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INFORME ANUAL 2013 

REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS TRATOS 
 

 

 

Este informe, como los de los años 2011 y 2012, presenta los lineamientos conceptuales, 

jurídicos y metodológicos del primer Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 

(RNCT), creado en la República Argentina en el año 2010 por acuerdo inter-institucional 

entre la Comisión por la Memoria de la Provincia de Buenos Aires (CPM), la Procuración 

Penitenciaria de la Nación (PPN) y el Grupo de Estudios sobre Sistema Penal y Derechos 

Humanos (GESPyDH) del Instituto Gino Germani de la Facultad de Ciencias Sociales, 

Universidad de Buenos Aires y los resultados y aspectos contextuales más relevantes 

obtenidos en la tarea de registro de casos para los ámbitos Federal-Nacional y de la 

Provincia de Buenos Aires durante el tercer año de implementación del Registro, 

comprendido entre enero y diciembre de 2013. 

 

 

INTRODUCCIÓN 
 

 

El Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos (RNCT) toma como referencia lo 

establecido en el Protocolo Facultativo de la Convención contra la Tortura y otros Tratos o 

Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes. Lo conforman tres instituciones, una de ellas 

perteneciente a la Universidad de Buenos Aires (GESPyDH) y las dos restantes a organismos 

de monitoreo de derechos humanos en lugares de encierro, el CCT-CPM (Provincia de 

Buenos Aires) y la PPN (ámbitos nacional y federal), conservando el carácter independiente 

del registro de los casos respecto de las instituciones encargadas de la gestión del sistema 

penal (judicial y administrativo). 

 

Se incluyen los hechos denunciados judicialmente y también los comunicados sobre los que 

no se ha efectuado denuncia penal, en función de los múltiples motivos que inhiben la 

formulación de tales denuncias y que producen un notable sub-registro de hechos1. 

   

Otro principio rector del RNCT es el de priorizar el relato directo de las víctimas de las 

prácticas de tortura y/o malos tratos por parte de funcionarios estatales, ya sea en su 

carácter de autores directos como de responsables institucionales. 

 

Tomando como referencia y antecedentes lo consignado en los Informes Anuales 2011 y 

2012 del RNCT, en esta edición se omiten para la sección introductoria los detalles sobre la 

                                                             
1 Para más detalle sobre este punto, véase los Informes Anuales 2011 y 2012 del RNCT. 
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conformación y antecedentes de creación, a modo de economía del espacio, siendo 

cuestiones que pueden ser rápidamente revisadas en los informes anteriores publicados en 

la web y con acceso libre. No obstante, se realizarán las mínimas referencias necesarias en lo 

relativo a la metodología de construcción de información y al diseño de los instrumentos.  

 

En las subsiguientes secciones, el informe presenta los resultados generales y los resultados 

por jurisdicción (federal-nacional y Provincia de Buenos Aires) del RNCT para el año 2013, el 

tercero desde su implementación. Luego se incluye un abordaje de una selección de lugares 

de detención que fueron relevados en el marco del Registro del año 2013, tanto en el 

Servicio Penitenciario Federal como en el Servicio Penitenciario Bonaerense y dependientes 

de la Secretaría de Niñez y Adolescencia de la Provincia de Buenos Aires, con una descripción 

con perspectiva histórica de los resultados para esas unidades y centros. También se 

actualizan con información correspondiente a 2013 los informes de algunos de los lugares 

de detención trabajados específicamente en el Informe Anual 2012. Y se presenta un primer 

análisis exploratorio sobre malos tratos y torturas físicas policiales a partir de los registros 

correspondientes a los años 2011 a 2013. 

 

A modo de cierre de este informe se reflexiona, en base a los datos del RNCT, sobre el delito 

de lesiones implicado en las prácticas de malos tratos y torturas físicas. 

 

 

Antecedentes y puesta en marcha del Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos 
Tratos 

 

A los efectos de este Registro se toma la definición de "tortura" de la Convención 

Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura de la Organización de Estados 

Americanos (OEA) de 1985, que la define como2:  

 

άόΧύ ǘƻŘƻ ŀŎǘƻ ǊŜŀƭƛȊŀŘƻ intencionalmente por el cual se inflijan a una persona penas o sufrimientos 
físicos o mentales, con fines de investigación criminal, como medio intimidatorio, como castigo 
personal, como medida preventiva, como pena o con cualquier otro fin. Se entenderá también como 
tortura la aplicación sobre una persona de métodos tendientes a anular la personalidad de la víctima 
ƻ ŀ ŘƛǎƳƛƴǳƛǊ ǎǳ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŦƝǎƛŎŀ ƻ ƳŜƴǘŀƭΣ ŀǳƴǉǳŜ ƴƻ ŎŀǳǎŜƴ ŘƻƭƻǊ ŦƝǎƛŎƻ ƻ ŀƴƎǳǎǘƛŀ ǇǎƝǉǳƛŎŀέ3. 

 

En el ámbito local, el estado nacional ratificó en noviembre de 2004 el Protocolo Facultativo 

de la Convención contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o 

                                                             
2
 También existen definiciones sobre este concepto en la Declaración sobre la Protección de todas las Personas 

contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes (ONU, 1975, Res. 3452) y la 
Convención contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes (ONU, 1984, Res. 
39/46). 
3 9ƭ tŀŎǘƻ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 5ŜǊŜŎƘƻǎ /ƛǾƛƭŜǎ ȅ tƻƭƝǘƛŎƻǎ ŘŜŦƛƴŜ Ŝƴ ǎǳ ŀǊǘƝŎǳƭƻ т ǉǳŜ άƴŀŘƛŜ ǎŜǊł ǎƻƳŜǘƛŘƻ ŀ 
ǘƻǊǘǳǊŀǎ ƴƛ ŀ ǇŜƴŀǎ ƻ ǘǊŀǘƻǎ ŎǊǳŜƭŜǎΣ ƛƴƘǳƳŀƴƻǎ ƻ ŘŜƎǊŀŘŀƴǘŜǎέΦ 9ƭ ŀǊǘƝŎǳlo 5 de la Convención Americana sobre 
5ŜǊŜŎƘƻǎ IǳƳŀƴƻǎ ǎŜƷŀƭŀ ǉǳŜ άǘƻŘŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǘƛŜƴŜ ŘŜǊŜŎƘƻ ŀ ǎǳ ƛƴǘŜƎǊƛŘŀŘ ŦƝǎƛŎŀΣ ǇǎƝǉǳƛŎŀ ȅ ƳƻǊŀƭέ ȅ ǉǳŜ 
άƴŀŘƛŜ ŘŜōŜ ǎŜǊ ǎƻƳŜǘƛŘƻ ŀ ǘƻǊǘǳǊŀǎ ƴƛ ŀ ǇŜƴŀǎ ƻ ǘǊŀǘƻǎ ŎǊǳŜƭŜǎΣ ƛƴƘǳƳŀƴƻǎ ƻ ŘŜƎǊŀŘŀƴǘŜǎέΦ 
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Degradantes4, que es complementario de la Convención contra la Tortura (ONU, 1984) ya 

ratificada en 1985. 

 

Luego de una mora de 5 años en el plazo máximo establecido para que el estado argentino 

crease el Mecanismo Nacional de Prevención de Tortura que el Protocolo establece, recién 

en noviembre de 2012 se aprobó la ley 26.827 de creación de dicho mecanismo, que fue 

reglamentada por el poder ejecutivo nacional por el Decreto 465/14 en abril de 2014, 

aunque a la fecha de elaboración de este informe aún no ha sido creada y/o puesta en 

operatividad la respectiva institucionalidad, ni tampoco se ha conformado el comité central 

de miembros.  

 

A nivel provincial, en octubre de 2012 la cámara de senadores de la Provincia de Buenos 

Aires dio media sanción a un proyecto de creación de un mecanismo provincial, que luego 

no prosperó en la cámara de diputados, quedando archivado. 

 

Estos movimientos han sido producto de las sucesivas presiones de diferentes actores del 

ámbito nacional e internacional, entre las que se destacan las recomendaciones que las 

Naciones Unidas a través del Comité contra la Tortura y del Comité de Derechos Humanos 

efectúan regularmente en función de los informes periódicos que Argentina presenta en 

calidad de estado miembro, obligación de todos los países que ratifican instrumentos 

internacionales de ese rango. Luego del cuarto informe de 2004, el Comité señaló entre sus 

recomendaciones la necesidad de creación de un Registro de Casos de Tortura a nivel 

nacional, aspecto ya señalado en las recomendaciones del informe anterior presentado en 

1997. En marzo de 2010 dicho Comité de ONU, al evaluar el cumplimiento del Pacto de San 

José de Costa Rica volvió a reiterar el pedido de creación de un Registro a la vez que se 

mostró preocupado por la reiterada información sobre prácticas de tortura en cárceles y 

comisarías de Argentina5. Estos Registros aún resultan inexistentes en Argentina en el marco 

del Mecanismo de Prevención de Tortura, pudiéndose destacar solamente algunas iniciativas 

institucionales que han creado bases de datos de tortura con diverso alcance, 

fundamentalmente en el ámbito bonaerense, federal y nacional (Comité contra la Tortura de 

la Comisión Provincial por la Memoria, Defensoría de Casación de la Provincia de Buenos 

Aires, Procuración Penitenciaria de la Nación, Defensoría General de la Nación, entre otros). 

 

                                                             
4 El Protocolo Facultativo tiene por objeto reforzar las herramientas de prevención de la tortura mediante la 
creación de un sistema de visitas a lugares de detención basado en un doble mecanismo: la creación de un 
organismo internacional -el Subcomité Internacional para la Prevención- y el establecimiento por parte de los 
Estados de sus propios Mecanismos Nacionales de Prevención. 
5 Ver Informe CCPR/C/ARG/CO/4. En marzo de 2012 el Subcomité para la Prevención de la Tortura (SPT) realizó 
una visita y posterior elaboración de informe al poder ejecutivo nacional, documento que fue mantenido con 
restricción de acceso hasta mediados del año 2014 cuando la Secretaría de Derechos Humanos de la Nación 
decidió hacerlo público, 2 años después de haberlo recibido.  
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No obstante, estas recomendaciones apuntan a la conformación de un registro de casos 

judicializados, diferenciándose en tal aspecto la creación de este RNCT en cuanto incluye 

también el registro de casos comunicados, a sabiendas del sub-registro de formulación de 

denuncias y los múltiples mecanismos de inhibición en el acceso a la justicia y/o de temor a 

represalias en caso de formularlas formalmente. Por ello, y apoyados en una metodología 

rigurosa, es que este RNCT abarca también casos no judicializados. 

         

 

Acerca de las bases del Registro de Casos de Tortura 
 

Para la creación de este RNCT se consideraron dos fuentes principales: por un lado la 

normativa internacional en materia de derechos humanos y por el otro la experiencia de 

varios años de trabajo en la temática por parte de la PPN, el CCT-CPM y el GESPyDH. Las 

jurisdicciones cubiertas por el trabajo de la PPN (federal/nacional) y del CCT-CPM (Provincia 

de Buenos Aires) reúnen en su conjunto a más de la mitad de los sistemas carcelario y 

policial argentinos. Dichos organismos llevan adelante desde 2010 en forma conjunta y por 

convenio de cooperación el Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos. 

 

En este sentido, el RNCT constituye un primer y contundente paso para la conformación del 

Registro Nacional de Casos de Tortura adeudado por la Argentina en base a las 

recomendaciones del Comité contra la Tortura y Comité de Derechos Humanos de ONU. 

 

 

Información a registrar en el Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 

 

Como se mencionó, este RNCT incluye casos de malos tratos y/o tortura judicializados pero 

también casos comunicados ante organismos estatales, de derechos humanos u 

organizaciones sociales, atendiendo a la inacción de la justicia frente a estos eventos, la 

impunidad de los victimarios y las represalias contra las víctimas que realizan denuncias, 

sumado a la naturalización de ciertos padecimientos producto de su sistematicidad, 

extensión y regularidad. De esta manera, teniendo en cuenta que los casos denunciados son 

únicamente una mínima parte de los casos de tortura así como la posibilidad por parte de 

diversos organismos de registrar y llevar adelante actividades de constatación de casos de 

tortura comunicados, se impone tomar en cuenta estos últimos a la hora de diseñar un 

registro consistente de casos de tortura, que toma contacto directo con las víctimas en los 

espacios de encierro y también vía telefónica o a través de familiares u organizaciones 

sociales. 

 

Además de las modalidades más difundidas, tales como las agresiones físicas, en este 

Registro se consideran en forma confluyente diferentes tipos de malos tratos y torturas (que 
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se detallarán más adelante), a fines de no reducir la cuestión de la tortura a la ocurrencia de 

la violencia física.  

 

El relevamiento refiere a los hechos producidos durante el período de los últimos 2 meses 

anteriores al momento de la entrevista o comunicación del caso ya sea en el lugar de 

alojamiento al momento de tomar contacto con la víctima o en otros espacios y/o agencias 

institucionales por los que haya atravesado en el período de referencia para este Registro.  

 

 

Abordaje conceptual y metodológico del Registro  
 

En los primeros 2 años del RNCT se ajustaron los procedimientos y mecanismos intra e 

interinstitucionales para su funcionamiento6, encontrándose consolidada dicha operatoria 

en el tercer año. El instrumento o ficha de relevamiento de casos se diseñó con el objeto de 

ser aplicado durante inspecciones a lugares de detención, a partir de comunicaciones por 

otras vías institucionales y sobre la reconstrucción en base a relevamientos documentales de 

los organismos, ya sea de intervenciones propias como de actuaciones judiciales. 

  

Se procede a completar una ficha por cada víctima que comunica uno o más hechos de 

tortura y/o malos tratos padecidos en el lapso de los últimos 60 días al momento de la 

entrevista o toma de registro del caso. También se realizan registros de campo cualitativos 

por cada una de las inspecciones a lugares de detención donde releva casos el RNCT. La 

información registrada en lugares de encierro y/o reconstruida a partir de documentación 

institucional es editada y consistida por un equipo técnico especialmente formado a los fines 

de detectar ausencias de información, imprecisiones y/o ajustes para mantener el nivel de 

calidad y rigurosidad previsto. Una vez finalizada esta etapa, la información es ingresada a 

una base de datos especialmente diseñada y compartida por las tres instituciones que llevan 

adelante el Registro (GESPyDH, PPN, CCT-CPM). Posteriormente se realizan nuevos análisis 

de consistencia, ahora sobre la base, para finalmente procesar estadísticamente y 

cualitativamente los datos a los fines de la elaboración de Informes Anuales o de Informes 

Parciales a requerimiento de las instituciones que lo componen.  

 

 

Contenido de la ficha de relevamiento de casos 

 

La ficha contempla 11 tipos de tortura y/o malos tratos diferentes, apertura que responde a 

la complejidad y multidimensionalidad de los hechos en los que se articulan distintos actos 

lesivos, vejatorios y degradantes, que además se despliegan por períodos temporales 

variables, que van de unos pocos minutos a la suma de jornadas enteras.  

 
                                                             

6 Al respecto y para más detalles, ver esta misma sección de los Informes Anuales 2011 y 2012 del RNCT.  
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Los tipos de tortura y/o malos tratos incluidos en la ficha de relevamiento son: 

  

1) Agresiones físicas. 

2) Aislamiento. 

3) Amenazas. 

4) Traslados gravosos. 

5) Traslados constantes. 

6) Malas condiciones materiales de detención. 

7) Falta o deficiente alimentación. 

8) Falta o deficiente asistencia de la salud. 

9) Robo de pertenencias. 

10) Impedimentos de vinculación familiar y social. 

11) Requisa personal vejatoria. 

 

En cada tipo de tortura se incluyen campos de información sobre la cantidad de hechos 

padecidos en los últimos 2 meses, la descripción del hecho más gravoso, los actos que lo 

componen y sus características específicas, así como sus consecuencias. En forma 

transversal a todos los tipos de tortura se consignan datos sobre los responsables 

institucionales del lugar o agencia estatal que intervino. Una serie de preguntas abiertas 

permite la transcripción del relato de la víctima en el marco de la entrevista. 

 

Este diseño permite identificar la articulación y múltiples combinatorias de los distintos tipos 

de torturas y malos tratos entre sí, a la vez que describir los varios actos de violencia estatal 

de que están compuestos, tal como suelen padecer las víctimas. Los testimonios de las 

personas entrevistadas, documentados en la ficha, se reconstruyen con una descripción 

analítica que permite abordar la tortura y el mal trato de un modo amplio, ya que se 

abstiene de la posición reduccionista que apela a una definición restringida vinculada sólo a 

la agresión física, permitiendo identificar una diversidad y complejidad de situaciones que 

implican tortura y/o maltrato y que pueden darse en sus más variadas combinaciones.  

 

Debe tenerse en cuenta que el instrumento del RNCT, si bien es amplio en cuanto a la gama 

de tipos de tortura y/o malos tratos que permite relevar, también implica un recorte 

temporal en tanto se registra lo sucedido durante los 2 últimos meses y de la cantidad de 

hechos sufridos dado que se recupera la descripción de uno por tipo de tortura, excepto en 

las agresiones físicas que se registra la descripción de hasta tres hechos en el período. 
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Acerca de los niveles de relevamiento: víctima, tipo, hecho, acto 

 

Para abordar la complejidad de los malos tratos y las torturas, el instrumento distingue 

conceptualmente y en forma operativa los siguientes niveles de análisis: cada ficha se 

corresponde con una víctima/caso, o sea, una persona entrevistada en una unidad penal u 

otro lugar de detención que hizo una comunicación o una denuncia ante un organismo o la 

justicia. Para cada víctima/caso se registran los tipos de tortura padecidos en los 2 meses 

anteriores de modo de dejar constancia de la cantidad y la combinatoria de situaciones que 

pueden construir un conjunto de torturas y malos tratos. Sobre cada tipo de tortura 

obtenemos un total de hechos padecidos por las víctimas en la temporalidad de hasta 2 

meses previos al testimonio, que denominamos hechos comunicados. De todos los hechos 

comunicados se solicita la descripción de aquel más gravoso en cada tipo de tortura (uno, 

excepto para las agresiones físicas que se pueden registrar hasta tres) y se obtiene así una 

masa de hechos descriptos sobre los que se trabaja a la hora de analizar las características 

generales y específicas de las prácticas de tortura y malos tratos. Cada hecho descripto, 

cuando corresponde, se descompone en los distintos actos que lo conforman y de 

información sobre circunstancias, modos, duración, etcétera. 

 

Este es el tercer Informe del Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos, lo 

que da cuenta de la continuidad del compromiso asumido de producir información sobre 

la problemática de la tortura en nuestro país y avanzar en su análisis conceptual. Los tres 

organismos integrantes del Registro -la Procuración Penitenciaria de la Nación, el Comité 

contra la Tortura de la Comisión Provincial por la Memoria y el Grupo de Estudios sobre 

Sistema Penal y Derechos Humanos del IIGG-FCS-UBA- sostienen la decisión de que los 

resultados del mismo sean públicos a efectos de hacer visible esta problemática, realizar 

aportes para el debate sobre la cuestión de la violación de los derechos humanos del 

presente y constituirse, a su vez, en una herramienta de denuncia y que abone a la defensa 

de los derechos fundamentales de las personas detenidas. 
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RESULTADOS GENERALES DEL REGISTRO NACIONAL  
DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS TRATOS  

EN LOS ÁMBITOS FEDERAL Y DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES 
- AÑO 2013 - 

 

 

 

Los relevamientos realizados por la Procuración Penitenciaria de la Nación y el Comité contra 

la Tortura de la Comisión Provincial por la Memoria durante el año 2013 registraron un total 

de 1.151 víctimas de torturas y malos tratos. 

 

El trabajo de campo del RNCT se realizó en 26 unidades penales y 1 alcaidía penitenciaria 

del Servicio Penitenciario Bonaerense, en 4 institutos de menores, 1 comisaría y 1 hospital 

neuropsiquiátrico de la Provincia de Buenos Aires y en 8 unidades penales del Servicio 

Penitenciario Federal. 

 

Este relevamiento en campo aportó 227 víctimas en el ámbito bonaerense, a las cuales se 

incorporaron 43 casos a partir de la recuperación de la información volcada en la planilla de 

intervención en inspecciones del Comité contra la Tortura de la CPM. Por su parte, del 

relevamiento de campo en el ámbito federal y nacional surgieron 174 casos y además se 

incorporó la información de 707 víctimas aportadas por el Procedimiento de Investigación y 

Documentación Eficaces de Casos de Tortura y Malos Tratos (PIyDECTyMT). Para la 

incorporación de las dos fuentes anexas al trabajo de campo propio del RNCT (la de 

provincia-CCT y la federal/nacional-PPN) se ha realizado un trabajo de consolidación de la 

información de las bases de modo de poder agregar esos casos al corpus empírico para su 

lectura y análisis. 

 

 

Caracterización de la población 

 

La distribución de las 1.151 víctimas según género es la siguiente: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según género 

Género Cantidad Porcentaje 

Masculino 1101 95,7 

Femenino 46 4,0 

Trans 4 0,3 

Total 1151 100 

Fuente: 1151 casos del RNCT, GESPyDH-PPN-CPM 
2013. 
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Por otra parte, la distribución de las personas entrevistadas según edad ilustra que se trata 

de una población principalmente joven: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según edad 

Edad Cantidad Porcentaje 

Menos de 18 años 18 1,6 

18 a 21 años 212 18,4 

22 a 34 años 711 61,8 

35 a 44 años 130 11,3 

45 años y más 37 3,2 

Sin dato
7
 43 3,7 

Total  1151 100 

Fuente: 1151 casos del RNCT, GESPyDH-PPN-CPM 2013. 

 

Víctimas por tipos de tortura y/o malos tratos 

 

El siguiente cuadro se realiza cruzando todos los tipos de tortura y/o malos tratos por la 

cantidad de víctimas que hicieron referencia a su padecimiento. En otras palabras, cada 

frecuencia implica que la víctima sufrió por lo menos un hecho del tipo mencionado, aunque 

sin reflejar en este cuadro ni la cantidad ni la intensidad de las violencias ejercidas por los 

funcionarios públicos. 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según tipo de tortura y/o mal trato 

Tipo de tortura y/o mal trato Cantidad Porcentaje 

Agresiones físicas  972 84,4 

Aislamiento  717 62,3 

Falta o deficiente asistencia de la salud  441 38,3 

Malas condiciones materiales de detención 388 33,7 

Amenazas  365 31,7 

Falta o deficiente alimentación 263 22,8 

Impedimentos de vinculación familiar y social 169 14,7 

Requisa personal vejatoria 161 14,0 

Traslados constantes  81 7,0 

Robo de pertenencias 75 6,5 

Traslados gravosos  55 4,8 

Total 3687 320,3 

Fuente: 1151 casos del RNCT, GESPyDH-PPN-CPM 2013. 

                                                             
7
 Por lo general se trata de casos comunicados por terceros (familiares u otros/as detenidos/as) de los que no 

se cuenta con datos personales completos. 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 13 

Si se presta atención a la segunda columna del cuadro se verán los porcentajes de personas 

entrevistadas (sobre el total, 1.151) que sufrieron cada uno de los tipos de tortura y/o mal 

trato relevados y descriptos. Como ejemplo, vale decir que de las 1.151 víctimas el 84,4%, o 

sea 972 personas detenidas, padecieron agresiones físicas; el 62,3% aislamiento, etcétera. 

 

Como puede notarse el porcentaje total alcanza el 320,3% de las personas entrevistadas, 

esto significa que en promedio en los 2 meses previos a la entrevista, cada víctima padeció 

más de 3 de un máximo de 11 tipos de tortura y/o malos tratos que permite registrar el 

instrumento. El porcentaje es mayor que cien porque estamos trabajando con una variable 

múltiple, o sea, cada persona entrevistada puede presentar respuestas positivas para varios 

tipos de tortura y/o mal trato. En este mismo sentido deben considerarse los valores 

absolutos, para 1.151 víctimas que padecieron un total de 3.687 hechos de tortura durante 

los 2 últimos meses previos al relevamiento. 

 

La tabla precedente muestra claramente cómo todos los tipos de malos tratos y torturas 

definidos en el instrumento de relevamiento del Registro se encuentran representados en 

las respuestas de las 1.151 personas entrevistadas. Si bien las agresiones físicas siguen 

siendo la práctica violenta de mayor frecuencia (expresada en modalidades de tortura como 

golpes y golpizas, pata-pata, puente chino, chanchito, etcétera) con un 84,4% de respuestas 

positivas, no es menos significativa la práctica del aislamiento con 62,3%. Le siguen la falta 

de asistencia a la salud, las malas condiciones materiales de detención y las amenazas, con 

38,3%, 33,7% y 31,7% respectivamente. Los tipos de malos tratos y torturas que se 

encuentran por debajo del 30% pero en porcentajes que van del 22,8% al 4,8% de las 

personas entrevistadas, aluden a situaciones de violencia especialmente gravosas si 

consideramos que además de agredir físicamente, encerrar/aislar dentro del encierro, los 

funcionarios estatales producen hambre, impiden u obstaculizan los vínculos familiares, les 

roban pertenencias a las personas detenidas, las trasladan en forma constante entre 

unidades y las requisan en forma vejatoria y humillante. 

 

Como veremos al abordar cada tipo de tortura y/o mal trato de manera desagregada, en 

muchos de ellos puede cuantificarse lo sucedido a una persona a partir de los hechos 

comunicados durante los 2 meses previos a la entrevista. Al aplicar técnicas de las ciencias 

sociales a un registro se obtiene algo más que un conteo de casos de tortura, cuya existencia 

está ampliamente puesta de manifiesto en el trabajo cotidiano de los organismos 

integrantes del RNCT y en las investigaciones realizadas. Este abordaje permite profundizar 

el análisis de las prácticas de tortura y mal trato a partir de la identificación y descripción de 

una serie de características relevantes en cuanto al tipo, hechos, actos de violencias 

estatales, su regularidad y sistematicidad, las singularidades institucionales, las 

circunstancias, los actores, etcétera.  
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En este sentido, nos interesa destacar que el Registro no contiene un relevamiento 

estadístico de tipo censal o muestra representativa con validez hacia el universo de personas 

que padecen torturas y malos tratos, pero sí realiza un relevamiento cuantitativo y en 

particular cualitativo en distintas unidades penitenciarias del sistema federal y bonaerense, 

comisarías, institutos de menores, que permite establecer la ocurrencia, la regularidad, 

diferencias y continuidades en relación a las prácticas violentas sobre las personas detenidas 

en todos los lugares de detención que integran el corpus empírico. 
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RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS 
TRATOS EN EL ÁMBITO FEDERAL-NACIONAL 

- AÑO 2013 - 
 

 
 

PRESENTACIÓN Y RESULTADOS GENERALES 
 

 

Antecedentes de la Procuración Penitenciaria de la Nación en el registro de tortura y/o 

malos tratos en el ámbito federal y nacional 

 

En el marco del desarrollo de las tareas específicas de la Procuración Penitenciaria (PPN) la 

intervención en casos de malos tratos físicos y torturas de personas privadas de su libertad 

ha sido una cuestión de atención permanente.  

 

En virtud de la actividad desplegada por la PPN en 20 años de trayectoria y de las visitas 

periódicas realizadas a las cárceles, hemos podido detectar con gran preocupación la 

existencia de torturas a las personas privadas de su libertad por parte de funcionarios 

penitenciarios. Un gran número de personas presas en el ámbito federal manifiestan haber 

sido víctimas de malos tratos al tomar contacto con este organismo ya sea telefónicamente, 

en visitas a las cárceles o en trabajos de inspección. Estos malos tratos físicos y torturas se 

presentan de varias maneras, evidenciando un modelo de disciplinamiento por parte del 

Servicio Penitenciario Federal (SPF). La exposición, descripción y publicación de estas 

prácticas penitenciarias violentas, que responden a estrategias de gobernabilidad 

institucionales, demuestran que la pena de prisión es y se despliega como pena corporal. Así, 

estos malos tratos se producen en las condiciones de cumplimiento de las sanciones de 

aislamiento, en los procedimientos de requisa, en los traslados, por falta o deficiente 

alimentación y atención de la salud, amenazas, en los traslados, en los diferentes tipos de 

agresión física. Desde el año 2000 hemos comenzado a trabajar en estas cuestiones 

relevando información a través del registro de audiencias en las cárceles, los registros de 

comunicaciones escritas y/o telefónicas, las auditorías, las recomendaciones y las denuncias 

efectuadas. Toda esta tarea nos ha facilitado la obtención de los insumos clave a los efectos 

de problematizar la cuestión de las prácticas institucionales violentas por parte del personal 

penitenciario hacia las personas detenidas en cárceles federales. 

 

En virtud de ello es necesario destacar las intervenciones que ha tenido este organismo con 

relación a los temas que constituyen el Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos 

Tratos (en adelante RNCT) -sanciones de aislamiento, requisas y agresiones físicas, malas 

condiciones materiales, desatención de la salud, traslados, etcétera-, en unidades carcelarias 

del SPF. Estas intervenciones se han dirigido en dos sentidos: la PPN ha interpuesto por un 
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lado una significativa cantidad de denuncias penales y habeas corpus por estos temas y por 

otra parte notas y recomendaciones relacionadas con aislamiento, requisas y golpes en las 

unidades del SPF8. 

 

A partir del año 2007, atento a la entrada en vigor del Protocolo Facultativo de la Convención 

contra la Tortura, la Procuración Penitenciaria de la Nación ha adoptado como política 

institucional el registro, la investigación y el seguimiento de casos de torturas y malos tratos 

ocurridos en las cárceles federales.  

 

En el marco de esta línea institucional se plantearon dos campos de trabajo con el propósito 

de sistematizar la producción de información sobre la problemática de las torturas y los 

malos tratos. Por un lado, el campo de la investigación social9 a partir del diseño de un 

proyecto de investigación que se desarrolló durante el año 2007 sobre malos tratos físicos y 

tortura en las cárceles federales, cuyos resultados fueron publicados en el libro Cuerpos 

castigados por Editores del Puerto en el año 2008. En los años 2009 y 2010 se realizó un 

trabajo de seguimiento de la antedicha investigación, cuyos resultados fueron publicados en 

el año 2012 en los Cuadernos de la Procuración Penitenciaria edición Nº 2. Estos trabajos 

posibilitaron la realización de un diagnóstico sobre la extensión de estas prácticas y avanzar 

en su caracterización como también crear una matriz metodológica para el trabajo de 

relevamiento en cuanto a los instrumentos de recolección de información y su ingreso en 

bases de datos. 

 

Por otro lado, a partir de la información emergente de las causas judiciales y de las denuncias 

recibidas en este organismo se implementaron dos sistemas de registro interno de casos, 

para los cuales se diseñaron -en base a la matriz metodológica mencionada anteriormente- 

instrumentos que permitieran sistematizar la información:  

 

- Un sistema de registro referido a la investigación y documentación de casos de malos 

tratos y torturas que tiene como fuente primordial las comunicaciones recibidas por este 

organismo: el Procedimiento de Investigación y Documentación Eficaces de Casos de 

Tortura y Malos Tratos (PIyDECTyMT).  

 

- Y otro vinculado a las causas judiciales instruidas por los delitos de apremios ilegales y/o 

tortura -que tengan como autores sindicados funcionarios del Servicio Penitenciario 

                                                             
8
 Muchas de estas acciones serán retomadas en las secciones dedicadas a cada una de las unidades abordadas 

en profundidad en este informe. 
9 
El proyecto Las mujeres y jóvenes encarcelados en el ámbito nacional: abordaje cuantitativo y cualitativo en 

torno a grupos sobrevulnerados dentro de la población carcelaria se constituye en un claro antecedente en 
cuanto a la articulación entre investigación e intervención. Se diseñó y realizó entre los años 2001 y 2004 a 
partir de un convenio entre el Instituto de Investigaciones Gino Germani (IIGG) de la Facultad de Ciencias 
Sociales (UBA) y la Procuración Penitenciaria de la Nación. Fue publicado con el título Voces del encierro en el 
año 2006. Varios investigadores del equipo del IIGG a cargo de dicha investigación conforman hace 5 años el 
GESPyDH, que es en el presente parte integrante del Registro Nacional de Casos de Tortura. 
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Federal, la Policía Federal Argentina y otras fuerzas nacionales o federales- o por hechos 

ocurridos en lugares de detención dependientes de estas instituciones. 

 

Así, el antecedente inmediato de registro y análisis de casos de tortura y malos tratos es el 

trabajo realizado a partir del Programa de Investigación y Documentación Eficaces de Casos 

de Tortura y Malos Tratos puesto en marcha desde octubre de 2007. Para este programa se 

diseñó un instrumento que permitiera relevar y sistematizar la información contenida en los 

expedientes producidos y dar cuenta de dos tipos fundamentales de información: 1. las 

características de los actos de tortura y malos tratos físicos comunicados y 2. las acciones 

investigativas, administrativas y judiciales llevadas adelante por esta PPN. Se diseñó a su vez 

una base de datos para volcar estas informaciones y posteriormente poder procesarlas. 

 

Luego de los ajustes necesarios, tanto del instrumento de recolección como de la base de 

datos, los mismos se consolidaron como herramientas fundamentales para el seguimiento, 

como así también para informar sobre las actividades del PIyDECTyMT. Por otra parte, la 

información reunida se constituyó en una fuente importantísima para caracterizar, en este 

caso, aquellos hechos vinculados al maltrato y/o tortura física, tanto para su descripción y 

estudio, como para indicar áreas de posible intervención y de nuevos estudios focalizados. 

 

Toda esta experiencia fue de fundamental importancia a la hora de diseñar los instrumentos 

y la base de datos del Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos, lo que 

conformó un aporte original de esta PPN en el proceso de su diseño y puesta en marcha. 

Pero además permitió un avance en cuanto a la fiabilidad de los instrumentos diseñados y 

presentó el desafío de hacer confluir toda la información relevante producida por la 

Procuración, en donde se hicieron converger cuatro fuentes que aportarían información al 

RNCT: 

 

1. Relevamientos específicos del Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos. 

2. Inspecciones, monitoreos y audiencias de rutina en la cárcel. 

3. Programa de Investigación y Documentación Eficaces de Casos de Tortura y Malos Tratos 

(PIyDECTyMT). 

4. Registro de causas judiciales de tortura. 

 

Durante el año 2011 la PPN logró consolidar un equipo de trabajo dedicado al RNCT que 

trabaja en coordinación con las distintas áreas de la PPN. Desde allí, se gestionan las bases 

de carga y procesamiento de datos del Registro, se capacita y coordina a los miembros de la 

PPN que entrevistan personas detenidas con la ficha de relevamiento, se centralizan y editan 

todas las fichas que luego se incorporarán a la base de datos, se cargan en la base de 

procesamiento estadístico y se realizan todos los pasos necesarios para la depuración, 

consolidación y consistencia interna de los datos. Este equipo de trabajo periódicamente 
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procesa y analiza la información relevada, produciendo informes que luego son publicados 

y/o presentados ante el Congreso Nacional. 

 

 

La metodología de trabajo: relevamientos de campo y de información producida por la 

intervención de la PPN 

 

Las fichas que componen el corpus de material empírico aquí analizado han sido tomadas 

por un cuerpo de entrevistadores especialmente capacitados para este trabajo. Asimismo, 

cada entrevistador ha relevado bajo la coordinación y el seguimiento de integrantes del 

equipo PPN-GESPyDH, de manera de optimizar la rigurosidad en el registro. 

 

La preparación para el trabajo de campo incluye la elaboración de un informe preliminar con 

la información disponible sobre los espacios carcelarios a relevar. Se busca establecer un 

diálogo y realizar un seguimiento sobre los tipos de tortura y/o maltrato ya relevados en 

campos, monitoreos o auditorías anteriores. 

 

Las entrevistas propias del relevamiento del RNCT se realizan en base a la ficha diseñada para 

tal fin, que contiene los 11 tipos de malos tratos y torturas categorizados que integran el 

Registro, y se efectúan bajo las condiciones generales en las que la PPN establece relación 

con toda persona presa durante sus inspecciones a los centros de detención. Para ello se 

generan encuentros cara a cara y bajo el principio de máxima confidencialidad; esto implica 

que no se entrevista con la presencia, observación y/o escucha directa de personal 

penitenciario o funcionarios de cualquier índole, situación que de permitirse podría 

condicionar el relato de la víctima y exponerla a posteriores represalias. Por otra parte, 

durante estos relevamientos se realizan entrevistas con los funcionarios penitenciarios e 

inspecciones oculares de los lugares de encierro a fin de relevar las condiciones materiales 

de vida, ya sea en las coordenadas espacio-temporales así como en la habitabilidad de dichos 

espacios. Con toda la información recabada se realiza en primera instancia un informe de 

campo preliminar destacando los elementos más gravosos y urgentes y se presenta al 

Procurador a fin de elaborar diferentes acciones por parte del organismo. Luego se realiza un 

informe extendido que incluye un procesamiento básico de la información relevada para 

remitir a las áreas que habitualmente inspeccionan el lugar para que realicen las 

intervenciones correspondientes ante cualquier irregularidad. 

 

En el marco del PIyDECTyMT se concurre al lugar de detención ante la comunicación de la 

propia víctima o de terceros de un hecho de agresión física por parte de penitenciarios a una 

persona detenida durante la última semana10. Los asesores del PIyDECTyMT se entrevistan 

con la víctima y si ésta da su aprobación se envía un médico para que constate las lesiones si 

                                                             
10 

Ver Cuadernos de la Procuración Nº 1: "¿Cómo mirar tras los muros?". Disponible en 
http://www.ppn.gov.ar/. 
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las hubiera. Se le solicita su consentimiento para una presentación judicial o para iniciar una 

investigación con reserva de identidad. La indagación de los asesores se centra en los hechos 

recientes que iniciaron las actuaciones y todos los sucesos directamente conectados con 

ellos. Toda la información recabada es volcada en un expediente y sigue su curso judicial si 

correspondiera, al tiempo que es remitido al RNCT para cargar el caso en su base de datos.  

 

Según estos criterios, cada uno de los entrevistadores de la PPN compartió entre media hora 

y una hora a solas con cada víctima entrevistada, lo que permite abordar de manera integral 

la situación de torturas y/o malos tratos sufrida por cada víctima, así como abarcar la 

complejidad del instrumento propuesto. Estas condiciones proporcionan una importante 

solidez metodológica al RNCT.  

 

 

Relevamiento propio del RNCT en el ámbito federal-nacional durante el año 2013 

 

Caracterización general y unidades relevadas 

 

El trabajo de campo durante el año 2013 se realizó en las siguientes unidades penitenciarias 

federales: 

 

1. Unidad N° 6 - Instituto de Seguridad y Resocialización (Rawson, Chubut). 

2. Complejo Penitenciario Federal para Jóvenes Adultos. 

3. Unidad N° 9 - Prisión Regional del Sur (Neuquén, Neuquén). 

4. Unidad N° 7 - Prisión Regional del Norte (Resistencia, Chaco). 

5. Unidad N° 28 - Alcaidía de Tribunales. 

6. Dispositivo Psiquiátrico: Complejo Penitenciario N° I -PRISMA y Anexo Unidad 20- y 

Complejo Penitenciario IV Mujeres -Anexo Unidad 27. 

7. Complejo Penitenciario N° I Ezeiza - Módulo de Ingreso. 

 

La selección de las cárceles y el diseño del trabajo de campo de 2013 se realizaron en base a 

problemáticas de especial interés para este Registro. El confinamiento territorial se ha 

constituido en un tema de relevamiento específico desde 2010: las condiciones de vida 

producidas a partir del traslado a las unidades del interior ponen en cuestión al paradigma 

resocializador en el siglo XXI. Las distancias de más de 1.000 kilómetros que separan de sus 

familiares y allegados a las personas detenidas oriundas del AMBA trasladadas a las 

Unidades N° 6 (Rawson), N° 7 (Resistencia) y N° 9 (Neuquén), como la degradación y la 

particular violencia que padecen dan cuenta de ello. En esta línea de trabajo, hemos 

indagado en el sentido o los sentidos del modelo resocializador en el marco de una 

distribución carcelaria que reafirma un modelo de segregación y confinamiento para las 

personas condenadas. 
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Por otra parte, la cuestión policial se relevó especialmente en las Unidades N° 28 y en el 

Módulo de Ingreso del CPF I seleccionando a los ingresos recientes y direccionando las 

entrevistas a las circunstancias de aprehensión y detención que conciernen a la agencia 

policial11. Asimismo, teniendo en cuenta la gravedad de los emergentes detectados durante 

2011 y 2012, la Unidad 28 se constituyó en una cárcel de relevamiento permanente, sobre la 

que se avanzará también en 2014. 

  

En cuanto a los espacios de detención para jóvenes adultos, fueron relevados por tratarse de 

un colectivo especialmente castigado por el servicio penitenciario, pero además durante 

2013 se sucedieron una serie de hechos graves que impusieron jornadas de campo no 

programadas.  

 

Finalmente, el dispositivo psiquiátrico en el ámbito carcelario también se ha establecido en 

un objeto de relevamiento continuo atendiendo a los variados cambios que se produjeron 

en los programas y espacios específicos de atención a la salud mental en los últimos años.  

 

Durante el año 2013 se relevaron víctimas en 21 unidades federales, en 3 del Servicio 

Penitenciario Bonaerense y en 2 del Servicio Penitenciario de Córdoba, además de centros 

de detención de la Policía Federal Argentina, la Gendarmería Nacional y de la Policía de la 

Provincia de Santa Fe. En 7 unidades federales se realizaron además relevamientos de 

campo del RNCT aplicándose la ficha del RNCT en entrevistas para tal fin12.  

 

En el cuadro siguiente se distribuyen por unidad de relevamiento las fichas (cada una 

representa una víctima) que se realizaron en el trabajo de campo del Registro y las que se 

realizaron por medio del Programa de Investigación y Documentación Eficaces de Casos de 

Tortura y Malos Tratos (PIyDECTyMT) durante el año 2013: 

                                                             
11 En este informe se presenta un primer abordaje exploratorio al respecto y el tema será profundizado 
especialmente durante 2014.  
12 /ƻƴǎƛŘŜǊŀƳƻǎ ǳƴŀ ƻŎǘŀǾŀ άuƴƛŘŀŘέ ǉǳŜ ŘŜŦƛƴƛƳƻǎ ŎƻƳƻ dispositivo psiquiátrico, que no es una unidad en sí 
misma en términos administrativos ni edilicios ya que se compone de los siguientes espacios: Módulo VI (ex 
anexo Unidad 20) y Sanidad de Complejo Penitenciario Federal N° I y Módulo 6 (ex Unidad 27) del Complejo 
Penitenciario Federal IV Mujeres. 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 21 

 

 

Resultados cuantitativos  

 

En el marco del relevamiento propio del RNCT durante el año 2013 se completaron 174 

fichas (cada una aplicada a una víctima) que permiten la descripción y documentación de 

75613 hechos de tortura y/o malos tratos distribuidos entre los 11 tipos contenidos en las 

mismas.  

                                                             
13 

Este dato resulta de la suma de un solo hecho descripto por tipo de tortura y/o mal trato. El instrumento 
permite registrar la cantidad total de hechos sufridos para cada tipo de tortura y/o mal trato durante los 
últimos 2 meses, pero releva los detalles de aquellos más gravosos.  

Unidad 

Tipo de Relevamiento 
Institucional 

Total 

Campo 
Procedimiento 

MT y otros 

CPF DE JÓVENES ADULTOS 38 132 170 

U.6 - INSTITUTO DE SEGURIDAD Y 
RESOCIALIZACIÓN 

36 76 112 

U.28 - CENTRO DE DETENCIÓN JUDICIAL 28 9 37 

U.7 - PRISIÓN REGIONAL DEL NORTE 27 35 62 

U.9 - PRISIÓN REGIONAL DEL SUR (NEUQUÉN) 21 18 39 

COMPLEJO PENITENCIARIO FEDERAL I 16 211 227 

COMPLEJO PENITENCIARIO FEDERAL IV 8 20 28 

COMPLEJO PENITENCIARIO FEDERAL II  77 77 

CPF CABA (ex U.2 Devoto)  50 50 

CPF III - CENTRO FEDERAL PENITENCIARIO DEL 
NOROESTE ARGENTINO - SALTA 

 25 25 

COMISARÍAS (Policías Federal Argentina y de la Prov. 
de Santa Fe) 

 12 12 

U.12 - COLONIA PENAL DE VIEDMA  8 8 

UNIDAD 35 - INSTITUTO PENAL FEDERAL 
"COLONIA PINTO" - Santiago del Estero 

 8 8 

U.4 - COLONIA PENAL DE SANTA ROSA  6 6 

UNIDADES DEL SERVICIO PENITENCIARIO DE 
CÓRDOBA 

 6 6 

UNIDADES DEL SERVICO PENITENCIARIO 
BONAERENSE 

 5 5 

OTRAS UNIDADES DEL SERVICIO PENITENCIARIO 
FEDERAL 

 5 5 

U.11 - COLONIA PENAL DE PRESIDENCIA R. SAENZ 
PEÑA 

 4 4 

Total 174 707 881 
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La otra fuente de información de casos de torturas, el Programa de Investigación y 

Documentación Eficaces de Casos de Tortura y Malos Tratos (PIyDECTyMT), durante el año 

2013 identificó otros 707 casos14 (víctimas) documentados en 48015 expedientes relevados 

que permiten, a su vez, la descripción y documentación de 1.621 hechos de tortura y/o 

malos tratos directamente vinculados a agresiones físicas. A estos hechos de torturas y/o 

malos tratos identificados en el PIyDECTyMT deben sumarse los 756 relevados en la ficha del 

Registro aplicada en las unidades penitenciarias durante el mismo período. 

 

Por lo tanto, durante el año 2013, como resultado del relevamiento específico del RNCT en 

cada unidad carcelaria visitada y de la aplicación del Programa de Investigación y 

Documentación Eficaces de Casos de Tortura y Malos Tratos (PIyDECTyMT), se 

individualizaron un total de 2.377 hechos de tortura y/o malos tratos para 881 víctimas. 

 

Así también, durante el año 2013 la Base del Registro de Causas Judiciales de Tortura y 

Malos Tratos (RCJTyMT)16 da cuenta de 486 causas relevadas. En cuanto a la distribución de 

esas causas se destaca lo siguiente: άŘŜƴǘǊo del área metropolitana han sido relevadas 173 

causas de la Justicia Nacional de CABA, 179 de la Justicia Federal de Morón y 105 causas de 

la Justicia Federal de Lomas de Zamora. Además, el organismo tomó conocimiento en 2013 

sobre 9 causas de la Justicia Federal de Resistencia, 7 de la Justicia Federal de General Roca, 

4 de la Justicia Federal de Rawson, 3 de la Justicia Federal de Salta, 2 de la Justicia Federal de 

La Pampa, 1 de la Justicia Federal de Viedma, 1 de la Justicia de Santa Fe y 2 casos ocurridos 

Ŝƴ Ŝƭ /ƻƳǇƭŜƧƻ tŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻ tǊƻǾƛƴŎƛŀƭ ŘŜ /ƽǊŘƻōŀέ. En cuanto a las fuerzas de seguridad 

ƛƴǾƻƭǳŎǊŀŘŀǎ Ŝƴ Ŝǎǘŀǎ Ŏŀǳǎŀǎ άǎǳǊƎŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽƴ ŘŜ утс ŀǳǘƻǊŜǎΣ ŘŜ ƭƻǎ ŎǳŀƭŜǎ снт 

pertenecen al Servicio Penitenciario Federal (lo cual equivale al 71,6% del total de los casos), 

144 a la Policía Federal Argentina (16,4%), 30 a la Gendarmería Nacional (3,4%), 54 a la 

Policía Metropolitana (6,2%), 11 a la Prefectura Naval Argentina (1,3%), 2 autores son 

personal de Instituto de Menores (0,2%) y 8 son integrantes del Servicio Penitenciario 

Provincial de Córdoba όлΣф҈ύέ17.  

 

Sobre la caracterización de la población entrevistada, retomando los 881 casos del RNCT de 

la PPN, se destaca que la gran mayoría fueron varones, 846 (96%), aunque también se 

entrevistó a un total de 32 mujeres (3,6%) y 3 personas trans (0,4%).  

                                                             
14 

 Durante el trabajo de campo del RNCT, y ante casos de flagrante agresión física, además de completarse la 
ficha propia del RNCT se aplica el procedimiento del PIyDECTyMT generándose el expediente correspondiente. 
Pero tratándose de fichas completadas en campo, al incorporarse a la base de datos se consigna como fuente 
el RNCT. De modo que los casos contenidos en los expedientes del PIyDECTyMT, si les sumamos 10 casos de 
doble fuente, llegan a 717. 
15 Esto incluye los expedientes relevados hasta el 30 de marzo de 2014. Se trata de expedientes producidos (o 
actualizados) en 2013 y 2014 que refieren hechos sucedidos durante el año 2013. 
16 Ver informe Anual 2013 de la PPN (páginas 76-89) en: http://www.ppn.gov.ar/?q=Informe_Anual_2013. 
17

 De las 486 causas judiciales, surge la identidad de 485 víctimas. Sin embargo, éstas no pueden sumarse sin 
más a las 881 que conforman la base del RNCT toda vez que no tenemos un registro cruzado que nos permita 
no computar doblemente las víctimas de causas presentadas por la PPN. 
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El promedio de edad de las víctimas es de 28 años. La distribución según edad ilustra que se 

trata de una población primordialmente joven, con 8 de cada 10 víctimas menores de 35 

años:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según edad 

Edad Cantidad Porcentaje 

Entre 18 y 21 años 172 19,5 

Entre 22 y 34 años 529 60,0 

Entre 35 y 44 años 114 12,9 

45 años y más 29 3,3 

Sin dato 37 4,2 

Total 881 100 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

 

Frecuencia de los distintos tipos de tortura y/o malos tratos 

 

En este apartado realizamos un análisis descriptivo de la información relevada en las cárceles 

a partir de la integración de las dos fuentes principales del RNCT: el relevamiento a través del 

instrumento/ficha propio del RNCT y el relevamiento de los expedientes en el marco de 

PIyDECTyMT (muchos de estos producidos a partir del propio trabajo de campo del RNCT en 

el que participan asesores del PIyDECTyMT).   
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En el cuadro siguiente desagregamos los tipos de torturas y malos tratos padecidos por las 

881 víctimas entrevistadas, expresados en términos porcentuales en relación a las mismas:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según tipo de tortura y/o mal trato 

Tipo de tortura y/o mal trato Cantidad Porcentaje 

Agresiones físicas 804 91,4 

Aislamiento 494 56,1 

Amenazas 309 35,1 

Falta o deficiente asistencia de la salud 284 32,3 

Malas condiciones materiales de detención 164 18,6 

Requisa personal vejatoria 122 13,9 

Falta o deficiente alimentación 86 9,8 

Impedimentos de vinculación familiar y social 70 8,0 

Robo de pertenencias 30 3,4 

Traslados gravosos 13 1,5 

Traslados constantes 1 0,1 

Total 2377 270,1 

Respuesta múltiple.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Si se presta atención a la segunda columna del cuadro se puede ver el porcentaje sobre el 

total de víctimas (881) que sufrieron cada uno de los tipos de tortura y/o maltrato relevados. 

Como ejemplo, vale decir que de las 881 víctimas, el 91,4% (o sea 804 personas detenidas) 

padeció agresiones físicas, el 56,1% aislamiento, etcétera. 

  

Como puede apreciarse el porcentaje total alcanza el 270,1%18 de las personas entrevistadas, 

esto significa que en promedio en los 2 últimos meses previos a la entrevista cada víctima 

sufrió casi 3 de un máximo de 11 tipos de torturas y/o malos tratos que permite registrar el 

instrumento19. 

 

El instrumento/ficha del RNCT permite abordar la tortura y el maltrato de un modo amplio, 

ya que no los reduce a una definición restringida a la agresión física20 sino que nos permite 

                                                             
18 

El porcentaje es mayor que cien porque estamos trabajando con una variable múltiple, o sea, cada persona 
entrevistada puede presentar respuestas positivas para varios tipos de tortura y/o mal trato. 
19 

Nótese que estamos haciendo referencia a los tipos de tortura que sufrieron las víctimas y no a la cantidad 
total de hechos sufridos, ya que como se destacó en nota anterior estamos trabajando con los datos que 
resultan de la suma de un solo hecho descripto por tipo de tortura y/o mal trato. La cantidad total de hechos 
sufridos para cada tipo de tortura y/o mal trato durante los últimos 2 meses será trabajada en los apartados 
correspondientes a cada uno. 
20 

Como mencionamos al inicio de este informe, los fundamentos que respaldan las herramientas conceptuales 
y los criterios metodológicos adoptados para crear, definir y desarrollar el RNCT reconocen antecedentes en la 
normativa internacional sobre Derechos Humanos y en particular la referida al Sistema Interamericano ya que 
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describir la diversidad y complejidad de situaciones que implican tortura y/o maltrato y que 

pueden darse en sus más variadas combinaciones.  

 

Esta amplitud no siempre puede ser registrada en el trabajo de campo, en especial cuando 

estamos frente a un caso de flagrante violencia física que implica abocarse estrictamente a 

esa modalidad puntual y los actos conexos. De aquí que el trabajo con los casos que se 

relevan a partir de los expedientes del PIyDECTyMT tengan una amplitud menor que las 

fichas de relevamiento de campo del Registro (en promedio se relevan 2,3 hechos por 

persona contra 4,4 de las fichas tomadas en campo del RNCT). En el caso del RNCT se parte 

de una entrevista en función de la cual se abre una ficha ante cualquier tipo de hecho de 

tortura y/o maltrato y a partir de allí se indaga sobre todo lo ocurrido en los 2 meses previos. 

En cambio, en el PIyDECTyMT se parte de una comunicación sobre un hecho de tortura física 

sufrido recientemente y, a fines de indagar las circunstancias para una intervención 

administrativa y/o judicial, se focaliza sobre esa agresión comunicada y todos los actos 

directamente vinculados con ella, todos estos producidos en los días inmediatamente 

anteriores a la entrevista. 

  

Debe tenerse en cuenta que el instrumento del RNCT, si bien es amplio en cuanto a la gama 

de tipos de tortura y/o malos tratos que permite relevar, implica un recorte temporal -se 

releva lo sucedido durante los 2 últimos meses- y de la cantidad de hechos a ser descriptos 

por cada persona. Por otra parte, a la hora de cuantificar es claro que los datos obtenidos 

deben considerarse como una primera aproximación a la multiplicidad y complejidad de las 

prácticas de torturas y malos tratos. Sin embargo, el hecho de que todos los tipos hayan 

contado con alguna respuesta positiva, y en la mayoría con frecuencias importantes, 

confirma que el instrumento diseñado es adecuado para el relevamiento de casos 

pertinentes. 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                              
propone una lectura amplia y profundizada sobre el sentido material y simbólico de los alcances del significado 
de la tortura y de los tratos crueles, inhumanos, degradantes y vejatorios. La Declaración Americana sobre los 
Derechos y Deberes del Hombre reconoce en su Art. 1 que "todo ser humano tiene derecho a la vida, a la 
libertad y a la seguridad de su persona". El Art. 5 de la Convención Americana sobre Derechos Humanos 
establece que "toda persona tiene derecho a que se respete su integridad física, psíquica y moral". La 
Convención Americana se complementa con la Convención Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura 
cuyo Art. 2 dispone que "se entenderá por tortura todo acto realizado intencionalmente por el cual se inflijan a 
una persona penas o sufrimientos físicos o mentales, con fines de investigación criminal, como medio 
intimidatorio, como castigo personal, como medida preventiva, como pena o con cualquier otro fin. Se 
entenderá también como tortura la aplicación sobre una persona de métodos tendientes a anular la 
personalidad de la víctima o a disminuir su capacidad física o mental, aunque no causen dolor físico o angustia 
psíquica".  
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Registro y descripción de los distintos tipos de tortura y/o malos tratos 

 

En los siguientes apartados damos cuenta de la distribución cuantitativa registrada de los 

diferentes casos de torturas y malos tratos comprendidos en los tipos definidos21 en el 

instrumento de relevamiento y también, desde una perspectiva cualitativa, de la descripción 

de cada uno de los actos ejercidos por personal penitenciario. Ambas dimensiones se 

construyen, como siempre, a través de la palabra de las personas detenidas en el marco de 

las entrevistas realizadas. 

  

En cuanto a la ampliación y profundización descriptiva y analítica de los tipos de torturas y 

malos tratos recomendamos la lectura correspondiente a las unidades que integraron el 

corpus de indagación empírica del Registro de Casos de Torturas de la PPN durante el año 

2013 y que se desarrolla en el apartado: άInformes por unidad - Unidades del Servicio 

Penitenciario Federalέ.  

 

 

AGRESIONES FÍSICAS 

 

En este caso se destaca que de las 881 personas que padecieron torturas y malos tratos, 804 

manifestaron haber sufrido entre 1 y 4 agresiones físicas durante los 2 meses previos a ser 

entrevistadas. Así, se registró un total de 908 hechos comunicados de agresiones físicas, que 

hace un promedio de 1,12 agresiones por víctima. 

 

Por otra parte las características del instrumento permiten relevar información para describir 

hasta 3 hechos de agresión física, de modo tal que: 725 personas detallaron una agresión, lo 

que aporta 725 descripciones; 60 personas detallaron dos agresiones, lo que aporta 120 

descripciones y 19 personas detallaron tres agresiones lo que aporta 57 descripciones más, 

haciendo un total de 902 agresiones de las cuales contamos con su descripción.  

 

Estos 902 hechos descriptos son los que se toman en consideración para el análisis general y 

la descripción de las características de las agresiones físicas.  

 

El relevamiento en detalle de las distintas dimensiones que hacen a la tortura y/o maltrato 

de agresiones físicas nos permite dar cuenta de la intensidad con que la violencia se ejerce 

sobre los cuerpos de las víctimas: cada hecho combina distintas formas de agresión en 

manos de varios victimarios que actúan simultáneamente y en casi 7 de cada 10 casos 

tienen como consecuencia lesiones de gravedad que comprometen seriamente la 

integridad física e incluso la vida de las víctimas. 

                                                             
21

 No desarrollamos άǘraslados constantesέ en tanto hemos registrado un solo caso para el ámbito federal y 
nacional. 
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Circunstancias en que se produjeron las agresiones físicas 

 

A partir del desarrollo de las distintas investigaciones, los reportes que constan en los 

expedientes del Procedimiento y los propios antecedentes de este Registro, podemos 

individualizar determinadas circunstancias en las prácticas de las fuerzas de seguridad en las 

cuales es mucho más probable que las personas detenidas sean víctimas de agresiones 

físicas.  

 

La cantidad y porcentaje de agresiones físicas según las circunstancias en que se produjeron 

se distribuyen de la siguiente manera: 

 

Cantidad y porcentaje de hechos de agresión física según las circunstancias en 
que se produjeron 

Circunstancias Cantidad Porcentaje 

Durante riñas o motines 221 24,5 

Requisa de pabellón 149 16,5 

Denuncia o reclamo 118 13,1 

Sanción de aislamiento 72 8,0 

Ingreso 68 7,5 

Espacios Educ/Recr/Visit/Aud/Circ. 64 7,1 

Reintegro de pabellón 42 4,7 

Detención policial 40 4,4 

Durante el recuento 39 4,3 

Durante un traslado 28 3,1 

Aislamiento sin sanción 14 1,6 

Mismo lugar de alojamiento 14 1,6 

Hospital o centro médico de la unidad 8 0,9 

Represalia tras intento de fuga 4 0,4 

Pelea entre presos organizada por personal penitenciario
22

 3 0,3 

Sin Datos 18 2,0 

Total 902 100 

Base: 902 hechos descriptos de agresión física. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013.  

 

Como puede verse, la circunstancia principal es "durante motines o riñas", sumamente 

significativa en tanto constituye una circunstancia típica sobre la cual el discurso 

                                                             
22 En la Unidad Nº 35 de Santiago del Estero se detectaron hechos de torturas humillantes y cruentos, 
consistentes en hacer pelear a internos de diferentes pabellones en un patio donde los penitenciarios y otros 
presos eran espectadores de una especie de circo romano. Se realizaron las denuncias correspondientes y se 
solicitaron garantías para los testigos de los hechos. Ver Informe Anual de la PPN 2013. 
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ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻ ƛƴǘŜƴǘŀ άƧǳǎǘƛŦƛŎŀǊ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ƭŀ ŦǳŜǊȊŀέ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ϦŀƭǘŜǊŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ƻǊŘŜƴϦΦ Iŀȅ 

que destacar que esta categoría se mantiene en porcentajes altos, levemente por debajo a lo 

registrado en el año 2012 (28,4%), llegando en el 2013 al 24,5%, manteniéndose por 

segundo año consecutivo en primer lugar en el orden de importancia. 

 

Algunos testimonios (ver más abajo) demuestran que las represiones producidas ante riñas 

entre presos o motines (en verdad las desobediencias en el marco de reclamos suelen 

catalogarse como άmotinesέΣ aunque sólo excepcionalmente llegan a ser tales) toman el 

carácter de auténticas acciones de represalia indiscriminada que se despliegan 

generalmente cuando la riña ya terminó o la desobediencia no implica problemas de 

seguridad para terceros, o sea, sin que medie la toma de rehenes ni se hayan violado 

perímetros de seguridad. Por otra parte, surge de los relevamientos que esas intervenciones 

masivas durante alteraciones del orden son indiscriminadas ya que no se focalizan en los 

"alteradores del orden" ni se limitan a contener el supuesto conflicto, sino que arrasan con 

toda la población de un espacio determinado. Son entonces acciones violentas de un 

carácter reactivo pero extemporáneo y desmedido, que no se ejecutaron para evitar o 

detener el conflicto sino que se despliegan como actos represivos posteriores.   

 

La segunda categoría con el 16,5% de los hechos de malos tratos y torturas corresponde, en 

el año 2013, a ƭŀ ŎƛǊŎǳƴǎǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ƭŀ άǊŜǉǳƛǎŀ ŘŜ ǇŀōŜƭƭƽƴέ, que pasa a ocupar el segundo 

lugar en orden de importancia en cuanto a las circunstancias en las que se despliega 

violencia por parte del personal penitenciario. Se mantiene este porcentaje con relación al 

año 2012 que registraba un 16%.  

 

En cuanto a la violencia física ejercida por el personal penitenciario "ante denuncia o 

reclamo" por parte de las personas detenidas, llega al 13,1% de los hechos, con una 

variación significativa en relación al año 2012 en la cual registró el 18,2% y estaba en 

segundo lugar en cuanto a las circunstancias. Esta categoría, como decíamos en el informe 

anterior, refiere a agresiones que se producen en el mismo pabellón o incluso en la misma 

celda de alojamiento habitual. Las agresiones responden a las más variadas quejas o 

reclamos de los presos y las presas (motivados por la falta de acceso al teléfono, de atención 

médica, de entrega de mercaderías, por maltratos a familiares, etcétera) o como represalias 

ante denuncias formales o comunicaciones con la agencia judicial realizadas por las víctimas. 

En estos actos, mediante ejercicios de demanda y exhortación, la respuesta institucional se 

traduce en actos de violencia física que pretenden producir sumisión e indefensión en el 

marco de una situación de demanda o reclamo.  

 

Según los datos del cuadro precedente, se presentan diversas tipificaciones tales como ante 

riñas y motines, durante requisas de pabellón, denuncia o reclamo, sanción de aislamiento e 

ingreso que representan el mayor porcentaje de circunstancias. Ello da cuenta de la 

complejidad con que se despliegan las agresiones físicas penitenciarias, complejidad que en 
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su expresión diversa permite inferir un estilo penal violento en cuanto al gobierno de la 

población detenida. 

  

Esta expresión diversa conjuga un modelo de presión violenta institucionalizada rutinaria con 

un modelo de violencia reactivo, articula un sometimiento activo y violento con el de "dejar 

hacer" promoviendo la violencia entre las personas detenidas, en el que la violencia 

penitenciaria se expresa, con posterioridad, como represalia y escarmiento. Indicadores de 

esta situación pueden constatarse en un aumento en las muertes violentas y las variaciones 

en las modalidades de regímenes de aislamiento y sus diversas formas de aplicación, como 

así también prácticas de represión a través de las requisas de pabellón que se ubican en la 

segunda circunstancia en la que se producen violencias penitenciarias contra las personas 

detenidas.  

 

Luego aparece una gama de circunstancias que indican (y este es el valor agregado que 

presentan) la multiplicidad de otras circunstancias en las que es desplegada la violencia de 

las fuerzas de seguridad y custodia, por lo que podemos afirmar que en todo el espacio 

carcelario en su conjunto, en distintas circunstancias y con grado de intensidad diferentes, la 

violencia ejercida o delegada gobierna a las poblaciones detenidas.  

 

En los relatos siguientes se puede constatar el carácter de represalia y escarmiento que 

adquieren las agresiones físicas en circunstancias de riñas, desobediencias y reclamos hechos 

por las personas presas. 

 

Agresiones ante riñas o motines: ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎƛŀ ōǊǳǘŀƭ ŘŜ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ΨǇƻǎǘ-ŎƻƴŦƭƛŎǘƻΩ 

 

άTodos los entrevistados coincidieron en que el día 22 de julio de 2013 en el pabellón E de la Unidad 
24 se produjo un conflicto entre detenidos allí alojados y alrededor de las 20.30 hs. entró el cuerpo 
de requisa del Módulo V del CPF II y comenzó a pegarles a todos. Según el relato les pegaron palazos 
y los empujaban con los escudos. También recibieron patadas y golpes de puño. También relataron 
los entrevistados que el día 23 de julio la requisa del Módulo V ingresó nuevamente al pabellón E a 
las 12 hs. aproximadamente, también de modo violento. El padecimiento continuó luego del traslado 
de las víctimas al Módulo V del CPF N° II, donde fueron nuevamente golpeados por el mismo cuerpo 
de requisaέ.  
 
άAmbos detenidos manifiestan haber sido víctimas de agresiones físicas en el marco del ingreso de la 
requisa por una pelea en el pabellón. Por su parte, XXXX, relata que el día 11 de marzo, en horas de 
la tarde, comenzó un conflicto entre las personas alojadas en el pabellón 4 suscitado por el extravío 
de una agenda. Por ello, se hizo presente el cuerpo de requisa y al ingresar todos los detenidos 
debieron correr al fondo del pabellón, tirarse al piso con las manos sobre la espalda y las piernas 
cruzadas. XXXX indicó que primero estuvieron arrodillados pero que luego, debido a la presión, 
terminaron acostados, formándose así una pila humana. Él quedó en la parte de arriba, donde 
recibió, de parte de los agentes penitenciarios, golpes con palos y golpes con la palma de la mano en 
el rostro. YYYY, por su parte, también hizo referencia a esta pila humana. Indicó que él se encontraba 
en la zona de ingreso al pabellón hablando por teléfono y que al entrar la requisa recibió un fuerte 
golpe de palo en su espalda y debió ir al fondo del pabellón donde le fue ordenado poner las manos 
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sobre la espalda y que, por no acatar la orden, fue nuevamente golpeado con un palazo. 
Seguidamente, fueron llamados uno por uno y constataron que el detenido había sufrido lesiones en 
su espalda. Media hora después lo trasladaron al pabellón 7 por una sanciónέ. 

 
άEl detenido indicó que el día de 17 de marzo del corriente año, cerca de las 20.30 hs., se inició un 
conflicto entre los detenidos alojados en el Pabellón 2. Un buen rato después, cuando ya estaba 
todo estallado, ingresó al pabellón el cuerpo de requisa compuesto por 10 agentes 
aproximadamente, quienes portaban cascos, palos y escudos. XXXX, manifestó que fueron golpeados 
con palos para luego enviarlos a la celda. Allí se acercaron algunos agentes, le pegaron en la celda y 
lo sacaron del pabellón para ser llevado sancionado. Al llegar a la ΨredondaΩ (centro de control y 
distribución de la entrada a los pabellones del módulo) recibió golpes de puño en la espalda, fue 
esposado y, finalmente, trasladado a los ΨbuzonesΩ (pabellón en el que se encuentran las celdas 
destinadas al cumplimiento de las sanciones de aislamiento) donde aún permanecía alojado al 
momento de la entrevista con asesor".  

 
άRelata que el día 22 de agosto por la tarde tiene una pelea con otro detenido del mismo Pabellón G 
- Modulo IST donde se encontraba alojado, a raíz de una amenaza de muerte a él y a su familia. Por 
ello, entran cerca de 4 agentes de requisa tirando balas de goma hacia el techo y a los palazos, 
agarrando al detenido y tirándolo contra el piso. Allí, lo golpean con palazos y patadas en el 
abdomen, zona en donde tiene colocada de manera provisoria una malla protectora producto de una 
lesión anterior. Luego de estas agresiones físicas es visto por el médico y llevado al Pabellón I donde 
afirma que lo mantienen bajo un 'régimen de castigo' sin haber sido sancionado formalmente. 
Durante la entrevista, manifiesta estar con temor por su vida debido a estos golpes y a las amenazas 
recibidas por el otro detenido del pabellón, por lo cual pide se presente un HCέ.  

 
άEstá en la Unidad 24 desde el 28 de enero. Había estado en el Módulo V y ahora se encontraba en el 
Pabellón 9 ŎǳŀƴŘƻ Ŝǎǘŀƭƭŀ ǳƴ ŎƻƴŦƭƛŎǘƻ Ψentre ranchosΩΦ Iabían echado a 4, se cruzan en un pasillo y se 
desencadena la pelea y protestaban para apoyar a uno de los presos del pabellón que querían pasar 
a la Unidad de mayores. Ante esta situación ingresa la requisa, es golpeado durante la represión. 
Relata que entra la requisa con escopetazos y gas pimienta, que él se dirige a fondo del pabellón, se 
tira al piso y recibe patadas, algunas de ellas en la cabeza. Pese a que pide que no lo golpeen allí, lo 
hacen. Manifiesta que en esas circunstancias fue amenazado por el jefe de turno para que no realice 
la denuncia. Sufre de malas condiciones materiales en su celda en la que circulan ratas (fue mordido 
por una) y de deficiente alimentación, no recibe atención médica por un bulto que tiene en la cabeza. 
Desde que llegó a la unidad que no ve a su familia y relata requisas vejatorias una vez al mes de 
desnudo total y 2 veces tuvo que hacer flexionesέ.  

 
άEl viernes 13 de septiembre de 2013 varios compañeros de un joven que se había ahorcado la noche 
anterior, reclamaron al Servicio porque no lo habían socorrido a tiempo, pedían hablar con las 
autoridades para quejarse por lo que había sucedido. Como respuesta, trataron de entrar varios 
agentes de requisa pero se les fue impedido poniendo el freezer delante de la puerta y prendieron 
fuego algunos colchones, en señal de protesta para que no les peguen. Cuando consiguieron entrar al 
pabellón lo hicieron con armas de fuego, eran como 30 (escucharon alrededor de 70 disparos), 
golpeando a todos a su paso, con palos y escudos y usando el gas pimienta. El jefe de requisa gritaba 
Ψƴƻ ƭŜǎ ǘƛǊŜƴ ŀ ƭŀ ŎŀōŜȊŀΩ ȅ ƻǘǊƻǎ ŘŜŎƝŀƴ ΨǾŀƳƻǎ ŀ ǊŜǇǊƛƳƛǊ ȅ ƘŀŎŜǊƭƻǎ ƳƛŜǊŘŀΩ. Después fueron llevados 
ŀ ƭƻǎ ΨōǳȊƻƴŜǎΩ (celdas de castigo) donde a varios de ellos volvieron a golpearlos con patadas y 
palazos y fueron obligados a firmar un acta de sanción y de lesiones que aludían a una pelea entre 
ellos. En un caso, el detenido expresó que lo siguieron golpeando y le metieron un palo en el ano. 
Otro detenido mostró los 5 perdigonazos que le pegaron en las piernas y uno a la altura de la cintura. 
En el patio, además, recibió palazos. A otro al llevarlo a buzones lo hicieron mediante tirones de 
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orejas y lo escupieron en el trayecto, incluso que sufrió amenazas de que si realizaba la denuncia 
terminaba ahorcadoέ. 

 

Estos y otros tantos relatos ilustran que la violencia al interior del pabellón cada vez más se 

vincula a riñas y peleas entre presos. Son formas de la violencia que se ejercen y/o habilitan 

en clave de gobierno de poblaciones por parte del personal penitenciario de seguridad. La 

cárcel como un espacio en el cuaƭ ƭƻǎ ŎƻƴŦƭƛŎǘƻǎ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘŜǘŜƴƛŘŀǎ ǎŜ άǘǊŀǘŀƴέ ŀ 

través de prácticas violentas que el propio Servicio Penitenciario estimula y promueve (con 

una distribución de la población con registro de conflictos, con producción de falta y escasez 

de alimentos, de falta de asistencia a problemas de salud, etc.) y retrasando una intervención 

que podría denominarse preventiva, para luego hacerlo una vez que se extiende y cobra 

dimensiones graves en cuanto a intensidad y expansión, en forma represiva. La denominada 

requisa post-ŎƻƴŦƭƛŎǘƻ άƧǳǎǘƛŦƛŎŀέ ǳƴ ŘŜǎǇƭƛŜƎǳŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎƛŀ ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛŀ ƛƴŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀŘŀ ȅ ƴƻ 

άǊŜǾƛǎŀέ ƴƛ Ŝǎŀ ǇǊłŎǘƛŎŀ ƴƛ ƭƻǎ ƳƻǘƛǾƻǎ ǉǳŜ ŘƛŜǊƻƴ ƻǊƛƎŜƴ ŀƭ ŎƻƴŦƭƛŎǘƻΦ  

 

Agresiones ante denuncia o reclamo 

 

άEl día lunes 31 de agosto de 2013 a las 17 hs., el detenido XXXX se encontraba en buzones y dado un 
problema familiar necesitaba usar el teléfono. Ante el reclamo y la insistencia del detenido para 
disponer del teléfono y la falta de respuesta del encargado/celador se cortó la pierna derecha con 
un "feite" mientras gritaba solicitando teléfono. Posteriormente a ello, ingresaron 3 agentes 
penitenciarios del cuerpo de requisa a la celda de aislamiento en donde se encontraba alojado el 
detenido en cuestión y recibió varios bastonazos en su espalda como en su estómago y brazo 
derecho. Producto de ello, cayó al piso en donde continúan golpeándolo hasta que uno de los 
agentes penitenciarios de requisa exclamó Ψya fue, para que aprendas a no pedir nada pendejoΩ. 
Luego de ello fue trasladado a la sala médica en donde lo entrevistó la psicóloga quien, según el 
detenido XXXX, le Ψdio poca bolilla, a pesar de estar todo golpeado y nerviosoΩ (sic). Inmediatamente 
después ingresó el enfermero a la oficina y le inyectaron, por la fuerza, un calmante. Producto del 
efecto de dicho calmante durmió aproximadamente dieciséis horas. Según otro detenido YYYY, los 
penitenciarios repartieron bastonazos a cualquiera que pedía algo, ΨƳƛ ŎƻƳǇŀƷŜǊƻ ƴŜŎŜǎƛǘŀōŀ Ŝƭ 
teléfono y lo re ǾŜǊŘǳƎǳŜŀǊƻƴΣ ƴƻǎƻǘǊƻǎ ǎŀƭǘŀƳƻǎ ǇƻǊ Şƭ ȅ ǇƻǊ Ŝǎƻ ŎƻōǊŀƳƻǎΩ. El detenido YYYY se 
encontraba sancionado también en buzones y cuando escuchó cómo le pegaban a XXXX comenzó a 
insultar a los agentes penitenciarios del cuerpo de requisa. Posteriormente ingresaron a la celda de 
aislamiento en donde estaba alojado y le propinaron varios bastonazos en su cabeza como también 
en su espalda. Luego de ello lo empujaron y lo dejaron en su celda amenazado por dichos agentes 
para que no denuncie lo acaecidoέ. 
 
άManifiesta que el día 30 de octubre fue trasladado desde el Anexo U20 a la UR III pero no aceptó 
llevar sus pertenencias dejando el mono en el camión de traslados como señal de protesta, motivo 
por el cual fue sancionado. Al encontrarse en esta situación recibió la visita de su mujer, a la cual 
tuvo que ver en los locutorios a través de un vidrio. Cuenta que allí pidió al personal penitenciario 
que le presten un baño a su mujer pero el agente le respondió que allí no había, por lo cual él 
comenzó reclamar que la dejen ir al baño a su esposa. Se produjo una discusión con el penitenciario 
que ante su reclamo no le respondía y eso generó el ingreso de 8 agentes de requisa quienes lo 
criquearon y lo sacaron por la fuerza del salón antes que terminara el horario de la visita. Fuera de 
esa zona le pegaron un palazo en el brazo derecho, otro en la pierna y fue doblado bruscamente 
hasta ser arrojado al piso, donde le pegaron nuevamente patadas en la cara. Luego fue llevado a una 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 32 

leonera y le empezaron a pegar y allí lo pisaron y le dijeron que era un cobarde mientras le 
propinaban cachetadas en los oídos (plaf-ǇƭŀŦύέ. 

 
άRelata que el día 1 de marzo 2013 cerca de las 9 hs. por la mañana, mientras se encontraban en el 
Pabellón 10 tomando mate, un compañero 'sin querer' le derramó agua caliente en su espalda. Por 
ello, el detenido llama y reclama a los gritos al encargado solicitándole asistencia médica urgente. 
Tuvo que llamarlo varias veces, le dolía mucho, estaba quemado y entonces se hacen presentes 
dentro del Pabellón algunas autoridades -que no recuerda- y agentes de requisa. Es sacado y camino 
a enfermería, al pasar por un pasillo descubierto, es golpeado a patadas y trompadas por 3 agentes 
durante 10 minutos aproximadamente. En consecuencia presentaba marcas en la espalda y 
abdomen, y respecto a los agresores sostiene no poder reconocerlosέ. 

 
άRelata que el día 13 de diciembre de 2013 alrededor de las 18 hs. al reintegrarse al CPF UJA luego de 
salir de comparendo al Juzgado de Morón por una denuncia presentada contra el Módulo V, es 
golpeado por personal penitenciario, con patadas y trompadas, mientras le decían 'te salió mal 
XXXX, fuiste a denunciar y te mandaron de vuelta acá'. A consecuencia de estos golpes queda con 
marcas en su espalda y hematomas sin haber sido atendido por el médicoέ.  

 
άRelata que el día 22 de mayo de 2103 a las 3 de la mañana, cuando regresaba de un comparendo, lo 
trasladaron a la celda N° 6 del Módulo I del CPF II. Una vez allí, ingresaron 4 agentes del cuerpo de 
requisa, en donde uno de ellos le dijo: ΨǾƻǎ ƳŀƴŘłǎ Ŝƴ ŎŀƴŀΣ Ǿƻǎ ŘŜƴǳƴŎƛłǎέ όǎƛŎύΦ LƴƳŜŘƛŀǘŀƳŜƴǘŜ 
después comenzó a recibir múltiples golpes de puño en su cabeza como así también palazos en la 
espalda. De los golpes propinados por los agentes penitenciarios el detenido en cuestión se cayó al 
piso y allí en el piso continuó siendo golpeado mediante patadas en la totalidad de su torso. En el 
transcurso de la golpiza descripta se sumó a ella un agente más del cuerpo de requisa que mientras 
le pegaba puntapiés lo insultaba. La golpiza descripta duró aproximadamente entre veinte minutos y 
media hora. Posteriormente lo acaecido, en dicha celda mientras se encontraba dolorido en el piso 
por los golpes propinados le intentaron colocar las esposas. Antes de ello, el detenido se efectuó 
varios cortes en su brazo izquierdo para que no continúen golpeándolo los agentes penitenciarios del 
cuerpo de requisa. Luego de colocarle las esposas y sin asistencia, le ordenaron que se coloque en el 
piso boca abajo y ambas manos detrás de la cintura. En esa posición estuvo toda la noche hasta las 9 
de la mañana del día posterior donde le quitaron las esposas. Luego de quitárselas, uno de los 
agentes penitenciarios le dijo: ΨŜǎǘŀ ǾŜȊ ǇŀǎŀΣ ƭŀ ǇǊƽȄƛƳŀ ŀƳŀƴŜŎŞǎ ŎƻƭƎŀŘƻ Ŝƴ ǘǳ ŎŜƭŘŀ ƘƛƧƻ ŘŜ ǇǳǘŀΩ". 

 

 

La multidimensionalidad de la tortura  

 

Los distintos tipos de tortura relevados en este Registro se producen de manera combinada y 

agregada, lo cual permite identificar la multidimensionalidad de la tortura. Esto se desprende 

de los casos registrados que expresan: 

 

ά9ǎǘƻȅ ǎŀƴŎƛƻƴado, aislado hace 7 días, sucio y cagado de hambre. Cuando me trajeron a los buzones 
me golpearon varias veces y me tiraron esposado al piso de la celda y me rompí la cara contra la 
cama de cemento (se observan las lastimaduras y los moretones). Como reclamaba para ir al baño 
para no defecar en la celda, volvieron y me amenazaron con tirarme en el pabellón donde saben que 
tengo problemas. MŜ ŘƛƧŜǊƻƴΥ ΨŎłƭƭŀǘŜ ȅ ƴƻ ƧƻŘas más, mirá que te mandamos al 8 y de ahí salís 
ŀƘƻǊŎŀŘƻ ǎŜƎǳǊƻΩΦ Las requisas de pabellón son re-violentas, a palazos, patadas y trompadas. En la 
última en el 8 nos cagaron a palazos a todos y cuando volví a la celda me habían robado los 
cigarrillos y una estampita del Gauchito. La requisa del cuerpo es de desnudo total, a mí no me 
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tocaron el cuerpo pero cuando hacen las del pabellón te hacen acostarte en el piso, desnudo boca 
abajo y ellos miran y dicen cosas, te verduguean. Hace 3 años que no veo a mi familia, soy un paria. 
Me trasladaron 4 veces, de Marcos Paz a Chaco, de Chaco a La Pampa, de la 4 a la 9 de Neuquén y 
ahora en Rawson. Antes los denunciaba, ahora me la banco, no quiero que me maten o me manden a 
ƳŀǘŀǊέ. 
 
άTodos los detenidos se manifiestan en el mismo sentido, siendo víctimas de agresiones físicas de 
distintos tipo durante una requisa desarrollada el día 15 de julio de 2013 en el Sector Funcional 3A - 
CPF III. Sin referirse un motivo previo, la requisa ingresa a las 7.40 hs. por la mañana, con entre 18 a 
20 agentes para realizar el procedimiento, tocando un silbato y ordenando a los gritos a los 
detenidos que se ubiquen en la parte baja del pabellón. Según los relatos, el cuerpo de requisa entra 
gritando 'gatos, todos a la esquina, apúrense gatos, ya, ya, ya', habiendo gente que salió en ropa 
interior o sin camisa, semi desnudos. En el sector debajo de la escalera tiran cinco frazadas y ahí 
hacen la requisa personal que consiste en desnudarse y salir corriendo al patio a 'toda velocidad', lo 
cual para las personas de mayor edad representa un obstáculo. Frente a esta dificultad para correr 
rápido, los agentes de requisa reaccionan pegándoles con los palos y golpes de puño a cada uno de 
los detenidos, sumado a los empujones y malos tratos verbales durante la requisa personal. Luego, 
en el patio los empujan con los escudos contra el alambrado y en algunos casos reciben amenazas 
para no denunciar estos hechosέ. 

 

 

Actos de agresión física implicados en los hechos sufridos 

 

Como puede observarse en los relatos anteriores, además de la diversidad de circunstancias 

hay una variedad de tipos de agresión física que se despliegan de modo combinado y 

evidencian el particular ensañamiento con que se realizan estos actos de violencia. 
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A través de los relatos de las víctimas se ha registrado un total de 1.351 diferentes actos de 

agresiones físicas23 que se distribuyen de la siguiente manera:  

 

Cantidad y porcentaje de hechos de agresión física según 
actos violentos involucrados 

Acto de agresión física Cantidad Porcentaje 

Golpiza 776 87,1 

Gas pimienta / lacrimógeno 92 10,3 

Golpe 70 7,9 

Bala de goma 66 7,4 

Ducha / manguera de agua fría 62 7,0 

Puente chino 46 5,2 

Plaf-plaf 40 4,5 

Inyecciones 27 3,0 

Pila / pirámide 27 3,0 

Pata-pata 27 3,0 

Asfixia / submarino seco 26 2,9 

Puntazos o cortes 15 1,7 

Sujeción y ataduras que producen 
laceraciones 

15 1,7 

Otros
24

 62 7,0 

Total 1351 151,6 

Respuesta múltiple. Base: 891 hechos de agresión física con datos de tipo 
de actos.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

                                                             
23Glosario: a continuación se hace una breve descripción de cada tipo de agresión. Golpiza: se trata de una 
serie de golpes consecutivos, sean de mano, pie o con elementos, propinados por varios agresores. Golpe: se 
trata de un golpe sea de mano, pie o con algún elemento. Bala de goma: es un instrumento que teóricamente 
se utiliza para disuadir en casos de motines o riñas generalizadas, a pesar de lo cual se registran casos en los 
que las víctimas son atacadas directamente en situaciones o intensidad injustificada. Ducha/manguera de agua 
fría: es la práctica de meter a las personas sometidas bajo la ducha de agua fría, o bien mojarlas con una 
manguera. Se trata de un tipo de tortura que generalmente acompaña a los golpes y golpizas, y es utilizado 
para borrar las marcas de los golpes en los cuerpos de las víctimas; pero también es empleado como un modo 
de ocasionar sufrimiento por el frío o la presión del agua. Plaf-plaf: se trata de golpes simultáneos con las dos 
manos en ambos oídos. Pata-pata: son golpes en la planta del pie generalmente con palos. Sujeción: modos de 
sujeción, especialmente con esposas, que se realizan para provocar dolor ya sea por su ajuste excesivo o 
porque se usa para fijar posiciones dolorosas. Gas pimienta/lacrimógeno: son dos elementos que se presentan 
como instrumentos disuasorios y/o para reducir a una persona, sin embargo se utilizan como modos de causar 
dolor sobre personas ya reducidas, especialmente el gas pimienta es aplicado en la cara de personas ya 
reducidas y esposadas. Inyecciones: la aplicación compulsiva de sedantes, que producen un estado de 
"plancha" durante días enteros luego o durante una golpiza.  Puente chino: se obliga a pasar a la víctima entre 
dos hileras de penitenciarios que propinan golpes simultáneamente. Pila/pirámide: se obliga a varias personas 
a apilarse unas arriba de otras, generalmente estando desnudas, hasta que quienes están abajo sufren ahogos 
por el aplastamiento.   
24 Los componentes de esta categoría se analizarán en los párrafos siguientes.  
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A partir de la lectura de la segunda columna se puede ver que cada agresión física incluye 

combinaciones de formas de ejercer violencia que dan un promedio de poco más de 1,5 

actos por hecho, en un rango que va de 1 a 8 actos de agresión física.   

 

Complementariamente, vemos que mientras el 67,2% de los hechos descritos involucra un 

acto de agresión25, el 18% combina dos actos, el 8,3% tres actos y el 6,4% restante un rango 

de 4 a 8 actos de agresión combinados. Podemos comprobar que la multiplicidad de actos 

que hemos ejemplificado en los relatos elegidos tiene una amplia extensión. Se puede 

ratificar aquello que venimos marcando desde los informes anteriores, que un hecho de 

tortura y/o maltrato, situado en tiempo y lugar, generalmente involucra distintos actos de 

agresiones físicas. Algunos ejemplos sobre las modalidades de actos de agresión física 

indican: 

 

DƻƭǇŜǎ ȅ άǾŜǊŘǳƎǳŜƻǎέ  

 

άManifestó que todo el tiempo es amenazado y 'verdugueado' por personal penitenciario ya que es 
uno de los detenidos que se fugó recientemente del CPF I y, por ello, su abogado solicitó la 
permanencia en esta unidad por miedo a sufrir represalias. ΨaŜ ƎƻƭǇŜŀƴ ȅ ƳŜ ƛƴǎǳƭǘŀƴΣ ƳŜ ŘƛŎŜƴ Ψǎƻǎ 
ǳƴ ƳŀǊƛŎƽƴΣ ǇƻǊ Ŝǎƻ ǘŜ ǎŀƭƛƽ ƳŀƭΩ ƻ ΨǾƻƭǾƛǎǘŜΣ ΛǘŜƴŞǎ Ŏƻǎŀǎ ǇŀǊŀ ŎƻƴǘŀǊƴƻǎΚ ȅ Ψƴƻ ǎŜǊǾƝǎ ǇŀǊŀ ƴŀŘŀΣ 
ǊŀǘŀΩ. En relación a la fuga, indica que cuando fue recapturado por los agentes del SPF y de la Policía 
Bonaerense, uno de estos penitenciarios le puso un arma de fuego en la sien y le dijo 'te salvaste que 
está la policía, sino te pegaba un tiro'. Por ello, hace ya aproximadamente 20 días que está alojado 
en la Unidad 28έ. 

 
άaŜ ƎƻƭǇŜŀǊƻƴ Ŝƴ ƭŀ ƭŜƻƴŜǊŀ ȅ ƳŜ ŘŜƧŀǊƻƴ ǘƛǊŀŘƻΣ ǇŜŘƝ ƛǊ ŀƭ ōŀƷƻ ȅ ǾƻƭǾƛŜǊƻƴ ŀ ǇŜƎŀǊƳŜΣ ƳŜ ŘƛŜǊƻƴ 
una patada en la pierna y no me llevaron al baño y me hice encima. Estaba todo sucio y con olor, 
ŜƴǘƻƴŎŜǎ ƳŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ȅ ƎǊƛǘŀōŀƴ ΨŀŎł ƭŜǎ mandamos a este putito cagón, se cagó encima el 
Ƴǳȅ ōƻƭǳŘƻΩέ. 

 

Golpiza  

 

ά[ŀ ǵƭǘƛƳŀ ǾŜȊ ǉǳŜ Ŧǳƛ ŀƎǊŜŘƛŘƻ ƳŜ ǊƻƳǇƛŜǊƻƴ ƭŀ ŎŀōŜȊŀ ȅ ƴƛ ǎƛǉǳƛŜǊŀ ƳŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀƭ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ ƭŀ 
calle a ponerme los puntos. Eran muchos, abrieron la celda, entraron con escudos, cascos y gas 
ƭŀŎǊƛƳƽƎŜƴƻΣ ƳŜ ǇŜƎŀōŀƴ ǇŀǘŀŘŀǎΣ ǘǊƻƳǇŀŘŀǎ ȅ ŜǎŎǳŘŀȊƻǎ ŀǇǊŜǘłƴŘƻƳŜ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ ǇŀǊŜŘέΦ 
 
άaŜ ƎƻƭǇŜŀǊƻƴ о ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎΣ ƭƻǎ ƻǘǊƻǎ ƭƻǎ ŀƭŜƴǘŀōŀƴ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƳŜ ǇŜƎǳŜƴΣ ƳŜ ƛōŀƴ ŘŀƴŘƻ ƎƻƭǇŜǎ ȅ 
antes de tirarme dentro de la celda me tiraron al piso y me dieron trompadas, patadas y palazos. 
Iŀǎǘŀ ŎǳŀƴŘƻ ǘŜ ǇƻƴŜƴ ƭŀǎ ŜǎǇƻǎŀǎ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ŘƻƭŜǊέ. 

 
άώEn el marco de un conflicto entre la población] la requisa entró y empezaron a tirar balas para 
todos lados, nos pegaron palazos a todos sin mirar, pegan y pegan. A mí me sacaron del medio de los 
ǇǊŜǎƻǎ ȅ ƳŜ ŘƛŜǊƻƴ ŎŀŎƘŜǘŀŘŀǎΣ ǇŀƭŀȊƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ ǘƻōƛƭƭƻǎ ȅ ƎƻƭǇŜǎ ŘŜ ǇǳƷƻέ.  

 

                                                             
25

 Pero además debe destacarse que de estos actos únicos, casi 7 de cada 10 se corresponden con golpizas, o 
sea tipos de agresiones físicas que de por sí implican una combinatoria de golpes de puño, patadas y/o 
bastonazos. 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 36 

άEn febrero mientras se encontraba en su celda del Pabellón 7 Buzones - Módulo I ingresan 7 agentes 
de requisa junto con el jefe de turno y comienzan a darle una golpiza. ΨaŜ Řŀƴ ƎƻƭǇŜǎ ŘŜ ǇǳƷƻǎ ȅ 
patadas en distintas partes del cuerpo, estando esposado, desnudo y de espaldas, me caigo al piso. 
Además, con una faca que tenían los penitenciarios me dan dos puntazos en el codo izquierdo, lo cual 
me hace sangrar. Después me 'engoman' en la celda y se retiran del Pabellón. El médico me atendió a 
ƭŀǎ н ƻ о ƘƻǊŀǎ ȅ ƳŜ ŎƻƭƻŎƽ Ǝŀǎŀ ȅ ǇŜǊǾƛƴƻȄ Ŝƴ ƭƻǎ ŎƻǊǘŜǎ ǉǳŜ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ Ŝƴ Ŝƭ ŎƻŘƻΩέ.  

 

Acerca de las sujeciones 

 

Si bien contamos con una categorización amplia en el instrumento de relevamiento, siempre 

surgen otras prácticas de violencia institucional ejercidas por personal penitenciario, como 

así también modulaciones diversas en su intensidad. Ilustrar las prácticas de agresiones 

físicas por parte del personal penitenciario permite identificar algunas modalidades que 

reafirman las condiciones de asimetría para ejercer violencias, no sólo por el número de 

agentes y los instrumentos que portan (escudos, escopetas, los borcegos y hasta facas), sino 

que una forma de profundizar la indefensión de las víctimas es aplicarles golpizas y 

empujones estando esposados, rituales humillantes que provocan caídas contra el piso y 

consecuentes lesiones en la cara y el cuerpo. 

 

La sujeción -cuerpos esposados o atados- en articulación con otras prácticas de violencia que 

ǇǊƻŘǳŎŜƴ ŘƻƭƻǊ ƛƴǘŜƴǎƻ ȅ ƘǳƳƛƭƭŀŎƛƽƴΣ ƴƻ ǎŜ ǾƛƴŎǳƭŀ ŀ άŎǳŜǎǘƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘέ ǎƛƴƻ ŀ ǳƴ 

ejercicio penitenciario que procura neutralizar y producir un estado absoluto de indefensión 

en las personas detenidas. Esta práctica extrema de sometimiento y vulneración se combina 

con violencias agregadas que profundizan el impacto de la neutralización, como el uso de 

gas pimienta y las inyecciones con medicación sedativa. Seleccionamos el siguiente relato, 

entre tantos otros, que ilustra estas modalidades de torturas: 

 

ά9ǎǘŀōŀ ŘƛǎŎǳǘƛŜƴŘƻ Ŏƻƴ ƻǘǊƻ ǇǊŜǎƻΣ ƴŀŘŀ ƎǊŀǾŜ ȅ Ŝƭ ƎǳŀǊŘƛŀ ƭƭŀƳƽ ŀ Ǌequisa. Me sacaron del pabellón 
y ya en el pasillo me esposaron con las manos sobre la espalda y me empezaron a pegar trompadas 
en la espalda, en la cara y me empujaron y caí como una bolsa de papas y ahí me patearon en las 
costillas. Con la bufanda que tenía puesta me apretaban y me levantaban como ahorcándome y yo no 
podía hacer nada. Después me llevaron a la celda y entre 3 penitenciarios me apretaron contra la 
pared y me tiraron gas pimienta. Me puse a gritar como loco, era lo único que podía hacer, gritar, y 
entonces apareció un tipo con un ambo verde, no sé si era médico o enfermero y me inyectó por la 
fuerza a través del pantalón y dormí como 2 días. Cuando me desperté estaba todo lastimado, las 
ƳǳƷŜŎŀǎ ǘƻŘŀǎ ƳŀǊŎŀŘŀǎ ǇƻǊ ƭŀǎ ŜǎǇƻǎŀǎέ.   

 

Al igual que en el año 2012, en 2013 se relevaron como prácticas emergentes y recurrentes, 

en los campos de la ficha de relevamiento el uso del gas pimienta como tortura al aplicarse 

sobre el rostro de personas esposadas y la aplicación de inyecciones luego de las golpizas 

(de los relatos surge que las jeringas contendrían fuertes drogas que producen la pérdida del 

conocimiento por períodos de varias de horas y hasta días completos). 
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Sujeciones y golpes sobre heridas 

 

ά5ǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ŘŜ ǇŀōŜƭƭƽƴ ƴƻǎ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ȅ ǘƛǊŀǊ ŀƭ ǇƛǎƻΦ ¸ƻ ǘŜƴƎƻ ƭŀ ŎƻƭƻǎǘƻƳƝŀ ȅ 
entonces no me puedo poner bien boca abajo, me querían obligar y les dije que no podía, entonces 
me levantaron de los pelos, me esposaron, me sacaron afuera del pabellón y me dieron dos palazos 
en la herida, gritaba de dolor y entonces con las esposas me criquearon, me levantaban los brazos 
para atrás y todo era un asco porque se me reventó la bolsŀΣ Ƙŀǎǘŀ ǎŀƴƎǊŜ ƳŜ ǎŀƭƛƽέ. 

 

Sujeciones, golpes, humillaciones y vejaciones  

 

άaŜ ǘƛǊŀǊƻƴ ŀƭ Ǉƛǎƻ ŘŜǎƴǳŘƻΣ ŘŜ ŜǎǇŀƭŘŀǎ ȅ ŜǎǇƻǎŀŘƻ ƳŜ ŀǊǊŀǎǘǊŀǊƻƴ ŘŜ ƭƻǎ ǇŜƭƻǎΣ ƳŜ ǇŜƎŀōŀƴ Ŏƻƴ 
palos en todo el cuerpo, me tiraban y me levantaban de las orejas, nunca sentí tanto dolor y 2 de ellos 
ƳŜ ŜǎŎǳǇƛŜǊƻƴ ǾŀǊƛŀǎ ǾŜŎŜǎ Ŝƴ ƭŀ ŎŀǊŀ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ƳŜ ŀǊǊŀǎǘǊŀōŀƴ ǇƻǊ Ŝƭ Ǉƛǎƻέ.  

 

La desagregación de los 62 casos incluidos en la categoría "otros" de la tabla principal de 

actos de agresión física nos permite dar cuenta de la diversidad y amplitud de los actos 

violentos, es decir, la variedad de los modos en que se produce daño físico a las personas 

detenidas por parte del personal penitenciario.  

 

Cantidad de hechos de agresión física según actos violentos 
(categoría "otros") involucrados 

Actos de agresión física ("otros") Cantidad 

Abuso sexual 12 

Rociar con matafuegos 11 

Chanchito 10 

Asfixia-Submarino húmedo 8 

Posturas humillantes y dolorosas 6 

Picana 5 

Quemadura 3 

Caminar sobre el cuerpo 2 

Tirar / arrastrar del pelo 1 

Apretar la mano con una puerta 1 

Simulacro de ahorcamiento 1 

Gas lacrimógeno 1 

Apedrear
26

 1 

Total 62 

Respuesta múltiple. Base: 891 hechos descriptos de agresión física con 
datos de tipo de actos.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

                                                             
26

 Ver en este Informe el apartado sobre malos tratos y torturas ejercidos por fuerzas de seguridad-policías en 
territorio social extramuros. 
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En cuanto a la tipificación realizada de los actos de agresión física, debe destacarse que 

entre la desagregación de la categoría "otros" y aquellos consignados más arriba en el 

cuadro principal (golpes, golpizas, pata-pata, etc.), estamos dando cuenta de 26 

modalidades de agresión física específicas. Esto evidencia, como decíamos previamente, la 

diversidad y amplitud de los distintos actos de agresión física. 

 

De estas modalidades graves de violencia penitenciaria haremos especial mención a los 

abusos sexuales contra las personas detenidas (hechos que se vienen reiterando y por los 

cuales se han realizado denuncias penales), al uso de la picana como así también a las 

quemaduras en los cuerpos de las víctimas producidas intencionalmente por el personal 

penitenciario. 

 

Abusos sexuales 

 

En un expediente colectivo del PIyDECTyMT correspondiente al Complejo III de Salta se 

transcribe el siguiente resumen de los hechos:  

 

άRespecto a los agresores, identifican la presencia de los agentes de apellido XXXX, XXXX, XXXX, 
XXXX, XXXX y XXXX27, entre otros. Dentro de este hecho común, surgen particularidades en las 
entrevistas con cada detenido. Por ejemplo, por su parte YYYY dice: Ψ9ƴǘǊƽ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ƎǊƛǘŀƴŘƻ, 
insultando a todos, diciendo: 'gatos mal vivientes' y a mí me agarraron del alambrado de patio del 
pabellón, me llevaron a mi celda y ahí me pegaron y me dijeron que no mirara, me obligaban a tener 
la cabeza agachada y me pegaron una piña en el hombro que me hizo golpear la espalda contra una 
mesita donde comemos. Ahí los agentes sacan de un bolsillo pastillas de todos los colores y me las 
ponen como que eran mías, también había una bolsa con marihuana. Después me llevaron a la 
celaduría y me desnudaron, poniéndome con 'el culo en punta' y me tocaban el ano con un palo 
que ellos usan y me decían 'gato, gato' amenazándome con penetrarme. Eran como 4, 2 hacían y 2 
mirabanΩ. Esta misma situación de amenaza con abuso sexual es vivida por 3 detenidos más y 
también la mayoría está cumpliendo sanción, algunos porque le 'plantan' cosas prohibidas y otros sin 
motivo formaƭέ.   

 

Esta situación, que se reitera más allá de algunas variaciones en los relatos en otros 11 casos, 

da cuenta de una práctica penitenciaria violenta que busca la humillación y el sometimiento 

de las personas detenidas y, por otro lado, del despliegue impune, ante la vista de otros 

agentes, de la depravación de los victimarios que expresa la degradación institucional del 

cuerpo de agentes penitenciarios. 

 

El uso de la picana 

 

άRelata que el día 4 de marzo de 2013 por la mañana es llamado a salir a comparecer ante el Juzgado 
Federal de Resistencia y varios penitenciarios lo escoltaban junto al jefe de turno mientras salía del 
pabellón. Cuando salen, lo llevan a la fuerza a un cuarto que le llaman la ΨaduanaΩ donde estaban 2 

                                                             
27

 La cantidad de agrupamientos de X, refiere a apellidos de 6 funcionarios penitenciarios cuya denuncia se 
encuentra en tramitación judicial.  
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penitenciarios más, pero encapuchados. Allí lo atan de los pies y las manos, él se resistía pero eran 
como 7. Dos de ellos se le apoyan encima para inmovilizarlo ƳƛŜƴǘǊŀǎ ŎƻƳƛŜƴȊŀƴ ŀ ΨǇƛŎŀƴŜŀǊƭƻΩ 
conectando dos cables a un toma corriente y uno de ellos se lo ponían en distintas partes del 
cuerpo aplicándole descargas eléctricas. Así estuvieron 15 o 20 minutos, amenazándolo para que 
amplíe la denuncia sobre el jefe de turno en el Juzgadoέ. 
 
άaŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ ǳƴ ŎǳŀǊǘƻ ŎƘƛŎƻ ŀ ƭŀŘƻ ŘŜƭ ǇŀƷƻƭ όŜƴ ƭŀ ¦т /ƘŀŎƻύΣ ƳŜ Ƙƛcieron desnudar y en una 
pequeña pileta me meten la cabeza abajo del agua varias veces (submarino húmedo). Después me 
tiran al piso entre 8 penitenciarios y me aprietan contra el piso y me pasan una maquinita con 
electricidad en las plantas de los pies, atrás de las rodillas y cerca de los testículosέ.  

 

Quemar los cuerpos 

 

ά9ƴǘǊƽ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ǊŜ ǾƛƻƭŜƴǘŀΣ ǇŜƎŀƴŘƻ ǇŀƭŀȊƻǎ ȅ ƎǊƛǘŀƴŘƻΦ ¸ƻ ƳŜ ƭŜǾŀƴǘŞ ŘŜ ƎƻƭǇŜ ȅ ǘǊŀǘŞ ŘŜ ǎŀŎŀǊ Ŝƭ 
calentador con el jarro y justo me vio un milico y agarró el jarro y me lo tiró en el pecho, me quemó 
toda la parte de adelante y hasta los testículos, me ponía pedazos de trapo con agua fría para 
ǎƻǇƻǊǘŀǊ Ŝƭ ŘƻƭƻǊέ. 

 
ά!ƴǘŜǎ ƴƻΣ ǇŜǊƻ ŀƘƻǊŀ ƭƻ ƘŀŎŜƴ ōŀǎǘŀƴǘŜΣ ǘŜ ǘƛǊŀƴ ŀƎǳŀ ŎŀƭƛŜƴǘŜ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ŎǳŜǊǇƻΦ IŀŎŜ ǳƴƻǎ ŘƝŀǎ 
andaba mal la ducha y el agua salía hirviendo y a un muchacho que estaba medio sacado la requisa 
ƭƻ Ǉǳǎƻ ŀōŀƧƻ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ƘƛǊǾƛŜƴŘƻΣ Ŏŀǎƛ ƭƻ ƳŀǘŀƴΣ ǘŜǊƳƛƴƽ Ŝƴ ǎŀƴƛŘŀŘ ǘƻŘƻ ǉǳŜƳŀŘƻέ. 

 

Por último, si buena parte de los actos de agresión física se constituyen en prácticas 

humillantes y ŘŜƎǊŀŘŀƴǘŜǎ όōŀǎǘŀ ǇŜƴǎŀǊ Ŝƴ Ŝƭ άŎƘŀƴŎƘƛǘƻέ -sujeción de pies y manos a la 

espalda- o en las golpizas propinadas por largos períodos a una persona atada), queremos 

hacer una mención especial a lo que hemos reunido bajo los términos de posturas 

humillantes y dolorosas (que fue objeto de identificación y análisis en el año 2012) que, 

reiteramos, dejan muy en clara esta intencionalidad de producir humillación a la vez de 

dolor. Veamos ejemplos:   

 

άaƛŜƴǘǊŀǎ ƳŜ ǇŜƎŀōŀƴ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŀǊǊƻŘƛƭƭŀǊ ǎƻōǊŜ ǳƴŀǎ ǘŀǇƛǘŀǎ ȅ ƳŜ ƻōƭƛƎŀǊƻƴ ŀ ŎƻƳŜǊ Ƨŀōƽƴέ. 
 
ά¢ƛǊŀŘƻ Ŝƴ Ŝƭ Ǉƛǎƻ ōƻŎŀ ŀōŀƧƻΣ ǘƻŘƻ ŘŜǎƴǳŘƻΣ ǎƻōǊŜ Ŝƭ Ǉƛǎƻ ƳƻƧŀŘƻ ȅ ƳŜ hicieron levantar la cabeza y 
ƳŜ ŜǎŎǳǇƛŜǊƻƴέ. 
  
άaŜ ŀǘŀǊƻƴ ƭŀǎ Ƴŀƴƻǎ ȅ ƭŀǎ ǇƛŜǊƴŀǎ ȅ ƳŜ ŘŜƧŀǊƻƴ ŀǘŀŘƻ ŀ ƭŀ ǊŜƧŀ ŀǎƝ όŎƘŀƴŎƘƛǘƻύέ. 
 
άaŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŀǊǊƻŘƛƭƭŀr, me dejaron como una hora, me dolía, no podía más y al final me tiraron el pis 
ǉǳŜ Ŝǎǘŀōŀ Ŝƴ ƭŀ ōƻǘŜƭƭŀ Ŝƴ ƭŀ ŎŀōŜȊŀέ. 

 

Estos actos de agresión emergentes a partir de los relatos también dan cuenta de esa 

característica combinatoria de las agresiones, en las que el golpe o la golpiza se 

"complementan" con modalidades específicas de violencia o con agresiones del más variado 

tipo en cuanto a la búsqueda de la producción de dolor y humillación.  
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Los victimarios involucrados en los hechos de agresión física 

 

De los 902 hechos de agresión física descriptos se pudo precisar la cantidad de agresores 

intervinientes en 677 hechos. La tabla siguiente muestra la cantidad de victimarios por hecho 

de modo agrupado:  

 

Cantidad y porcentaje de hechos de agresión física según 
cantidad de victimarios (agrupados) involucrados 

Victimarios por hecho Cantidad Porcentaje 

Uno 79 11,7 

Entre 2 y 5 338 49,9 

Entre 6 y 10 136 20,1 

Entre 11 y 15 47 6,9 

16 y más 77 11,4 

Total 677 100 

Respuesta múltiple. Base: 677 hechos descriptos de agresión física con 
dato de cantidad de agresores.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

La cantidad de agresores responde a las dinámicas y formas de agredir físicamente que pone 

en práctica el personal del SPF. El promedio de victimarios por hecho de agresión física es de 

8, con casos extremos que llegan hasta decenas de agresores en un hecho. 

 

Se observa claramente que la mayoría de las agresiones se corresponden con acciones 

grupales de parte de los penitenciarios, lo que acentúa el carácter de indefensión de las 

víctimas frente a verdaderas "patotas". Es así que las agresiones por parte de un solo 

funcionario penitenciario son minoritarias en relación a las otras categorías. 

 

En la mayor cantidad de hechos los agresores son entre 2 y 5, es decir, una pequeña "patota 

penitenciaria" que se corresponde generalmente con los grupos de guardia que acompañan 

a un oficial o pequeñas partidas de requisa que intervienen en situaciones particulares o 

rutinariamente durante las requisas de visita u otros movimientos por la unidad. 

 

Los hechos en los que participan entre 6 y 10 victimarios deben considerarse representativos 

de situaciones intermedias entre las descriptas previamente y las intervenciones de grandes 

grupos, que en el SPF se corresponden con la acción masiva e invasiva del cuerpo de requisa. 

 

A partir de estas lecturas, queda en evidencia que las agresiones físicas de ninguna manera 

pueden considerarse como "exabruptos" individuales de ciertos agentes, sino que son 

prácticas sostenidas e institucionalizadas que convocan a gran cantidad de penitenciarios 

cada vez, lo que a su vez explica la prevalencia de la golpiza como tipo de agresión física.  
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Los cuerpos lesionados 

 

Este Informe 2013 del Registro Nacional de Casos de Tortura cierra su presentación con un 

apartado dedicado especialmente a la cuestión de los tipos y la gravedad de las lesiones 

producidas por las agresiones físicas ejercidas por el personal penitenciario contra detenidos 

y detenidas, en ambos servicios penitenciarios, el federal-nacional y el bonaerense. Una 

violencia institucional que lastima, fractura, quema, abusa sexualmente, incapacita 

físicamente y que además no asiste médicamente. Lastimaduras no curadas, fracturas mal 

soldadas, quemaduras infectadas y cicatrices qǳŜ ǎŜ ǘǊŀŘǳŎŜƴ Ŝƴ άƳŀǊŎŀǎ ŘŜ ƭŀ ŎłǊŎŜƭέΣ 

pérdidas de audición, de vista y de piezas dentarias no tratadas, entre tantas afecciones que 

producen la violencia del personal penitenciario de seguridad y médico.  

 

De las 804 víctimas de agresiones físicas, 576 (71,6%) refirieron haber sufrido lesiones en 

alguna o en todas las agresiones físicas descriptas que padecieron. Esto es, más de 7 de cada 

10 víctimas de agresiones habían sido lesionadas producto de la violencia física en los 

últimos 2 meses. 

 

Las lesiones producidas por los agresores sobre los cuerpos de las víctimas pueden 

cualificarse según el nivel de gravedad de las mismas. Para efectuar este análisis utilizamos 

aquí el sistema de categorías de Procuración Penitenciaria de la Nación, que distingue entre 

lesiones severas y otras, lesiones intermedias y otras y lesiones leves28. Este sistema de 

categorías no es excluyente, es decir que las lesiones de niveles de gravedad alto implican 

siempre lesiones de niveles de gravedad más bajo. Asimismo, si bien no son estrictamente 

equiparables con aquellas categorización tipificadas por el código penal, puede inferirse a 

partir de la descripción de las mismas por los relatos de las personas detenidas, los informes 

médicos y por lo observado en sus cuerpos y rostros durante trabajos de campo, que en la 

mayoría de los casos nos encontramos con lesiones leves y lesiones graves y, en algunos 

casos, gravísimas. 

 

                                                             
28

 Procuración Penitenciaria de la Nación (2009). Cuerpos castigados: malos tratos y tortura física en cárceles 
federales. Buenos Aires: Del Puerto. Según esta categorización, las lesiones leves son aquel daño físico que 
refiere a la producción de marcas y dolor en diferentes partes del cuerpo: hematomas, raspaduras, 
excoriaciones, etcétera, consecuencia de una significativa intensidad y frecuencia de los golpes infligidos. Las 
lesiones intermedias suponen una mayor intensidad en el dolor físico y en el daño producido que las lesiones 
leves y además marcan al cuerpo del/la detenido/a con cortes y lastimaduras, aunque no comprometan ningún 
órgano o función orgánica; también incluyen la hinchazón o inflamación de diferentes zonas del cuerpo -
tobillos, rodillas, ojos, boca, etcétera-. Las lesiones severas incluyen fisuras, quebraduras, desgarros, cortes 
profundos por puñaladas, lesiones profundas externas o internas (orgánico-funcionales, que implican pérdida 
de algún órgano o función orgánica imprescindible para el normal desarrollo de la persona en su vida 
cotidiana). Ejemplos: perforación de oído, hemoptisis -vómito de sangre-, conmoción cerebral, 
desprendimiento de retina, pérdida de dientes u ojos, fracturas y fisuras de miembros superiores o inferiores 
(brazos o piernas). 
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Volviendo a la tipificación realizada desde los diferentes abordajes de la PPN, teniendo en 

cuenta el nivel de gravedad de las lesiones sufridas por esas 576 víctimas y considerando 

aquella más gravosa, la distribución es la siguiente: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de agresión física según 
tipos de lesiones sufridas 

Tipo de lesión Cantidad Porcentaje 

Lesiones severas y otras 137 23,8 

Lesiones intermedias y otras 295 51,2 

Sólo lesiones leves 135 23,4 

No especifica 9 1,6 

Total 576  100 

Base: 576 víctimas de agresión física lesionadas.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2013. 

 

Vemos en el cuadro que el 23,8% de las víctimas sufrieron cuando menos una lesión severa 

en los últimos 2 meses y el 51,2% al menos una lesión intermedia. Esto implica que casi 8 de 

cada 10 víctimas sufrieron al menos una lesión de niveles de gravedad severa y/o intermedia.  

El cuadro anterior nos permite dimensionar la producción de sufrimiento físico al nivel de las 

víctimas: encontramos que un altísimo porcentaje, el 75% de las 576 víctimas, padeció 

lesiones de gravedad en los 2 meses anteriores a la entrevista y algunas de ellas en más de 

una oportunidad29. 

 

Por otra parte, en cuanto a la cantidad de veces en que fueron lesionadas, entre esas 576 

víctimas la mayoría, un 94%, o sea 540 de las víctimas, indicó haber sufrido lesiones en una 

sola ocasión en los últimos 2 meses. El 5%, 30 víctimas, padeció lesiones en dos ocasiones. 

En el otro extremo, un 1%, 6 personas entrevistadas, fueron lesionadas en tres 

oportunidades en 60 días.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
29 Desde el Registro de Casos de Torturas planteamos para el año 2014 realizar un Estudio de seguimiento de 
casos de torturas, conjuntamente con el Área Médica de la PPN, de aquellas víctimas con padecimiento de 
lesiones severas a fin de dar cuenta de las consecuencias de las mismas en la calidad de vida posterior de la 
víctima 
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Cantidad y porcentaje de víctimas de agresión física 
según cantidad de lesiones sufridas 

Lesiones Cantidad Porcentaje 

1 lesión 540 94 

2 lesiones 30 5 

3 lesiones 6 1 

Total 576 100 

Base: 576 víctimas de agresión física lesionadas.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Complementariamente, es importante atender al despliegue de las prácticas de violencia 

física al nivel de los hechos, es decir, dar cuenta de las características que asume en términos 

de producción de dolor, de la capacidad y el potencial de lastimar los cuerpos que implican 

los distintos actos combinados de agresión.  

 

Cantidad y porcentaje de hechos de agresión física según 
tipos de lesiones sufridas 

Tipo de lesión Cantidad Porcentaje 

Lesiones severas y otras 141 22,8 

Lesiones intermedias y otras 314 50,8 

Sólo lesiones leves 149 24,1 

No especificadas 14 2,3 

Total 618 100 

Base: 618 hechos descritos de agresión física que implicaron lesiones.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Desde el punto de vista del análisis de los hechos, si consideramos el total de 902 hechos de 

agresión física descriptos por las víctimas, en 618 hechos (68,5%) la violencia infligida sobre 

los cuerpos provocó lesiones. Es decir, casi 7 de cada 10 hechos de agresión provocaron 

lesiones (severas, intermedias y/o leves) en las víctimas.  

 

En cuanto a las descripciones y características de las lesiones infligidas por el personal 

penitenciario en las diferentes zonas de los cuerpos de las personas detenidas conviene 

realizar algunos señalamientos. El primero de ellos es que si bien, tanto en el Informe 2012 

como en el actual, hemos decidido agrupar las lesiones realizado tipificaciones de acuerdo a 

su complejidad y gravedad, éstas se presentan con una ocurrencia histórica que se puede 

identificar en los diferentes Informes Anuales de la PPN y en particular en los resultados de 

las investigaciones realizadas sobre malos tratos y torturas en cárceles federales -2007 y 

2009-2010- (Cuerpos Castigados y Proyecto de Actualización y Seguimiento). El segundo es 

que si bien decidimos no reiterar la vinculación entre la modalidad de las agresiones y el tipo 
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de lesiones que resultan de ellas, nos parece importante destacar que las fracturas de pies, 

piernas, brazos, manos y costillas se producen por palazos, patadas en el piso y pisotones 

con los borceguíes; que las quemaduras se producen porque en el ingreso violento de la 

requisa suelen tomar jarros u ollas que están al fuego con agua o caldo y se las arrojan al 

cuerpo de las personas detenidas; que las lesiones en oídos básicamente son por los golpes 

fuertes con manos abiertas contra las orejas; que las lesiones oculares provienen de 

trompadas y palazos en la cabeza y en la cara, como así también la pérdida de conocimiento 

y de piezas dentarias; que las dificultades para orinar u orinar sangre es producto de golpes 

con palos o patadas, generalmente mientras están en el piso, en la zona lumbar-renal, etc. 

 

Algunos de los relatos de las personas lesionadas o de los informes médicos 

correspondientes describen las lesiones severas, que hemos agrupado por alguno de los 

tipos más graves: 

 

Quemaduras 

 

άQuemaduras por agua caliente, se la tiró la requisa: torso, abdomen y muslos, ampollas y 
supurando. Dificultades para caminarέΦ 
  
άQuemaduras en el tórax y abdomen y lesiones con costras en ambas rodillas y pies. Dificultades para 
caminarέΦ 

 

Fracturas  

 

άFractura en dos costillas, hematoma en ambos ojos, herida cortante en la frente, excoriaciones en 
ambos glúteos, edema en la caraέΦ 
 
άFractura en pierna derecha (enyesado). Hematomas en la planta de los pies, heridas en cuero 
cabelludo con sangradoέΦ 
 
άCǊŀŎǘǳǊŀ ŘŜƭ brazo izquierdo (enyesado), hematomas en la espalda y cinturaέΦ 
 
άFractura del tabique nasal, sangrado de la narizέΦ 
 
άAmputación del dedo índice derecho. Enyesadoέ.  

 

Afecciones oculares 

 

άLesión en ojo derecho, pérdida de visión, herida cortante en el tabique nasal. Hematomaέ. 
 
άLesión en ojo con derrame, supura el lagrimal, dificultad en la visión hace 2 semanasέ. 
 
άHematoma en todo el ojo, no sabe si puede ver, no puede abrir los párpadosέ. 
 
άVe poco del ojo izquierdo, hematoma y edema alrededor, le duele la cabeza, le sangra el oído 
izquierdo y escucha poco. Cortes en la cabeza y el mentónέ.  
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Pérdida de audición (efectos del plaf-plaf) 

 

άtŞrdida de ƭŀ ŀǳŘƛŎƛƽƴ ŘŜ ƻƝŘƻ ŘŜǊŜŎƘƻΣ ǘƝƳǇŀƴƻ ǇŜǊŦƻǊŀŘƻΣ ǎŀƴƎǊŀŘƻ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭƻǎ ƎƻƭǇŜǎέΦ 
 
άtŞrdida de la audición del oído izqǳƛŜǊŘƻΣ ǎǳǇǳǊŀ ƭƝǉǳƛŘƻ ŀƳŀǊƛƭƭƻέΦ 
   
άCǳŜǊǘŜ ŘƻƭƻǊ Ŝƴ Ŝƭ ƻƝŘƻ izquierdo, no pude escuchar, tiene un zumbido permanente después de los 
ƎƻƭǇŜǎέ. 

 

Dificultades para orinar 

 

άOrina sangre. Hematoma en abdomen lateral derecho. Pómulo derecho con inflamación. Lesión 
("raspón") en la mano derechaέ. 
 
άhǊƛƴƽ ǎŀƴƎǊŜ о ŘƝŀǎΣ ƘŜƳŀǘƻƳŀǎ Ŝƴ ǘƻŘŀ ƭŀ Ȋƻƴŀ ƭǳƳōŀǊέΦ 

 

Pérdida de piezas dentarias 

 

άPierde un diente y tiene partido otro. Cara y ojo hinchados, marcas visibles en caraέ. 
  
άPierde dos dientes, labio partido e inflamación maxilarέΦ 

 

Pérdida de conocimiento 

 

άPérdida de conocimiento por los golpes en la cabeza. Lesiones múltiples en la pierna izquierda y en 
el pie. Excoriaciones en tobillo. Hematoma y herida cortante en la cabezaέΦ 

 
άPérdida de conocimiento, cortes con dificultades para caminar, sangrado en la cabeza. Excoriaciones 
en los brazos, marcas y cuellosέΦ 

 

Abusos sexuales 

 

άaŜ ŎŀƎŀǊƻƴ ŀ ǇŀƭŀȊƻǎΣ ƳŜ ǘƛǊŀǊƻƴ ŘŜǎƴǳŘƻ Ŝƴ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ȅ ŜƴǘǊŀǊƻƴ н ŘŜ ǊŜǉǳƛǎŀ ȅ me apoyaron el 
palo en el ano y me decían que si denunciaba me lo sacaban por la boca, un poco me lo metieronέ. 
  
άUno de los detenidos entrevistados manifestó que fue abordado por 5 penitenciarios quienes le 
aplicaron patadas y palazos en las piernas, tórax, oídos, cara y manos. Un vez esposado y desnudo, le 
introdujeron un palo en el anoέΦ 

 

Pies hinchados (efectos del pata-pata)  

 

ά9ǎǘł en la cama, hace 48 horas que no se puede mover ni parar porque tiene los pies hinchados y las 
plantas de los pies azules de moretones por los golpes de los palosέΦ 
 
άDolor en tobillos y planta de los pies, dificultades para caminar y dolor en las costillas, hematomas 
en esa zona también, dificultad para respirarέ. 
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Heridas sobre lesiones preexistentes  

 

άHematomas en el cuerpo, dificultades para caminar, fuerte dolor y hematoma alrededor de la 
herida de la cesárea, pérdidas de sangreέ. 

 
άHematomas en la rodilla derecha y totalmente edematizada, recién operado de una rotura de 
ligamentos, golpes con palos en la esa zona y hace 3 días que sólo camina apoyando la otra pierna y 
con ayudaέ. 

 

Además de la gravedad de algunas lesiones que dan cuenta de la intensidad (brutalidad) de 

las agresiones sufridas, como puede verse en los relatos las lesiones suelen ser múltiples, lo 

que se corresponde con la diversidad y masividad de las agresiones descriptas en la sección 

anterior sobre tipos de agresión. A continuación reproducimos la descripción de algunas 

lesiones que justamente se han catalogado como graves por la variedad de heridas 

producidas: 

 

άLesiones excoriáticas en ambas muñecas. Hematoma en tórax, excoriación hombro y brazo derecho, 
hematoma en tobillos y espalda. Sangrado nariz y dificultades para trasladarseέ. 

 
άHematomas alrededor de los ojos. Marcas de esposas en las muñecas. Marcas circulares rojas y 
negras en la espalda. Dificultad para caminar. Dos o tres días después continúa sangrando la narizέ. 
 
άHematoma en el ojo izquierdo, herida cortante en la frente, contusiones en ambas muñecas, herida 
infectada en el dorso de la mano derecha, hematomas en el rostro con sangrado de narizέ. 

 
άPerdigonazos en la pierna derecha y en el torso (observables). La cara quemada por el gas 
pimientaέ. 

 
άVomitó sangre, marcas, hematomas en pectoral derecho, excoriación en abdomen izquierdo, 
hombro y torsoέΦ 

 

Como puede leerse en las descripciones expuestas, el rasgo general de las lesiones 

producidas por las golpizas penitenciarias es la combinación, la diversidad y la multiplicidad 

de afecciones. Dicha cualidad, a su vez, evidencia el carácter múltiple y diverso con que se 

ejercitan las agresiones físicas por parte de los agentes penitenciarios. 

 

 

AISLAMIENTO 

 

Relevamos un total de 494 personas detenidas víctimas de aislamiento en los 2 meses que 

abarca la indagación prevista en el instrumento. Las situaciones de aislamiento comunicadas 

por estas personas alcanzan un total de 570 hechos, que se distribuyen del siguiente modo: 
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432 aislamientos por sanción, 43 por Resguardo de Integridad Física (RIF)30 y 95 en 

pabellones con regímenes de vida de aislamiento. 

 

A fines de avanzar en la cualificación de estas prácticas de tortura, cada víctima de 

aislamiento detalló las características del hecho más gravoso sufrido en los últimos 2 meses. 

 

 

Aislamientos por sanción 

 

Del total de 494 personas en situación de aislamiento (encierro dentro del encierro), 408 

personas describieron las condiciones en que sufrieron el aislamiento por sanción como el 

más grave: 149 personas cumplían sanciones formales, 152 sanciones informales y para las 

107 restantes no estaba claro el tipo de sanción que había "justificado" la medida de 

aislamiento31. 

 

El promedio de días en aislamiento por sanción es de 5, con casos extremos de hasta 120 

días por sanciones reiteradas. La distribución de los casos según los días que permanecieron 

en esta situación es la siguiente: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según días de 
aislamiento por sanción 

Días de aislamiento Cantidad Porcentaje 

1 a 7 días 301 84,1 

8 a 15 días 51 14,2 

16 a 30 días 5 1,4 

31 y más  1 0,3 

Total 358 100 

Base: 358 víctimas de aislamiento por sanción con dato. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

El promedio de horas en la celda para los casos descriptos es de 19 horas diarias. En los casos 

de las sanciones tanto formales como informales se han detectado situaciones de encierro 

                                                             
30

 El Resguardo de Integridad Física (RIF) es una medida que puede ser tanto judicial como administrativa-
penitenciaria y refiere al alojamiento en un sector diferenciado de la unidad sea por motivos vinculados al tipo 
de delito que se imputa, a conflictos de la persona detenida con parte de la población o a una "segregación" 
que impone el personal penitenciario por diversos motivos. Este tipo de medidas no hacen referencia a que a la 
persona se le agraven las condiciones materiales de vida ni se la someta a un régimen permanente de 
aislamiento, sin embargo en la práctica institucional ello es lo que representa el RIF. 
31

Muchos de estos aislamientos se relevaron a partir de los expedientes del Procedimiento de InvestigaciónΧ 
por lo que la información es parcial, ya que estos expedientes se centran en los hechos de agresión física y sólo 
se releva si hubo o no sanción posterior sin entrar en su descripción. 
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permanente de 24 horas y una gran mayoría con posibilidades de acceder a sanitarios sólo 

entre 10 y 30 minutos diarios.  

 

La cuestión del aislamiento ha sido un tema abordado especialmente por la PPN, 

plasmándose en los últimos Informes Anuales en un capítulo específico. En este sentido, nos 

ŦƻŎŀƭƛȊŀƳƻǎ Ŝƴ ŘŜǎǘŀŎŀǊ ǳƴƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀǎǇŜŎǘƻǎ ŀƴŀƭƛȊŀŘƻǎΣ Ŝƭ ŘŜ ƭŀ ŀƳǇƭƛŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ άŎŀǇŀŎƛŘŀŘ 

ǎŀƴŎƛƻƴŀǘƻǊƛŀέ ŘŜƭ Servicio Penitenciario Federal aplicando estas medidas de aislamiento 

ǇŜǊƻ Ŏƻƴ ŎǳƳǇƭƛƳƛŜƴǘƻ ŜŦŜŎǘƛǾƻ Ŝƴ άŎŜƭŘŀ ǇǊƻǇƛŀέΦ 9ƭƭƻ ƴƻ ǎƽƭƻ Ƙŀōƛƭƛǘŀ ǳƴŀ ŀǇƭƛŎŀŎƛƽƴ ǎƛƴ 

límites de sanciones (límite debido a la cantidad de celdas de castigo-buzones-tubos por 

ǳƴƛŘŀŘύ ǎƛƴƻ ǉǳŜ Ǉƻǎƛōƛƭƛǘŀ Ŝƭ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀǎ ŘŜƴƻƳƛƴŀŘŀǎ άǎŀƴŎƛƻƴŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀƭŜǎέ 

individuales y especialmente colectivas, y con ello un mayor despliegue de discrecionalidad y 

arbitrariedad en cuanto a la reproducción del encierro dentro del encierro, además sin 

fijación de plazos. Asimismo, el personal penitenciario en el marco de la άǎŀƴŎƛƽƴ Ŝƴ ŎŜƭŘŀ 

ǇǊƻǇƛŀέ ǎǳŜƭŜ ǊŜǇǊƻŘǳŎƛǊ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ǇǊƻǇƛŀǎ ŘŜ ƭƻǎ άōǳȊƻƴŜǎέΣ ǎŀŎŀƴŘƻ Ŝƭ ŎƻƭŎƘƽƴ ȅ ƭŀǎ 

pertenencias de la persona detenida (άcelda peladaέύΣ ƘŀŎƛŞƴŘƻƭŀ padecer hambre e 

incomunicación. 

 

 

Aislamientos por medidas de seguridad 

 

Por otra parte, se relevaron 19 casos que describieron las condiciones de aislamiento por 

Resguardo de Integridad Física (RIF): en 9 casos esta medida resultaba de una disposición 

penitenciaria, en 4 la medida respondía a una disposición judicial y en los 6 casos restantes 

no estaba clara la situación respecto de la disposición de la medida. En relación al tiempo de 

permanencia en aislamientos por RIF el promedio de días es de 16 en 2 meses. Sin embargo, 

hay que destacar casos que correspondían a personas que se encontraban en estos 

regímenes desde hacía 3 meses. El promedio de horas de encierro en celda en estas 

situaciones es de 19 horas diarias. 

  

 

Aislamientos por régimen de pabellón 

 

Además se relevaron 67 casos que describieron las condiciones en pabellones con 

regímenes de aislamiento: 36 personas en pabellones de ingreso (de los cuales 14 

corresponden a calabozos de comisarías), 12 en regímenes sectorizados, 15 en pabellones de 

ϦŘŜǇƽǎƛǘƻέ ȅ ƭƻǎ ǊŜǎǘŀƴǘŜǎ п Ŝƴ ƻǘǊŀǎ ǎƛǘǳŀŎƛƻƴŜǎ όǎŀƭŀǎ ŘŜ ǎŀƴƛŘŀŘΣ ǊŜǘŜƴŜǎΣ ŜǘŎΦύΦ  
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La distribución según el tiempo de permanencia en aislamientos de este tipo es la siguiente: 

 

Cantidad de víctimas según días de aislamiento 
correspondiente a régimen de pabellón  

Días de aislamiento Cantidad Porcentaje 

1 a 15 días 52 89,8 

16 a 30 días 2 3,4 

31 a 45 días 2 3,4 

46 y más 2 3,4 

Total 58 100 

Base: 58 víctimas de aislamiento por régimen de pabellón con dato. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

El promedio de días en pabellones con regímenes de vida de aislamiento para las situaciones 

descriptas es de 8 y medio en 2 meses, con 1 caso extremo de 6 meses en esa situación. Este 

promedio, mucho más bajo que el del año 2012 (17 días), se corresponde con que se relevó 

especialmente personas detenidas recién ingresadas a la Alcaldía (U.28) y al Módulo de 

ingreso de CPF I, y muchos casos de aislamiento en centros de detención policiales. 

  

El promedio de horas en la celda para el conjunto de los aislados en situaciones de régimen 

de pabellón es de 22 horas y media diarias. 

 

Las personas detenidas en pabellones de ingreso sufren regímenes de encierro similares a 

los sancionados, lo cual demuestra, una vez más, que el aislamiento es una estrategia de 

gobierno en cuento a la distribución y la regulación de las poblaciones y su uso 

indiscriminado y regular no se vincula estrictamente a una práctica sancionatoria excluyente 

de otras previstas en el régimen disciplinario. Por otra parte, los regímenes de pabellones 

sectorizados se caracterizan por 23 horas promedio de encierro en celda, accediendo a 

"recreos" en pequeños grupos, como máximo de 2 horas, para llamar por teléfono, usar las 

duchas, asear la celda, etcétera. La permanencia en esta situación se funda en razones no 

explicitadas por las autoridades o claramente arbitrarias, como la aplicación de sanciones 

colectivas devenidas en régimen de vida habitual del pabellón o la conformación de espacios 

de transición de extrema severidad.   

 

 

El aislamiento y sus complementos punitivos 

 

El aislamiento, el encierro dentro del encierro, es la expresión más extrema de la cárcel 

como pena corporal. El cuerpo reducido a un espacio mínimo, casi sin movimientos, 

generalmente habiendo sufrido agresiones físicas con lesiones que sangran, que duelen, 
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con hambre, con frío, despojado, sometido a convivir con su orina y su materia fecal, con 

olores, con las cucarachas que caminan por ese cuerpo, sin comunicación, sin defensa. 

 

El aislamiento es una violencia penitenciaria que se ejerce en forma regular y sistemática 

contra la mayoría de los presos y las presas en algún momento durante el tiempo de encierro 

carcelario, por ello la tipificamos como una práctica de tortura. Es una técnica que se 

resignifica en forma permanente: el uso indiscriminado de la sanción en buzones se morigera 

ǇŜǊƻ ŀǾŀƴȊŀ ȅ ǎŜ ŀƳǇƭƝŀ Ŝƭ ŎǳƳǇƭƛƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ άŎŜƭŘŀ ǇǊƻǇƛŀέΤ Ŝƭ ǊŜǎƎǳŀǊŘƻ ŘŜ ƛƴǘŜƎǊƛŘŀŘ ŦƝǎƛŎŀ 

se pretende reglamentar, pero ante las prácticas penitenciarias diversas y generalizadas de 

producción de conflictos entre presos se recurre con mayor frecuencia no sólo como medida 

penitenciaria y judicial sino a solicitud de la persona detenida que demanda el aislamiento 

ŀƴǘŜǎ ǉǳŜ ǇŜǊŘŜǊ ƭŀ ǾƛŘŀΣ ǳƴŀ ŎƭŀǊŀ ƛƴŘǳŎŎƛƽƴ ŀ ƭŀ άƭŜƎƛǘƛƳŀŎƛƽƴέ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǇƛŀ ǾƝŎǘƛƳŀ ŘŜƭ 

encierro dentro de encierro. La sectorización continúa como modo de regular pabellones 

conflictivos y se extiende el confinamiento en pabellón -engome de pabellón-grupos-

ranchos- de 8 o 9 detenidos en las cárceles del interior (Chaco y Rawson, especialmente) en 

ǇŀōŜƭƭƻƴŜǎ ǇŀǊŀ ŀƭƻƧŀǊ ŀ нр ƻ олΣ ƭƻǎ ǉǳŜ άǇǳŜŘŜƴ ŎƻƴǾƛǾƛǊέ ŀ ŎŀƳōƛƻ de no salir, no trabajar, 

no estudiar, no circular y conservar poder de veto para cualquier otro ingreso.  

 

En el Informe del año 2012 se expresaba:  

 

άEl encierro dentro del encierro genera múltiples efectos extremos sobre los cuerpos y la subjetividad 
de las personas encarceladas. Las personas presas que son sometidas al aislamiento padecen un plus 
de castigo. Viven en una cárcel dentro de la cárcel, espacios donde los efectos del encierro se ven 
potenciados en forma extrema. Los sentimientos de angustia, bronca, soledad e impotencia 
impregnan a las personas que viven aisladas, al tiempo que son habituales las tendencias suicidas. 
Pero la falta de contacto social no conduce a alteraciones psíquicas solamente, conlleva además un 
deterioro en las condiciones de detención, ya que son los detenidos y las detenidas quienes suplen 
entre sí la falta de abrigo, elementos de higiene o comida. El impedimento de entrar en contacto con 
las demás personas detenidas obtura el desarrollo de estrategias colectivas de supervivencia a la 
cárcel, así como de ŘŜƴǳƴŎƛŀ Ŝƴ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ŘŜ ŀƎǊŜǎƛƻƴŜǎ ȅ ŀǊōƛǘǊŀǊƛŜŘŀŘŜǎ ŘŜ ǘƻŘƻ ǘƛǇƻέ. 

 

A todos estos padecimientos que los aislamientos producen de por sí debe sumarse su 

reiterada aplicación en confluencia con otros tipos de malos tratos y torturas como las 

agresiones físicas, la falta de atención médica, las malas condiciones materiales, la violencia 

emocional que produce la arbitrariedad con que se aplica, así como la sensación de 

abandono que genera la desidia en el trato de las personas aisladas. 

 

Ello, además, se potencia en los casos en que el aislamiento se materializa en una situación 

de confinamiento territorial-socio-afectivo que implica el traslado y alojamiento de cientos 

de personas detenidas a cárceles de máxima seguridad ubicadas a más de 1.000 kilómetros 

de sus domicilios familiares. Hacemos referencia a la Unidad 6 de Rawson, Unidad 9 de 

Neuquén y Unidad 7 de Chaco que fueron objeto de relevamiento y análisis en el año 2013, 

en el marco del Registro de Casos de Torturas y se encuentran especialmente abordadas en 
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este Informe. Por ello, en el análisis siguiente incorporamos al confinamiento como uno de 

los intensificadores y complemento punitivo del aislamiento, en cuanto a la caracterización 

de los mismos, realizada para el Informe del 2012.  

 

Los relatos sobre los intensificadores y complementos del sufrimiento que produce el 

aislamiento: 

 

Aislamiento en el confinamiento32 

 

ά9ǎǘŀƳƻǎ ŜƴƎƻƳŀŘƻǎ ǘƻŘƻ Ŝƭ ǘƛŜƳǇƻΣ ƴƻ ǎŀƭƛƳƻǎ ŀ Ǉŀǘƛƻ ƴƛ ƴŀŘŀΣ ƘŀŎŜƳƻǎ ǘƻŘƻ Ŝƴ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ȅ ƴƛ Ǿƛǎƛǘŀǎ 
tenemos, mi familia vive en Moreno, qǳŞ Ǿŀ ŀ ǾŜƴƛǊ ŀ /ƘŀŎƻΣ ƴƻ ǇǳŜŘŜƴέ. 

 
ά¢Ŝ ƳŜǘŜƴ Ŝƴ ƛƴƎǊŜǎƻ ȅ ǘŜ ŘŜƧŀƴ мл ƻ мр ŘƝŀǎΣ Ŝǎ ƳŜƴǘƛǊŀ ǉǳŜ ǎƻƴ о ƻ п ŘƝŀǎΣ ȅƻ ŜǎǘǳǾŜ мн ŘƝŀǎΦ ¸ ŀŎłΣ 
re-lejos (Rawson). Ni hablar con mi familia me dejaban, estás como en buzones, lo peor es que te 
dejan solo encerrado ȅ ƴƻ ǇŀǊłǎ ŘŜ ǇŜƴǎŀǊ Ŝƴ ƭŀ ƳǳŜǊǘŜ ǇƻǊǉǳŜ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ǇŜǊŘŜǊ ǘƻŘƻέ. 

 

El aislamiento como depósito o tránsito 

 

άEn el pabellón 1 pasó 3 días sancionados y actualmente (día 4) se encuentra de tránsito hasta que le 
den pabellón, es el mismo régimen pero sin sanciónέ. 

 
ά!Ŏł ŜǎǘŀƳƻǎΣ ǘƻŘƻǎ ŜƴƎƻƳŀŘƻǎΣ ƴƻ ǘŜƴŜƳƻǎ ǇŀōŜƭƭƽƴ ǇŀǊŀ ƛǊΣ ǇŜǊƻ ƴƻ ǎƻƳƻǎ wLCΦ 9ǎ ŎƻƳƻ ŎƻƴŦƛƴŀŘƻΣ 
ƴƻ ƘŀŎŜƳƻǎ ƴŀŘŀΣ ǇƻǊ ŀƘƝ ƴƻǎ ǎŀŎŀƴ ŘŜ ŀŎł ȅ ƴƻǎ ƳŀƴŘŀƴ ŀ bŜǳǉǳŞƴΣ ƴƻ ǎŀōŜƳƻǎ ƴŀŘŀέ. 

 

Aislamiento y malas condiciones materiales: la suciedad, la falta de acceso a baños, el 

hambre y las cucarachas  

 

άaŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ ƭƻǎ ōǳȊƻƴŜǎ ŀ ƭƻǎ ƎƻƭǇŜǎ ȅ ǇŀǘŀŘŀǎ ȅ ƳŜ ŘŜƧŀǊƻƴ н ŘƝŀǎ ǎƛƴ ŎƻƳŜǊΦ [ŀ ŎŜƭŘŀ ƴƻ ǘŜƴƝŀ 
luz, estaba a oscuras todo el tiempo y con medio colchón. Igual casi no dormí porque me daban asco 
las cucaraŎƘŀǎ ȅ ƘŀōƝŀ ǳƴŀ ōƻŎƘŀέ. 

 
ά!ƘƻǊŀ ǎƛŜƳǇǊŜ ŎǳƳǇƭƛƳƻǎ ƭŀ ǎŀƴŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ŎŜƭŘŀ όǎŀƴŎƛƽƴ Ŝƴ ŎŜƭŘŀ ǇǊƻǇƛŀύΣ ŘŜƭ ƳŀǊǘŜǎ ŀƭ ƧǳŜǾŜǎ ƴƻ 
me dejaron salir ni hablar por teléfono ni a limpiar la celda, estaba toda sucia, tuve que cagar en un 
rincón, ni papel tenía para envolverlo y pis en la botella pero al final se me rebalsó, tenía arcadas del 
ŀǎŎƻΦ ¢ŀƳōƛŞƴ ƳŜ ǎŀŎŀǊƻƴ Ŝƭ ŎƻƭŎƘƽƴΣ ŜǎǘŀƳƻǎ ǘƻŘƻǎ ŜƴƎƻƳŀŘƻǎ ǎƛƴ ŎƻƭŎƘƽƴέ. 

 

Aislamiento, angustia y depresión 

 

ά¢Ŝ ǾǳŜƭǾŜ ƭƻŎƻ ƭŀ ŎŀōŜȊŀΣ ǇƛŜƴǎƻ Ŝƴ Ƴƛ ŦŀƳƛƭƛŀΣ ǎƛƴƻ ƴƻ ƳŜ ǉǳŜŘŀǊƝan fuerzas y terminaría ahorcado, 
ƳǳŎƘŀ ŀƴƎǳǎǘƛŀ ȅ ōǊƻƴŎŀέ. 
 
ά9ǎǘŀǊ ŜƴŎŜǊǊŀŘƻ ǘŜ Řŀ ƳƛŜŘƻΣ ŀƴƎǳǎǘƛŀΣ ƛƳǇƻǘŜƴŎƛŀΣ ǎŀƭƝǎ Ŏƻƴ ǘŀƴǘŀ ōǊƻƴŎŀ ǉǳŜ ǇŀǊŜŎŞǎ ǳƴŀ ŦƛŜǊŀέ. 
 
άbƻ ǇǳŜŘƻ ƘŀōƭŀǊ Ŏƻƴ Ƴƛ ŦŀƳƛƭƛŀΣ ǘƻŘƻ Ŝƭ ŘƝŀ ŜƴŎŜǊǊŀŘƻΣ ōǳǎŎŀƴ ǉǳŜ ǘŜ ǾǳŜƭǾŀǎ ƭƻŎƻέ. 

                                                             
32

 Ver Colección Cuadernos de la Procuración -Cuaderno  N°6-, ά/ƻƴŦƛƴŀƳƛŜƴǘƻ ŎƻƳƻ /ŀǎǘƛƎƻέ, Departamento 
de Investigaciones de la Procuración Penitenciaria de la Nación. 
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ά{ƛŜƴǘƻ ǘŀƴǘŀ ŀƴƎǳǎǘƛŀΣ ƭƭƻǊŞ ƳǳŎƘƻΣ ǘŜƴƝŀ ǳƴ ŘƻƭƻǊ Ŝƴ Ŝƭ ǇŜŎƘƻ ŘŜ ǘŀƴǘŀ ǎƻƭŜŘŀŘέ. 
 
ά¢ŜƴƎƻ ǳƴ ǇǊƻōƭŜƳŀ ŘŜ ŀƴǎƛŜŘŀŘΣ ŀǎƝ ǉǳŜ ŎǳŀƴŘƻ ƳŜ ǎŀƴŎƛƻƴŀƴ ƳŜ ŘŜǎŜǎǇŜǊƻΣ ƎǊƛǘƻΣ ƳŜ ƭŀǎǘƛƳƻΣ ƳŜ 
ǇŜƎƻ ƭŀ ŎŀōŜȊŀ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ ǇŀǊŜŘέ. 

 

Sanción y golpiza sin atención médica 

 

άaŜ ƭƭŜǾŀōŀƴ a buzones sancionado y me tiraron al piso de la celda, me patearon y me dieron 
palazos, uno fue tan fuerte y que me lo daba en la cabeza que puse la mano y me la fracturaron. 
Estuve los 5 días en buzones en un grito de dolor, nunca me vino a ver un médico. Al pibe de al lado de 
mi celda 2 veces vinieron pero para inyectarlo, porque estaba medio loco pero a mí nada. Cuando me 
sacaron de buzones me llevaron a sanidad, me hicieron placa y me enyesaron. Yo le pregunté por qué 
no fueron a los buzones y el médico ƳŜ ŎƻƴǘŜǎǘƽ ΨǇƻǊ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘΩέ. 

 
ά9ǎǘŀōŀ Ŝƴ ōǳȊƻƴŜǎ ȅ ǊŜŎƭŀƳŞ ǇƻǊǉǳŜ ƭŜ Ŝǎǘŀōŀƴ ŘŀƴŘƻ ǳƴŀ ƎƻƭǇƛȊŀ ŀƭ ǇƛōŜ ŘŜ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ŘŜ ŀƭ ƭŀŘƻΦ !ƭ 
rato vinieron a mi celda y me cagaron a patadas, palazos y me cortaron la cabeza y el pómulo 
derecho, sangraba por todos lados. Nunca me vino a ver el médico, ni un enfermero. Se me hizo una 
costra en la cabeza, un pibe en el pabellón con una faca me la fue sacando de a poco, largaba un olor 
ŀ ǇƻŘǊƛŘƻ ǘŜǊǊƛōƭŜέ. 

 

Sanción e inyecciones 

 

άaŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ ƭƻǎ ƎƻƭǇŜǎ ŀ ƭƻǎ ōǳȊƻƴŜǎ ȅ yo me resistí, no quería que me golpearan en la cabeza. Me 
tiraron adentro de la celda y apareció un enfermero y me dio una inyección, yo tampoco quería 
porque te dejan hecho una planta y no te dan de comer y te hacés encima, a mí ya me pasó dos veces. 
Perƻ ƴƻ ǇǳŘŜ ȅ ƳŜ ƭŀ ŘƛŜǊƻƴέ.  

 
άaŜ ǎŀƴŎƛƻƴŀǊƻƴ Ŝƴ Ƴƛ ŎŜƭŘŀΣ ŀ ƭƻǎ н ŘƝŀǎ ƴƻ ŀƎǳŀƴǘŀōŀ Ƴłǎ ȅ ƳŜ ǇǳǎŜ ŀ ƎǊƛǘŀǊ ȅ ǊŜŎƭŀƳŀǊ ǉǳŜ ƳŜ 
dieran el colchón y entonces apareció la requisa, sólo me empujaron, me tiraron al piso y un tipo de 
uniforme verde, sería un enfermero, me inyectó. Dormí un día entero y me dejó una bola en donde me 
Ǉǳǎƻ ƭŀ ŀƎǳƧŀ ȅ ǎŜ ƳŜ ƛƴŦŜŎǘƽέ. 

 

Sanción indiscriminada 

 

άbƻǎ ŜƴƎƻƳŀǊƻƴ ŀ ǘƻŘƻǎΣ Ŝǎǘƻǎ ǘŜ ǘƛǊŀƴ ǳƴŀ ŎƻƭŜŎǘƛǾŀ ǇƻǊ ƴŀŘŀΣ ȅ ƭŀ ǇŜƭŜŀ ŦǳŜ ŜƴǘǊŜ н ǇƛōŜǎ ȅ Ŏŀǎƛ Ŝƴ ƭŀ 
puerta del pabellón. Los guardias vieron bien que eran ellos 2 nada más y estamos hace 4 días todos 
ŜƴŎŜǊǊŀŘƻǎΣ н ȅŀ ǎŜ ŎƻǊǘŀǊƻƴέ. 

 
ά!Ŏł ƴƻ ǘŜ Řŀƴ ǇŀǊǘŜΣ ǘŜ ǎŀŎŀƴ ŀ ƘŀōƭŀǊ Ŏƻƴ Ŝƭ ŘƛǊŜŎǘƻǊΣ ǘŜ Řŀƴ ǳƴ ǇŀǇŜƭ ŘƻƴŘŜ ƭƻǎ ŘŜ ǊŜǉǳƛǎŀ ŘƛŎŜƴ ǇƻǊ 
qué te llevan sancionado y yo pude leer (porque nunca te dejan leer). Pusieron que yo le había faltado 
el respeto y yo no le había faltado el respeto a nadie, no hablé con nadie. Cobré el mismo día que bajé 
ǎŀƴŎƛƻƴŀŘƻ ȅ Ŝƭ ŘƻƳƛƴƎƻ ŎƻōǊŞ ǘŀƳōƛŞƴέ. 

 

Sanciones reiteradas 

 

ά9ǎǘŀ ǵƭǘƛƳŀ ŦǳŜ ǇƻǊ ǳƴŀ ǇŜƭŜŀ porque entró mucha droga y se armó bardo. A mí me sancionaron 7 
veces en 2 meses pero ninguna por nada grave. A mí no me pegan porque me hago cargo, me 
ŀƳŀǊǊƻŎŀƴΣ ƳŜ ŜƴŎƛŜǊǊŀƴ н ƻ о ŘƝŀǎ ȅ ŀǎƝέ. 
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άaŜ ǎŀƴŎƛƻƴŀǊƻƴ н ǾŜŎŜǎ ǎŜƎǳƛŘŀǎΣ ƳŜ ƭŀǎ ŀŎǳƳǳƭŀǊƻƴΣ ƭƭŜǾƻ т días (las cumple en celda propia)έΦ 
 

άaŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŦƛǊƳŀǊ ǇŜǊƻ ƴƻ ŘŜƧŀƴ ƭŜŜǊƭƻΣ ƴƻ ǎŞ Ŏǳłƴǘƻǎ ŘƝŀǎΣ ŜƴŎŜǊǊŀŘƻ ƭŀǎ нп ƘƻǊŀǎΣ ǘŜ ǎŀŎŀƴ ǇŀǊŀ 
tirar la orina y llenar la botella de agua, si los cargoseás no te sacan. Tuve otra sanción hace 2 
semanas en Ezeiza con otro compañero mientras hablaba por teléfono y ahí fui sancionado 4 días, 
ŜƴƎƻƳŀŘƻ Ŝƴ Ƴƛ ǇǊƻǇƛŀ ŎŜƭŘŀ Ŝƴ Ŝƭ tŀōŜƭƭƽƴ CΣ ƴƻ Ƙŀȅ ōǳȊƻƴŜǎέ. 

 

[ŀ ǎŀƴŎƛƽƴ ȅ ƭŀ ŀǊōƛǘǊŀǊƛŜŘŀŘ ŘŜ άǎǳǎ ƳƻǘƛǾƻǎέ 

 

ά¢Ŝ ǇƻƴŜƴ ΨŦŀƭǘŀ ŘŜ ǊŜǎǇŜǘƻΩ ǇƻǊ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ŎƻǎŀΦ 9ǎ ΨŦŀƭǘŀǊ Ŝƭ ǊŜǎǇŜǘƻΩ ƭƭŀƳŀǊ ŀƭ ŜƴŎŀǊƎŀŘƻ ȅ ǇŜŘƛǊƭŜ ǉǳŜ 
ƴƻǎ ǘǊŀƛƎŀƴ ƭŀǾŀƴŘƛƴŀ ǇƻǊǉǳŜ ƴƻ ǎŜ ǇǳŜŘŜ ŜǎǘŀǊ ŘŜƭ ƻƭƻǊ ȅ ŎƻƳƻ ƳŜ ƳƛǊƽ ȅ ƴƻ ƳŜ ŎƻƴǘŜǎǘƽ ƭŜ ŘƛƧŜ ΨƳŜ 
ŜǎŎǳŎƘƽΣ ƭŜ ǇƛŘƻ ƭŀǾŀƴŘƛƴŀΩ ȅ ŀƘƝ ƴƻƳłǎ ƳŜ ǎŀƴŎƛƻƴƽ н ŘƝŀǎ ǇƻǊ ΨŦŀƭǘŀ ŘŜ ǊŜǎǇŜǘƻΩΦ 9ǎ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊŀΣ ŜǎŜ 
es el poder que ƭŜ Řŀƴ ŀ Ŝǎǘƻǎ ƎǳŀŎƘƻǎΣ ƘŀŎŜƴ Ŏƻƴ Ǿƻǎ ƭƻ ǉǳŜ ǉǳƛŜǊŜƴέ. 

 
άIŀȅ ǳƴŀ ƎǳŀǊŘƛŀ ǉǳŜ ƳŜ ƻŘƛŀΣ ŜƴǘƻƴŎŜǎ ƳŜ ŜƳǇŀǇŜƭŀƴ ǎƛŜƳǇǊŜΣ ǇƻǊ ƴŀŘŀέ. 

 
άtƻǊ ŦŀƭǘŀǊ ǊŜǎǇŜǘƻΣ ƴƻ ǎŀōŜƳƻǎ ǉǳŞ Ŝǎ ŜǎƻΣ Ŝǎ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ Ŏƻǎŀέ. 

 
ά/ǳŀƴŘƻ ƛƴƎǊŜǎŞ ǳƴƻ ŘƛƧƻ ΨŞǎǘŜ ǾƛŜƴŜ Ŏƻƴ ǎŀƴŎƛƽƴΩ ȅ ȅƻ ƭŜǎ ǉǳŜría explicar que nada que ver y entonces 
ǇƻǊ ΨƘŀōƭŀǊ ǎƛƴ ǇŜǊƳƛǎƻΩ ƳŜ ŜƴƎƻƳŀǊƻƴ Ŝƴ ōǳȊƻƴŜǎ о ŘƝŀǎέ.  

 

 

REQUISA PERSONAL VEJATORIA 

 

Se registraron 122 víctimas de requisas personales vejatorias. La práctica de la requisa del 

cuerpo está extendida a toda la población encarcelada, es un procedimiento regular que de 

por sí constituye una intromisión en la intimidad de las personas con un impacto humillante 

y vejatorio significativo. Sin embargo, el trabajo del RNCT no está orientado a dar cuenta de 

la extensión de estas prácticas regulares sino a destacar aquellas situaciones en las que estos 

procedimientos se desarrollan con manifiesta arbitrariedad, habilitando la sobreimposición 

de un plus de humillación intencional. Es el caso de requisas manifiestamente "inútiles" y 

prolongadas, exposiciones al frío o al calor, inspecciones invasivas del cuerpo, imposición de 

posturas y/o "ejercicios" degradantes, etcétera. 

  

En los últimos 5 años, el SPF compró scanners para la revisión de los cuerpos y de las 

pertenencias de presos, presas y familiares. La mayoría son definidos por el personal 

ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻ ŎƻƳƻ άŜȄŎŜƭŜƴǘŜǎ ǇƻǊ ƭŀ ŀƭǘŀ ŘŜŦƛƴƛŎƛƽƴέΣ ŀŘŜƳłǎ ŘŜ ƭŀǎ ŎłƳŀǊŀǎ ǳōƛŎŀŘŀǎ Ŝƴ 

todas las zonas de circulación de las unidades. Hemos registrado scanners en todas las 

unidades en las que hemos realizado el trabajo de campo del Registro y, sin embargo, las 

requisas personales33 siguen siendo vejatorias, con desnudo total, en todo momento y 

además, en varios casos incluyen la apertura de nalgas, levantar testículos e incuso 

agacharse y flexionar.  

 

                                                             
33 En relación a las requisas personales, ver apartado especial en Informes Anuales de la PPN. 
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En el cuadro siguiente pueden verse los distintos tipos de requisas vejatorias que fueron 

registradas para las 122 víctimas. Como puede observarse, la más importante es el desnudo 

total, que en algunos casos se superpone con el desnudo total y flexiones que constituye el 

segundo tipo de requisa más registrado. El procedimiento habitual de requisa de desnudo 

total con flexiones implica la exposición del cuerpo desnudo al personal penitenciario 

observando la zona anal y genital.  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de requisas personales 
vejatorias según tipos de inspección 

Tipos de Inspección Cantidad Porcentaje 

Desnudo total 87 71,3 

Desnudo total y flexiones 64 52,5 

Total 151 123,8 

Respuesta múltiple. Base: 122 víctimas de requisas vejatorias. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Observamos en este cuadro que las 122 víctimas padecieron 151 modalidades de desnudo y, 

si bien describimos la situación de requisa más gravosa, contemplamos cuantitativamente 

todas las modalidades de requisa que puede padecer una misma víctima (por ejemplo, 

alguna vez padeció desnudo total y flexiones -la más gravosa- pero también en otras 

circunstancias fue sometida a desnudo total o desnudo parcial). En este caso, el 71,3% de las 

víctimas padecieron desnudo total y el 52,5% desnudo total y flexiones. 

 

En 28 casos se mencionaron contactos físicos, describiendo situaciones de maltratos físicos 

como golpes, cachetazos, empujones y palazos. Otra constante que emerge de los relatos es 

la exposición al frío, la obligación de salir corriendo desnudo/a del pabellón y a la vista de 

otros presos/as y del personal penitenciario que circula por el lugar. 

 

A continuación reproducimos los relatos de las víctimas organizándolos por el plus de 

vejación que caracteriza estas requisas en dos situaciones típicas que hemos relevado: por 

un lado, la desnudez acompañada -y como parte- de una serie de humillaciones y despojos, 

al ingreso y durante las requisas ordinarias de pabellón y, por otro lado, la desnudez como 

indefensión complementaria de la agresión física, durante requisas ordinarias y requisas que 

suceden a las represiones por reclamos o desobediencias. 

 

Requisas al ingreso 

 

ά/ǳŀƴŘƻ ƛƴƎǊŜǎłǎ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ ȅ ǘŜ ŘŜƧŀƴ ŀƘƝ ǇŀǊŀŘƻΦ ! ƳƝ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ levantar 
los testículos, a los otros 2 que ingresaron conmigo también tuvieron que abrirse las nalgas, a mí no 
ƳŜ ƭƻ ƘƛŎƛŜǊƻƴέ. 
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ά9ƴ ƛƴƎǊŜǎƻ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ȅ ƳŜ ǊŜǾƛǎŀǊƻƴ ǘƻŘŀǎ Ƴƛǎ ŎƻǎŀǎΣ Ƙŀǎǘŀ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŦƛǊƳŀǊ ǳƴ ǇŀǇŜƭ 
mientras estaba desnudo, había como 7 penitenciarios, todos te miran. 2 me daban órdenes, me 
ƘŀŎƝŀƴ ƭŜǾŀƴǘŀǊ ƭƻǎ ōǊŀȊƻǎΣ ǇƻƴŜǊƳŜ ŘŜ ŜǎǇŀƭŘŀǎ ŀ ŜƭƭƻǎΣ ŀōǊƛǊ ƭŀǎ ǇƛŜǊƴŀǎΣ Ŝǎ ǳƴ ōŀƧƽƴέ. 

 
ά[ŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ŘŜ ƛƴƎǊŜǎƻ ŦǳŜ Ŝƴ ǳƴ Ǉŀǘƛƻ ŘŜ ƭŀ ŜƴǘǊŀŘŀΣ Ŏƻƴ ŘŜǎƴǳŘƻ ǘƻǘŀƭΣ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ƭŜǾŀƴǘŀǊ ƭƻǎ 
brazos, pegar la vuelta, me filmaban, estaba el médico y 8 agentes de requisa y uno sólo que me 
ǇŜƎŀōŀΣ ŜǊŀ Ƴǳȅ ŀƎǊŜǎƛǾƻέ. 

 

Requisa ordinaria y para circular por la unidad 

 

ά9ǎǘƻ Ǉŀǎƽ ƘŀŎŜ ǳƴŀ ǎŜƳŀƴŀΣ ŦǳŜ ǊŀǊƻ porque era la requisa de rutina, pero esta vez me dejaron 
desnudo al lado de la puerta de la celda como 2 horas y pasaban y me miraban como si estuvieran 
eligiendo a alguien para ΨmatarmeΩ". 

 
άIǳōƻ ǳƴŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ƘƻȅΦ ¢Ŝ ŀǇǳǊŀƴ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǘŜ ǎŀǉǳŜǎ ƭŀ ǊƻǇŀΣ ŜǎǘǳǾƛƳƻǎ ǳƴŀ ƘƻǊŀ ǎŜƴǘŀŘƻǎ Ŝƴ Ŝƭ 
piso. Para apoyar las cosas agarran mantas o toallas de cualquiera y te hacen desnudar y dejar todo 
Ŝƴ Ŝƭ Ǉƛǎƻ ȅ ŀƘƝ ǘŜ ǊŜǾƛǎŀƴΣ ǘŜ ōǳǎŎŀƴ ƭŀ ǊŜŀŎŎƛƽƴέ. 

 
ά/ǳŀƴŘƻ ŜƴǘǊŀ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ƴƻǎ ǘŜƴŜƳƻǎ ǉǳŜ ǇŀǊŀǊ ŀƭ ƭŀŘƻ ŘŜ ŎŜƭŘŀ ȅ ŘŜǎƴǳŘŀǊƴƻǎΣ ŀ ǾŜŎŜǎ Ŝƭ Ǉƛǎƻ Ŝǎǘł 
todo mojado y no querés que la ropa toque el piso y entonces tardas más y así, desnudo, te pegan o te 
empujan. Estamos todos desnudos, uno al lado del otro y ellos te miran, se meten en tu celda y seguís 
desnudo, salen y al rato te dicen que te vistas. Es re-ƘǳƳƛƭƭŀƴǘŜέ. 

 
ά[ŀǎ ǊŜǉǳƛǎŀǎ ŘŜ ǇŀōŜƭƭƽƴ ǎƻƴ Ƴǳȅ ŦǳŜǊǘŜǎΣ Ŏƻƴ ǇŀƭƻǎΣ ŜǎŎǳŘƻǎ ȅ ŦƛƭƳŀŘƻǊŀǎΦ bƻǎ ŘƛŎŜƴΥ ΨǎŜƷƻǊŀΣ 
ŀƎłŎƘŜǎŜ ȅ ǎłǉǳŜǎŜ ǘƻŘƻΣ ŀōǊŀ ƭƻǎ ŎŀƴǘƻǎΩΦ aŜ Řŀ ƳǳŎƘŀ ǾŜǊƎǸŜƴȊŀ ȅ ŀƴƎǳǎǘƛŀ ǇƻǊǉǳŜ ȅƻ ǎǳŦǊƻ ŘŜ 
ŎƻƴǎǘƛǇŀŎƛƽƴ ȅ ǘŜƴƎƻ ǳƴŀ ƘŜƳƻǊǊƻƛŘŜ Ƴǳȅ ƎǊŀƴŘŜ ȅ ƳŜ ƳƛǊŀƴ Ŝƭ ŀƴƻέ. 

 
ά¢Ŝ ƘŀŎŜƴ ƘŀŎŜǊ ŦƭŜȄƛƻƴŜǎ ŎǳŀƴŘƻ ǾƻƭǾŞǎ ŘŜ ǾƛǎƛǘŀΦ 9ǎƻ ǎƝ ƴƻ ǎŞ ǇƻǊ ǉǳŞ ŜǎΦ ±ŜƴƝǎ ŘŜ ǾŜǊ ŀ ǘǳ ŦŀƳƛƭƛŀ ȅ 
ǘŜ ŘƛŎŜƴΥ ΨǎłŎŀǘŜ ƭŀ ǊƻǇŀ ȅ ƘŀŎŞ Řƻǎ ŦƭŜȄƛƻƴŜǎΩΦ ¸ƻ ŜǎǘǳǾŜ Ŝƴ 5ŜǾƻǘƻ ȅ Ŝƴ 9ȊŜƛȊŀ ȅ ƴƻ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ŜǎƻΦ !Ŏł 
te quieren buscar la reacción. La familia viene por 5 días y te lo tenés que aguantar y hacerlo porque 
ǎƛ ƴƻ ǘŜ ǎŀƴŎƛƻƴŀƴέ. 

 
ά/ǳŀƴŘƻ Ǿŀǎ ŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ǘƻŘƻ ȅ ŎǳŀƴŘƻ ǾƻƭǾŞǎ ǘŀƳōƛŞƴΦ ¸ ǎƛ ŀ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀ ŦǳƛǎǘŜ ŀ 
trabajar también. Es al pedo, lo hacen para humillarte, te dejan desnudo y te verduguean. A mí me 
ŘƛŎŜƴ ΨǇŀǊŀ ǉǳŞ ŜǎǘǳŘƛłǎ ǎƛ Ǿŀǎ ŀ ǾƻƭǾŜǊ ŀ ǊƻōŀǊΩΦ aƛ ŎƻƳǇŀƷŜǊƻ ŘŜ ǊŀƴŎƘƻ ŘŜƧƽ ŘŜ ƛǊ ŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ 
ǇƻǊǉǳŜ ǎŜ Ŏŀƴǎƽ ǉǳŜ ƭƻ ǇƻƴƎŀƴ Ŝƴ ōƻƭŀǎ ŀƭ ǇŜŘƻέ. 

 
ά±ŀǎ ŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴΣ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ǘƻŘƻΤ Ǿŀǎ ŀ ǘǊŀōŀƧŀǊΣ ǘŀƳōƛŞƴΤ Ǿŀǎ ŀ ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ǘŀƳōƛŞƴΦ Una vez 
como 7 veces en un día me hicieron desnudar, no sé, más de 20 penitenciarios me vieron en bolas, eso 
Ŝǎ ƘƻǊǊƛōƭŜέ.  

 

Desnudez, indefensión, represalias y agresión física 

 

ά[ŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ŘŜ ǇŀōŜƭƭƽƴ Ŝǎ Ƴłǎ ƧƻŘƛŘŀ ŎǳŀƴŘƻ Ƙǳōƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǎΣ ŜƴǘǊŀƴ ǇƛǘŀƴŘƻ y gritando, te hacen 
desnudar, te mandan al fondo y así desnudo te aprietan contra la pared con los escudos, a veces te 
ǘƻŎŀƴ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǇŀƭƻǎΣ ǎƻƴ ŀǎǉǳŜǊƻǎƻǎέ. 

 
ά9ƴǘǊƽ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀΣ Ŝǎǘŀōŀƴ ŦǳǊƛƻǎƻǎΣ ƳŜŘƛƻ ōƻǊǊŀŎƘƻǎ ȅ ƴƻǎ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ȅ ǎŀƭƛǊ ŀƭ ǇŀǘƛƻΦ Wǳsto se 
largó a llover y nos dejaron ahí, desnudos y mojándonos y además hacía frío. Eran como las 7 de la 
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tarde, yo no sé pero media hora nos dejaron así y eso, ¿para que lo hacen? Para robarte, se llevan 
Ŏƻǎŀǎ ŘŜ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ƻ ǘŜ ƭŀǎ ǊƻƳǇŜƴέ. 

 
άaŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ buzones y me hicieron desnudar antes de entrar a la celda y ahí entraron 2 y me 
empezaron a pegar en la espalda, la cintura, las piernas. La celda estaba mojada y me dejaron en el 
ǇƛǎƻΣ ŘŜǎƴǳŘƻ ȅ ǳƴƻ Ŝƴ ƭŀ ǇǳŜǊǘŀ ƳŜ ƳƛǊŀōŀ ȅ ƴƻ ƳŜ ŘŜƧŀōŀ ƭŜǾŀƴǘŀǊƳŜέ. 

 
ά[ŀ requisa de pabellón entra y te hace tirar mantas en el piso y tenés que tirarte desnudo boca abajo 
y ahí pasan y te miran. Después va a tu celda, te la dan vuelta y no levantes la vista porque hay 2 o 3 
que quedan vigilando y te cagan a palazos en la cabeza o en los tobillos y se van. Después vas a la 
ŎŜƭŘŀ ȅ ǎŜƎǳǊƻ ǉǳŜ ǘŜ ŀŦŀƴŀǊƻƴ ŀƭƎƻέ.  

 
ά9ƴ ƭƻǎ ǊŜŎǳŜƴǘƻǎ ȅ ŎǳŀƴŘƻ ǎŀƴŎƛƻƴŀƴ ŎƻƭŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜ ŀƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ŎǳŀƴŘƻ ŜƴǘǊłǎ ŀ 
la celda, o sea, si salís dos veces al día te hacen desnudar dos veces ŀƭ ŘƝŀέ. 

 

Tal como indican los relatos, los procedimientos penitenciarios de inspección de los cuerpos 

de los presos y las presas involucran diferentes prácticas de vejación, humillación y maltrato 

físico que se añaden a la exposición del cuerpo desnudo. En particular, debemos destacar 

que la desnudez se usa como un castigo suplementario: viene a acompañar y/o preceder las 

agresiones físicas, acentuando la indefensión ante éstas y/o se constituyen en un momento 

de vulnerabilidad que es la antesala de castigos de diverso tipo. 

 

Estos ejercicios de poder y sometimiento, que en ocasiones no representan ni siquiera 

inspecciones concretas, apelan a generar efectos de intimidación, vergüenza e indefensión, 

se despliegan regularmente en diferentes circunstancias que integran el régimen de vida 

penitenciario, en las circunstancias típicas, tales como el ingreso a la unidad, durante la 

circulación por la misma al pasar de un sector a otro y durante las requisas ordinarias de 

pabellón y son especialmente abusivas y violentas durante las requisas post-conflictos. 

 

 

AMENAZAS 

 

Relevamos 309 víctimas de amenazas. En el 92,9% de los casos las amenazas estaban 

vinculadas a otras torturas o malos tratos que sufrió la propia víctima, en tanto en un 34% 

se relacionaban con malos tratos sufridos por otras víctimas. En el 88% de los casos el 

personal penitenciario que lo amenazó estaba vinculado a esos hechos directamente como 

victimario. Las amenazas deben contemplarse en el contexto de violencia penitenciaria que 

venimos describiendo, en el contenido de las mismas están presentes los malos tratos físicos, 

los abusos sexuales, el aislamiento y, sistemáticamente, la muerte. Las amenazas refuerzan, 

en muchos casos, actos efectivamente realizados y vienen a garantizar la impunidad.  

 

Las amenazas constituyen un tipo de tortura cuya gravedad reside no sólo en el propio hecho 

sino también en la forma en que sus efectos estructuran la vida de las víctimas: el temor que 
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producen inhibe sustantivamente las formas de expresión autónoma de las personas 

detenidas, requerimientos, reclamos y especialmente las denuncias a los funcionarios 

públicos. Así, además de infligir penas o sufrimientos, las amenazas cuentan con un plus de 

productividad en su capacidad de crear y reforzar la sumisión y el silenciamiento de sus 

destinatarios.  

 

Para las personas detenidas las amenazas son "anuncios" de aquello que tienen la certeza 

que sucederá en algún momento, como puede evidenciarse en el caso siguiente: 

 

ά5ƻǎ ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎ ŘŜ ǊŜǉǳƛǎŀ ƳŜ ŀƳŜƴŀȊŀōŀƴ Ŏƻƴ ǉue me iban a mandar a matar por un blíster. Me 
tienen marcado porque yo hablé con el director y le dije que esos dos nos robaban cada vez que 
hacían requisa en el pabellón. Hace un mes entraron a mi celda y me ´faquearon´, no me mataron 
porque me defendí, pero mire dónde me dieron los puntazos (muestra una herida en el cuello y otra 
en el torso)Φ !ƘƻǊŀ Ŝǎǘƻȅ Ŝƴ ƻǘǊƻ ǇŀōŜƭƭƽƴ ȅ ƳŜ ǎƛƎǳŜƴ ŀƳŜƴŀȊŀƴŘƻέ. 

 

El impacto de las amenazas debe medirse en estos términos, no son acciones inimaginables, 

sino que hacen referencia a prácticas cotidianas, que se conocen y que se han sufrido o han 

registrado en otros. En este sentido, las amenazas forman parte de un entramado de 

violencias que se retroalimentan y coadyuvan a sostener -a partir del temor- el sometimiento 

de las víctimas, ejercicios de violencias entre las personas detenidas y habilitan, a su vez, la 

reproducción impune de distintos tipos de tortura.  

 

 

Tipos de amenaza 

 

En el 2013 se reafirman las tipologías de amenazas relevadas en los distintos informes del 

RNCT como de las investigaciones realizadas. También surgen algunas nuevas formas de 

amedrentar a las personas detenidas. 

  

El verdugueo, el insulto y la amenaza son generalmente el complemento de otras violencias 

más intensas y expresivas. En sí mismos, cumplen la función de humillar, degradar, producir 

miedo, amedrentar, provocar impotencia y la búsqueda de reacción violenta por parte de las 

personas ŘŜǘŜƴƛŘŀǎΣ άǇƻƴŜǊ ŀ ǇǊǳŜōŀέΣ Ŏǳȅŀ ŎƻƴǎŜŎǳŜƴŎƛŀ Ŝǎ ƘŀōƛƭƛǘŀǊ Ŝƭ ŘŜǎǇƭƛŜƎǳŜ ŘŜ ǳƴŀ 

ǎŜǊƛŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎƛŀǎ άƧǳǎǘƛŦƛŎŀŘŀǎέΦ 

 

Frente a la pregunta "¿en qué consistió la amenaza?" obtuvimos testimonios relacionados 

con diferentes "riesgos" pasibles de ser transitados bajo custodia del Servicio Penitenciario. 

Algunos de estos riesgos hacen alusión a los procedimientos institucionales de que se valen 

los agentes para maltratar, como el traslado hacia alguna cárcel del interior, el alojamiento 

con personas con las que se reconoce un conflicto o la imposición de una sanción de 

cumplimiento en el sector de "buzones" o pabellón de aislamiento. También la imputación 

de sanciones falsas aparece como el modo de forzar calificaciones que imposibiliten acceder 
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a mejoras en las condiciones de detención, el paso a sectores de "conducta", las libertades 

transitorias, condicionales y asistidas. Otras se vinculan con ejercicios de violencia directa 

sobre el cuerpo: son las amenazas que aluden a potenciales golpizas, torturas y riesgos de 

muerte a manos de penitenciarios o "presos emisarios" del Servicio, "coches bomba", 

etcétera.  

 

Amenazas de muerte mediante la delegación de violencia en otros presos  

 

άaŜ ŘƛƧŜǊƻƴΥ ΨǾas a aparecer ahorcado porque te vamos a tirar a un pabellón villaΩέ. 
 
άΨVos de acá vas a salir muerto, por unas pastillas tengo dos o tres que me hacen el favorΩέ. 
 
άaŜ ŘƛƧƻΥ Ψyo no me ensucio, en el pabellón 8 hay un loco que mata por nada, ¿sabés dónde te voy a 
mandar?ΩέΦ 

 

Amenazas de nuevas agresiones físicas y/o de muerte 

 

άMe golpearon y me lastimaron por todos lados, me tiraron en los buzones y pasaban a cada rato y 
me gritaban en la puerta de la celda: Ψen 5 minutos volvemos y no te dejamos un solo diente, te 
vamos a partir la boca así no hablás másΩέ. 
  
άHace una semana que vengo siendo golpeado y amenazado de muerte. Tengo miedo de que me 
maten, desde el lunes que no puedo hacer la denuncia porque me dopan con inyectables todos los 
díasέ. 
 
άMe llevaron a un cuartito y me golpearon con trompadas y me amenazaron con una faca, me dijeron 
Ψno te vamos a matar, te vamos a cortar todoΩέ. 
 
άaŜ ŘƛƧƻ Ψƴƻ ƧƻŘŀs más que vas a aparecer ahorcado como tu hermanoΩέ. 
  
άΨTe dije que ibas a volver, vas a perder, si estábamos en el CPF II ya te hubiésemos matado y nadie se 
iba a enterar, acá es más difícilΩέ. 
 
άTodo el tiempo me amenazan de muerte, que me van a matar y un pibe en el pabellón apareció 
ahorcado, a mí me van a matarέ. 
 
άMe tiraron agua caliente en el pecho, estaba sin remera, entró la requisa y zas, me tiró el jarro con 
agua hirviendo. Me lastimaron mucho y como los denuncié ahora me amenazan con que me voy a 
morir quemado adentro de la celda, que me van a quemar el colchónέ. 

 

Nos interesa destacar en este informe algunas amenazas por la significación que cobran 

junto con otras informaciones. Así la amenaza de muerte por ahorcamiento es 

particularmente importante en un contexto en que estas muertes han ido aumentando su 

frecuencia año a año34.   

                                                             
34

 Las muertes por ahorcamiento han sido 2009: 8, 2010: 6, 2011: 5, 2012: 15 y 2013: 12 en el ámbito del SPF. 
Ver informe anual de la PPN 2013. 
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άA mí me amenazan porque soy testigo de cómo lo verdugueaban, lo amenazaban y golpeaban a 
Cejas. Cejas se suicidó porque lo presionaban para que se suicide, lo amenazaban todo el tiempo. A 
ƳƝ ƳŜ ŘƛŎŜƴΣ ΨǾƻǎ ƴƻ ǘŜ Ǿŀǎ ŀ ŀƘƻǊŎŀǊΣ ƴƻǎƻǘǊƻǎ ǘŜ ǾŀƳƻǎ ŀ ƳŀǘŀǊΩέ. 
 
ά/ǳŀƴŘƻ ƳŜ ƭƭŜǾŀōŀƴ ŀ ōǳȊƻƴŜǎΣ ƳŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ΨŘŜ ŀŎł ǎŀƭŜƴ ǘƻŘƻǎ ŀƘƻǊŎŀŘƻǎΩέΦ 
 
άΨEn este pabellón aparecen ahorcadas pibas como vos, cuidate y portate bienΩέ. 
 
άΨMirame bien, si yo quiero, mañana amanecés colgado de la ventanaΩέ. 
 
άDurante la requisa mŜ ŘƛƧŜǊƻƴΥ ΨǎŜƎǳƝ ƘŀŎƛŜƴŘƻ ŘŜ ǾƻŎŜǊƻ ŘŜ ······ ȅ Ǿŀǎ ŀ ǾŜǊ Ŏómo termináǎΩ. Y 
mientras me pegaban me mostraron una soga trenzada y me decían ΨǘŜ ǾŀƳƻǎ ŀ ƻōƭƛƎŀǊ ŀ ŀƘƻǊŎŀǊǘŜΩΦ 
El mismo día, más tarde, 2 penitenciarios entraron de nuevo a la celda y me dijeron Ψseguí haciendo la 
denuncia que te vamos a colgarΩ". 

 

Amenazas asociadas a malas calificaciones, las sanciones y el traslado o cambio de 

alojamiento 

 

Los funcionarios penitenciarios son juez y parte dentro de las cárceles federales controlando 

todos los procedimientos internos. En este sentido, los procedimientos de sanción son 

empleados como castigo arbitrario frente a alguna conducta denunciante o "desobediente" 

de parte de los presos y las presas y las amenazas acompañan a la obligación de cumplir 

sanciones injustificadas o extender arbitrariamente los días de sanción en celda de 

ŀƛǎƭŀƳƛŜƴǘƻ ƻ ŀǇƭƛŎŀǊ ǳƴŀ ǎŀƴŎƛƽƴ ΨƛƴŦƻǊƳŀƭΩ ǉǳŜ ƴƻ ǉǳŜŘŀ ǇƭŀǎƳŀŘŀ Ŝƴ ƴƛƴƎǵƴ ǇŀǊǘŜ ƻ 

registro. Del mismo modo, se somete a las personas presas a firmar partes de sanción 

espurios y actas de lesiones "armadas" por el Servicio Penitenciario:  

 

άΨTe trajeron a esta unidad para que no califiques más y nosotros te vamos a dejar en cero, vas salir 
cuando a nosotros se nos canteΩέΦ 
 
ά5ǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ƎƻƭǇƛȊŀ ƭƻ ŀƳŜƴŀȊŀƴ Ŏƻƴ ǇƻƴŜǊƭŜ ǳƴŀ ŦŀŎŀΣ ǇƭŀƴǘłǊǎŜƭŀ ǇŀǊŀ ǎŀŎŀǊƭƻ ǎŀƴŎƛƻƴŀŘƻέΦ 
 
άΨVos no vas a salir, esta noche te vamos a plantar droga y se terminó esto de la asistidaΩέ. 
 
άΨSi yo te bajo los puntos, vas al pabellón villa y de ahí a Rawson y nunca más calificásΩέ. 
  
άaŜ ŘƛƧƻΥ Ψǘe meto una sanción y se terminó, no jodas más con ir al juzgadoΩέ. 
 
άΨΛPara qué querés el teléfono para llamar al juzgado si no te dan bola? Y además te voy a sancionar 
porque me faltaste el respetoΩέ. 
  
ά5urante la golpiza me decían: 'ni se te ocurra llamar ni a la Procuración, sino la vas a pasar mal y te 
vamos a empapelar'έΦ 
 
άMe amenazaron con llevarme al Pabellón 5 o 6 porque tengo problemas ahíέ.   
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Otros procedimientos internos de los cuales se vale el SPF para hostigar a los denunciantes 

están vinculados con el cambio de alojamiento dentro de una misma cárcel, a otra de la zona 

metropolitana35 o hacia el interior del país. En el primer caso, los traslados se efectúan del 

pabellón de pertenencia hacia pabellones con peores condiciones materiales o con presencia 

de personas detenidas con las que se sostiene cierto enfrentamiento. También los traslados 

entre cárceles del área metropolitana suponen una amenaza en términos de potencial 

agravamiento de las condiciones de detención y, en particular, de quiebre de las redes de 

solidaridad-supervivencia constituidas. Los traslados al interior del país (Rawson, Chaco o 

Neuquén) están vinculados al confinamiento, el aislamiento territorial, material y afectivo, 

pero también el alejamiento de Buenos Aires debe relacionarse con la obturación del 

contacto y la comunicación con los juzgados y con los defensores. 

 

άΨΛAsí que en el F tenés problemas? Bueno, cuando jodas vas a tener que agarrar el mono y te mando 
derechito al F, oíste bien, ¿no?ΩέΦ 
 
άΨEstás bien acá, mañana te vas para el 8, ahí vas conocer lo que es estar peor, putitoΩέ. 
 
άo̧ soy un boludo, boqueé que tengo problemas en Rawson y hay 2 guardias que me torturan todo el 
tiempo con que me van mandar de traslado allá. Hace 3 días sacaron a un pibito que también lo 
amenazaban con lo mismo y lo tiraron en Neuquén, seguro que ahora me toca a míέ. 
 
άVolvía de la visita, de conocer a mi hijita recién nacida y el jefe de requisa me dijo Ψvos que andás 
hablando mucho, te vas a ir a Chaco, ya tengo el pedidoΩέ. 
 
άMe faltan 6 meses para salir con transitorias y están diciéndome que Ψmejor salís desde La Pampa, te 
vamos a tirar allá o más lejos todavíaΩέ. 

 

Otro tipo de amenaza de gran significación es la inyección de medicación psiquiátrica, ya que 

como vimos en el apartado de agresiones físicas el inyectado compulsivo se ha extendido:  

 

άΨTe vamos a dar una inyección y te tiramos a la villa, te van a culear y ni te vas a dar cuentaΩέ. 
 
άΨVa a venir la enfermera, te hace el inyectable y te vas a dejar de joder por 2 días y si te cagás encima 
no te quejesΩέ. 
 
άΨTe vamos a inyectar y no te vas a despertar másΩέ. 

 

Impunidad: espíritu de cuerpo, fraguado de documentos y desprecio de la acción judicial 

 

La solidaridad de "cuerpo", de "familia", impregna a la agencia penitenciaria en su totalidad 

y se extiende a otras fuerzas. Esto supone que a la amenaza del cambio de alojamiento se 

suma la persecución y el hostigamiento. Y si bien aquí se hace mención a las cárceles 

                                                             
35 En particular suelen efectuarse entre los Complejos Penitenciarios de Ezeiza y Marcos Paz. 
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federales, esta "solidaridad orgánica" resulta extensiva a otros servicios penitenciarios e 

incluso a otras fuerzas de seguridad36. 

 

Las amenazas de muerte y de nuevas agresiones físicas ponen de relieve la impunidad con 

que cuenta la agencia penitenciaria otorgada por la falta de investigaciones internas del SPF y 

por la falta de investigación judicial. Resulta evidente que la potencial o efectiva denuncia no 

atemoriza a los agentes ni los obliga a cesar en las prácticas de agresión y hostigamiento sino 

que, por el contrario, despliegan una serie de prácticas de ocultamiento y fraguado de 

documentos:  

 

άMientras me retorcían el brazo me obligaron a firmar que no me habían pegado ellos, que habían 
sido 2 presos que no conocíaέΦ 
 
άMe obligaron a firmar un acta de lesiones que me habían hecho otros presosέ. 
 
άEl médico y el jefe de interna me hicieron firmar que me había caído en el baño y me había cortado 
la cabeza con la pileta. Yo los quería denunciar pero me dijeron que me iba a morir en buzonesέ.  

 

Y en otros casos buscan la complicidad de las propias víctimas bajo nueva amenazas: 

 

άEstaba en sanidad todo golpeado y lastimado, el médico me tuvo que coser, así nomás, sin anestesia 
y entró el jefe de interna y me dijo Ψsi no denunciás te mando al pabellón 7 sin sanción, pero vos tenés 
que portarte bien y quedarte callado que yo cumplo tambiénΩέ. 
  
ά5ŜŎƝŀƴΥ Ψƴo lo ensucies, justo, que le está por salir un traslado a Chaco que es donde vive la familia. Si 
no lo denunciás nosotros no te ponemos sanción y te subimos un punto, el que te hace falta, si lo 
hacés, te vamos a hacer pagarέΦ 

 

Pero por lo general continúan amenazando y golpeando, ufanándose claramente de no 

temer la acción judicial: 

 

ά5ŜŎƝŀΥ Ψno me jodas más, vos vas a seguir preso y a mí ni me van a citarΩέΦ 
  
άΨ{os un gato de mierda, no le importás a nadie, mirá que un juez se va a ocupar de vos. Yo duermo 
tranquilo, vos no, vas a terminar malΩέ. 
 
άΨ!ndá, putito, denunciá. Tengo como 5 denuncias y los jueces ni me citan, son tan cagones como 
vosΩέ. 

 

 

 

 

 

                                                             
36

 Ver Informes anuales de la Procuración Penitenciaria y del Comité contra la Tortura de la Comisión por la 
Memoria. 
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Motivos de amenaza 

 

De acuerdo a lo expresado en el Informe 2012 respecto de los "motivos de amenazaέ de los 

que dan cuenta explícitamente las víctimas, los mismos pueden agruparse en dos grandes 

categorías que describen las reacciones del Servicio Penitenciario frente a aquellas conductas 

ŘŜ ƭŀǎ ǾƝŎǘƛƳŀǎ ǉǳŜ ǊŜǎǳƭǘŀƴ ŘŜŦŜƴǎƛǾŀǎΣ ŘŜǎŀŦƛŀƴǘŜǎ ƻ ΨƛƴƻǇƻǊǘǳƴŀǎΩ ǎŜŀƴΥ м- potenciales 

denuncias, habeas corpus u otros tipos de comunicaciones con la agencia judicial u 

organismos de protección de derechos, o bien 2- reclamos dentro de la cárcel.   

 

Las amenazas para inhibir denuncias judiciales son realizadas por el personal penitenciario 

en forma generalizada en todas las cárceles del sistema federal. Es una práctica claramente 

intimidatoria cuyo límite extremo siempre es la muerte. Tal como se desprende del 

contenido de las propias amenazas reproducidas en varios de los relatos anteriores, la 

amenaza acompaña la agresión física y otros malos tratos en procura de garantizar la 

impunidad de esos actos. Expresiones como las siguientes vienen a reafirmar que amenazas 

y agresiones se suceden (y se superponen) en un ciclo que parece no tener principio ni fin; 

así luego de una golpiza a las víctimas se les dice: ά{ƛ ŘŜƴǳƴŎƛłǎ ǘŜ ŎŀǊƎƻ Ŝƴ Ŝƭ ŎŀƳƛƽƴ ȅ Ƙŀǎǘŀ 

wŀǿǎƻƴ ƴƻ ǇŀǊłǎέΤ ά{ƛ ƭƭŀƳłǎ ŀ tǊƻŎǳǊación la vas a pasar mal, la requisa te va a romper 

ǘƻŘƻέΤ ά{ƛ ŘŜƴǳƴŎƛłǎ Ǿŀǎ ŀ ŀǇŀǊŜŎŜǊ ŀƘƻǊŎŀŘƻ Ŝƴ ǘǳ ŎŜƭŘŀέΤ άbƻ ǘŜ ƳŜǘŀǎΣ ŎǳƛŘŀŘƻ Ŏƻƴ ƭƻ ǉǳŜ 

Ǿŀǎ ŀ ŎƻƴǘŀǊ ǉǳŜ ǎŀƭƝǎ ƳǳŜǊǘƻέ. 

 

De los relatos emerge la situación de hostigamiento permanente a la que son sometidos 

quienes denuncian, así de 112 personas amenazadas que pudieron individualizar los 

motivos, 70 señalaron que fue a consecuencia de haber realizado denuncias anteriores, 36 

como represalia por tomar contacto con la PPN o la Defensoría o el Juzgado y 6 destacaron 

ser amenazados por ser testigos en causas contra el SPF. 

 

El momento de la denuncia se traduce en un punto de inflexión en las condiciones de 

detención de quien la efectúa. Tal como hemos desarrollado en la exposición sobre la tortura 

de agresiones físicas, es habitual que las personas detenidas sufran agresiones de parte del 

personal, aunque son los denunciantes quienes son "marcados" y se tornan blanco 

ǇǊƛǾƛƭŜƎƛŀŘƻ ŘŜ ŀƎǊŜǎƛƽƴ ȅ Ŝǎŀ άƳŀǊŎŀέ ǊŜŎƻǊǊŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŀ ƭŀǎ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜǘŜƴƛŘƻ ǎŜŀ 

ǘǊŀǎƭŀŘŀŘƻΣ ǇƻǊ Ŝǎƻ ŀƭƎǳƴŀǎ άōƛŜƴǾŜƴƛŘŀǎέ ƘŀŎŜǊ ǊŜŦŜǊŜƴŎƛŀ ŀ ŜǎƻΦ 5ƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǇǊƻƳǳŜǾŜƴ 

este plus de agresión selectiva: de un lado, la organización piramidal del cuerpo 

penitenciario, el flujo de la información y las órdenes, el sentido de "cuerpo", "familia", que 

cada agente le otorga a la pertenencia institucional y su correspondiente "defensa 

corporativa" cada vez que algún integrante resulte denunciado. De otro, la regularidad de 

cada procedimiento interno y la dependencia absoluta de los detenidos y las detenidas 

respecto de estos últimos, promueven un tejido cerrado, un entramado infinitesimal de 

oportunidades de agresión.   
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Y si bien el personal penitenciario goza de una impunidad otorgada por la justicia, la 

denuncia implica la visibilidad de las prácticas violentas de la institución hacia espacios 

institucionales extramuros (juzgados, defensorías, organismos de derechos humanos, 

organizaciones sociales, etcétera) con diversos tipos de impacto y respuestas dentro de la 

misma fuerza de seguridad, que pueden contemplar desde la "protección del agente 

involucrado" hasta su "entrega" como muestra de la "excepcionalidad" de los hechos y sus 

autores. 

 

Al igual que las denuncias judiciales, los reclamos y las diferentes exigencias cotidianas que 

las personas presas hacen a los agentes provocan reacciones de violencia y hostilidad de 

parte de estos últimos: 

 

άComo pido audiencia para trabajo y no paro porque no me dan bola, vienen y me amenazan en la 
reja, que me van a mandar la requisaέ. 
 
άReclamo por el teléfono, no se escucha nada y ya me dijeron que no voy a volver a escuchar en mi 
vida si sigo reclamandoέ. 
 
άTiramos la comida para atrás porque no se puede comer y eso los enoja y amenazanέΦ 

 

Pero hay una serie de respuestas que dan cuenta de motivos más difusos que hacen al 

tratamiento cotidiano que los agentes penitenciarios les dispensan a las personas detenidas, 

al repertorio de etiquetamientos y categorías que usan diariamente para relacionarse con 

ellas, al uso particularista y arbitrario de la fuerza, a un discurso que hace referencia a lo que 

ǎŜǊƝŀ ǳƴŀ ǊŜƭŀŎƛƽƴ ΨŜƴǘǊŜ ƛƎǳŀƭŜǎΩ:  

 

άEl celador me odiaέΦ 
 
άMe tienen bronca, me lo dicenέ. 
 
άPorque me tienen marcado, hay 2 penitenciarios que dicen que soy conflictivoέ. 
 
άPorque les molesta que haga huelgas de hambreέΦ 

 

Como puede observarse, el ejercicio penitenciario de amenazar está relacionado en forma 

directa con la agresión física. Y los "motivos" que suelen disparar esta operación agresión-

amenaza están vinculados a la actitud de las personas detenidas de denunciar o reclamar 

sobre diferentes dimensiones que integran el maltrato penitenciario (mala alimentación, 

desatención de la salud, desvinculación familiar, agresiones físicas, robos y roturas de las 

pertenencias, malas condiciones materiales). La amenaza, en articulación con otros malos 

tratos y/o torturas, se despliega acentuando el carácter degradante y humillante de estos 

hechos por vía de una reafirmación del ocultamiento de las prácticas penitenciarias y de la 

explicitación de su impunidad para realizarlas. 
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TRASLADOS GRAVOSOS 

 

Hemos relevado 13 víctimas de traslados gravosos. Si bien registramos aquellos traslados 

que por sus condiciones pueden considerarse particularmente gravosos, cabe subrayar que 

las condiciones generales en las que se producen los traslados son regularmente situaciones 

en que se vulneran los derechos de las personas presas, lo que habilita su uso para el 

despliegue de estas prácticas como tortura y mal trato. En este sentido, es de destacar que 

estas 13 víctimas habían sido trasladadas en 26 oportunidades en los 2 meses previos a las 

entrevistas, con los siguientes destinos: 

 

Cantidad y porcentaje de hechos de traslado gravoso 
según destino 

Destino de los traslados Cantidad Porcentaje 

A comparendo 13 50 

A otras unidades 8 30,8 

Otros 5 19,2 

Total 26 100 

Base: 26 hechos comunicados de traslados gravosos. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Si ponemos en consideración los hechos de traslados gravosos con la cantidad total de 

víctimas obtenemos un promedio de 2 traslados por víctima. 

 

Hemos definido los traslados gravosos como aquellos durante los cuales o producto de los 

cuales se vulneran los derechos fundamentales de las personas presas y/o se agravan 

ostensiblemente sus condiciones de detención. Así es que cada una de las víctimas describió 

las condiciones y sufrimientos provocados de uno de estos traslados, obteniendo así 13 

descripciones de traslados gravosos. 

 

Sobre 13 traslados gravosos descriptos, 7 se realizaron entre unidades del interior y de la 

zona metropolitana, por lo que se trata de largos viajes de varias horas. Los 6 restantes se 

dieron dentro de la zona metropolitana (3 entre unidades del SPF y los espacios 

psiquiátricos del CPF I, 2 a comparendos judiciales y el restante un cambio de unidad).  

 

Con este prisma analítico hemos diferenciado los relatos relevados que se refieren a 

traslados de larga duración y aquellos que describen traslados de corta duración. Como se 

expone a continuación, podrá apreciarse que ambos revisten matices respecto de los riesgos 

y el maltrato que producen en las víctimas.  
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Relatos de los traslados largos, entre el interior y la zona metropolitana 

 

άEsposado todo el tiempo, las necesidades las hice en un bidón. Viajé con 7 personas más, uno 
pegado al lado del otro. No comí nada porque el sándwich era un asco y tenía miedo de vomitar, 
tomé una botella de agua en todo el viaje. Me daba miedo la velocidad de la traffic, creía que nos 
matábamos. Estuve 14 horas viajandoέ. 

 
άEstuve 24 horas en la traffic, esposado. Orinaba en una botella y si no la embocás, te mojás todo. 
Tuve que hacer caca en una bolsa, pedíamos que paren la traffic pero ni paran y si paran no te dejan 
bajar al baño. Sin nada, comía con la mano, una porquería, estábamos a oscuras todo el tiempo, sin 
mantasέ. 

 
άRecorrimos todos los penales, esposados, de Rawson fuimos a Viedma, a Roca y a La Pampa. Nos 
dieron un bidón para hacer las necesidades. Y una botella de agua, comimos un sándwich y nos 
cagamos de sed y hambre, yo estaba todo sucio. Tardamos más de 30 horas. En La Pampa pararon la 
traffic a la noche y yo pensé que nos iban a matar, tardaron 2 horas en volver, nos dejaron solos en el 
medio del campoέ. 

 

Tal como se desprende de los relatos, la situación dominante en estos traslados desde el 

interior del país a la zona metropolitana o viceversa, refiere especialmente a largas horas de 

sujeción, sin alimentación ni acceso a sanitarios.  

 

Por su parte, en relación a los 6 traslados descriptos que se registraron dentro de la zona 

metropolitana de Buenos Aires y la zona suburbana aledaña, si bien los viajes no son 

substancialmente largos el procedimiento de traslado ida y vuelta de alguno de los 

complejos pasando por la Unidad 28 o directamente a un juzgado, también es largo y con 

escasa alimentación y alojamiento transitorio en celdas colectivas especialmente 

deterioradas y sucias37. 

 

Relatos de los traslados entre unidades de zona metropolitana  

 

ά! ƭŀǎ о ŘŜ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀ ƳŜ ǎŀŎŀǊƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎŜƭŘŀ όŘŜƭ /tC LύΣ ƳŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ ƭŀ ƭŜƻƴŜǊŀ ŘŜ ƛƴƎǊŜǎƻ ȅ ǊŜŎƛŞƴ 
a las 7 hs. salimos para la Unidad 28. Llegamos a eso de 8.30 hs. y a las 11 hs. me atiende un tipo en 
el juzgado que me notifica algo de la causa. Me llevan de vuelta a la leonera del Complejo y a las 20 
hs. me suben al camión. Llegué al penal a las 23 hs., cagado de hambre y de sed, además en el 
ŎŀƳƛƽƴ ŀƳŀǊǊƻŎŀŘƻΣ ŜǎǇƻǎŀŘƻ ŀ ǳƴ ŎŀƷƻέ.  

 
ά! ƭŀǎ н ŘŜ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀ ƳŜ ƭŜǾŀƴǘŀǊƻƴ ȅ ƳŜ ǎŀŎŀǊƻƴ ŀ ƭŀǎ рΦ [ƭŜƎǳŞ ŀ ƭŀ ¦ƴƛŘŀŘ ну ŀ ƭŀǎ у ƘǎΦ ! ƭŀǎ мл 
hs. me atendieron, me hicieron firmar una gilada y me cargaron en el camión a las 13 hs. Pasamos 
por la 29, levantamos a 3 más y salimos para Marcos Paz. Llegamos a las 19 hs. porque el camión 
Ŝǎǘŀōŀ ƳŜŘƛƻ Ǌƻǘƻ ȅ ŀƴŘŀōŀ ŀ нлέ. 

 
άaŜ ǎŀŎŀǊƻƴ ŀ ƭŀǎ о ŘŜ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀ ŘŜƭ /ƻƳǇƭŜƧƻΦ 9ƭ ŎŀƳƛƽƴ ƛōŀ ǎŀŎŀŘƻ ǇƻǊ ƭŀ ŀǳǘƻǇƛǎǘŀΣ ȅƻ ŎǊŜƝŀ ǉǳŜ 
nos matábamos, estaban borrachos, lo decían. Me llevaron a la 29 y después a la 28 porque se habían 

                                                             
37

 Ver en particular el apartado sobre la Unidad Nº 28 donde se describen las deficiencias materiales y 
sanitarias de sus leoneras colectivas. 
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equivocado y también se equivocaron de día y el ortiva del juez no me quiso atender. Entonces me 
dejaron tirado en la 28 y a las 18 hs. me llevaron al Complejo, esposado, sin comer, con frío y se 
pinchó una goma. Nos vino a buscar otro camión, llegamos a las 23 hs. y a las 4 de la mañana del día 
siguiente me sacaron de vuelta, porque ese era el día del comparendo. Me forrearon todos, los milicos 
ȅ Ŝƭ ƧǳȊƎŀŘƻέ.  

 

En el caso de los traslados, al igual que en los restantes tipos de tortura, se evidencia la 

combinación e interrelación de estos tipos en el despliegue "real" de los hechos: el encierro 

prolongado en el camión, vinculado principalmente al hambre y la sed, la exposición al frío o 

al calor extremos, la sujeción permanente de las manos al piso del camión y la prohibición de 

acceder al baño, además de las condiciones degradantes de vida en las instalaciones de 

tránsito en los traslados de corta duración.  

 

 

MALAS CONDICIONES MATERIALES DE DETENCIÓN 

 

Se registraron un total de 164 víctimas sometidas a condiciones de vida degradantes y 

humillantes en los últimos 2 meses o que las estaban padeciendo al momento de la 

entrevista. 

  

La ubicación, reubicación y movimiento de las personas presas al interior de la cárcel es un 

modo de gestión de la población encarcelada que tiene por principio la administración de 

espacios diferenciados como modo de castigo. En este sentido la producción de condiciones 

materiales degradantes se transforma en una herramienta del Servicio Penitenciario, que 

convierte derechos en "beneficios" o premios que luego son informalmente administrados 

por el personal penitenciario con fines de gobierno interno, de extorsión material y/o moral, 

de corrupción, de cooptación de voluntades, etcétera. 
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En el cuadro siguiente podemos ver las frecuencias de las distintas deficiencias materiales 

detectadas: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales de 
detención según tipo de deficiencias padecidas 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Celda con insectos 105 64,0 

Falta de elementos de higiene personal 98 59,8 

Falta de elementos de higiene para la celda 82 50,0 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 81 49,4 

Falta de agua en la celda 79 48,2 

Falta de almohada 77 47,0 

Falta de mantas 69 42,1 

Falta de colchón 59 36,0 

Falta de ropa 59 36,0 

Falta de elementos para comer y beber 48 29,3 

Falta de calzado 48 29,3 

Falta de colchón ignífugo 47 28,7 

Falta de luz natural 46 28,0 

Falta de luz artificial 44 26,8 

Ventanas sin vidrios 38 23,2 

Falta de acceso a duchas 36 22,0 

Falta de agua caliente 36 22,0 

Celda inundada 30 18,3 

Celda y/o pabellón con ratas 29 17,7 

Hacinamiento 19 11,6 

Total 1130 689,4 

Respuesta múltiple. Base: 164 víctimas de malas condiciones materiales de detención. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Si se presta atención a la segunda columna del cuadro se verá el porcentaje de víctimas que 

padecen cada uno de los tipos de deficiencias en las condiciones materiales registradas. 

Como puede apreciarse el porcentaje total alcanza el 689,4% de las personas entrevistadas. 

Esto significa que en promedio, cada víctima padeció casi 7 de estas deficiencias en las 

condiciones materiales de detención de un máximo de 20 tipos que se registran en el 

instrumento. El rango de estas deficiencias por víctima va de 1 a casos extremos de 18, o sea 

casi la totalidad de los tipos registrados.  
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El cuadro siguiente muestra la distribución de la cantidad de deficiencias por víctima.  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones 
materiales según cantidad de deficiencias (agrupadas) padecidas 

Deficiencias materiales Cantidad Porcentaje 

Entre 1 y 5 60 36,6 

Entre 6 y 10 80 48,8 

Entre 11 y 18 24 14,6 

Total 164 100 

Base: 164 víctimas de malas condiciones materiales de detención. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Es de destacar que hay un 14,6% de las víctimas que está en situaciones que incluyen más de 

la mitad de los tipos de deficiencias relevados. Y casi un 50% atraviesa entre 6 y 10 de esas 

deficiencias. De acuerdo a los trabajos de campo realizados la combinación de deficiencias 

materias más frecuente es: celda con insectos, falta de elementos de higiene personal, falta 

de artículos de limpieza, ventanas sin vidrios, falta de mantas, falta de luz natural, falta de luz 

artificial, falta de agua en la celda, falta de acceso a duchas, falta y/o deficiente acceso a 

sanitarios. 

  

En los casos en que las celdas cuentan con sanitarios, generalmente no funcionan o están 

rotos y las celdas están inundadas. Por otra parte, es de destacar que a nadie le proveen ni 

ropa ni calzado; las personas que contestaron afirmativamente su falta es porque ingresaron 

al sistema penitenciario con la ropa puesta y, en muchos casos, sin calzado, no cuentan con 

familia que se las provea y no recibieron asistencia institucional al respecto. Al resto, 

tampoco el SPF tampoco le ofrece ropa ni calzado, la diferencia está en que cuentan con la 

misma y con asistencia familiar. 
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En este contexto es importante dar cuenta de la forma en que la deficiencia de las 

condiciones materiales de detención se produce en los diferentes espacios de la cárcel. 

Puede verse esta distribución en la siguiente tabla:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales 
según tipo de lugar donde las padecía 

Tipo de lugar Cantidad Porcentaje 

Lugares habituales de alojamiento 86 52,4 

Celdas de sanción 48 29,3 

Alojamientos de tránsito 30 18,4 

Total 164 100 

Base: 164 víctimas de malas condiciones materiales de detención. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Tal como expresábamos en el Informe Anual 2012 del RNCT, las malas condiciones materiales 

de detención en lugares de alojamiento habitual traen aparejados perjuicios de carácter 

permanente e indefinido en el tiempo, por lo cual las víctimas deben sobrevivir diariamente 

en espacios que no contemplan las mínimas condiciones de habitabilidad. En el caso de los 

lugares de sanción el padecimiento es (en general) acotado en el tiempo pero seguramente 

más intenso porque las pésimas condiciones materiales se combinan con la prohibición de 

conservar las pertenencias propias y la limitación de contactos con otras personas detenidas 

o familiares que puedan paliar parcialmente las deficiencias infraestructurales y materiales. 

Así también los lugares de tránsito se caracterizan por ser particularmente inhabitables, por 

la circulación permanente de personas en espacios que no cuentan con mantenimiento 

adecuado, por el quiebre de las redes de solidaridades que supone la situación de tránsito y 

también porque durante los traslados suelen ser víctimas de robos o de pérdida de sus 

pertenencias, debiendo permanecer días y/o semanas en una situación de total despojo 

(ropa, elementos de higiene, comida, etcétera).  

 

 

Malas condiciones materiales de detención en espacios de alojamiento habitual 

 

Es importante señalar que en 86 casos (52,4%) las condiciones materiales eran deficientes 

en los lugares habituales de alojamiento, con un promedio de 32 días en estas condiciones 

en los últimos 2 meses. No obstante, debe destacarse que el 40% de las personas llevaba 

más de 2 meses así con casos extremos que llegan al año. 

 

 

 

 

 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 70 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales según 
tipo de deficiencias padecidas en lugares de alojamiento habitual 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Celda con insectos 55 64,0 

Falta de elementos de higiene personal 48 57,0 

Falta de agua en la celda 42 50,0 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 37 44,2 

Falta de elementos de higiene para la celda 35 40,7 

Falta de mantas 33 38,4 

Falta de almohada 30 34,9 

Falta de ropa 29 33,7 

Falta de colchón ignífugo 27 32,6 

Falta de calzado 24 27,9 

Celda inundada 24 27,9 

Celda y/o pabellón con ratas 23 26,7 

Falta de elementos para comer y beber 22 25,6 

Falta de luz natural 20 23,3 

Ventanas sin vidrios 19 22,1 

Falta de luz artificial 18 20,9 

Falta de colchón 17 19,8 

Falta de agua caliente 14 16,3 

Falta de acceso a duchas 12 14,0 

Hacinamiento 4 4,7 

Total 533 624,7 

Respuesta múltiple. Base: 86 víctimas de malas condiciones materiales de detención en 
lugares de alojamiento habitual. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Exponemos a continuación algunos de los relatos relevados que describen las diferentes 

deficiencias que integran las malas condiciones materiales padecidas por las víctimas en 

condiciones de alojamiento habitual:  

 

άEs una mugre, no tenemos escoba, trapo de piso, lavandina, ni papel higiénico, nada. Hace 4 o 5 
meses que no llega nada, la basura está amontonada, se meten las ratas a la noche, las escuchamos. 
Al de la celda de al lado una rata le mordió el pie. La mayoría de los días nos bañamos con agua fría, 
ya reclamamos, se viene el invierno y esto va a seguir igualέ. 

 
άTengo medio colchón (venga, mire) y tiene olor a podrido. A veces me tiro en el piso, pero no para 
dormir, para sentarme y hacer pulseritas. En el piso andan mucho las cucarachas. El baño es un asco, 
a veces yo me aguanto porque hay mierda por todos lados y no tenemos nada para limpiarέ.  
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άHay una humedad bárbara y mucho frío, sin calefacción y sin vidrios. No nos dan toallas hace una 
banda, están todas mojadas y con olor a humedad. El colchón te hace doler la espalda, el cuello, todo, 
se quiebra al medio justo donde da la cintura. Los piletones tienen agua fría y tienen una sola canilla. 
El inodoro del baño pierde agua por todos lados e inunda todo el pabellónέ.   

 
άAcá no te dan un carajo, por eso está todo sucio, mugre acumulada de mucho tiempo. El colchón es 
una lámina de espuma, abajo pongo mantas para que no me duela tanto el cuerpo. Cuando yo entré 
a este pabellón tenía un colchón y después de estar en buzones la requisa me lo sacó y no me lo 
devolvió más. Una semana dormí en el camastro sin colchón y cuando me trajeron es esta porquería. 
A todos nos hacen lo mismo, además de castigarte en buzones, te castigan sacándote el colchón. La 
canilla de la pileta no anda y no anda la cadena de los últimos dos baños y rebalsa todo. Otros dos 
inodoros están rotos, no están conectados al tanque de agua, la misma requisa los rompe. No hay 
estufas y no tenemos vidrios en casi ninguna ventana, yo tengo una manta en la ventana. Te hacen la 
guerra para que uno reclame y ahí entra la requisa y nos engoman y nos peganέ. 

 
άNo nos dan nada para limpiar, sacamos nosotros de proveeduría pero es caro. Los baños están 
tapados y estamos con mucho olor, todo es mucho más jodido en verano. La ventana no tiene vidrio, 
yo tengo puesta una toalla, no arreglan nada, nos obligan a estar afeitados y nos dan una maquinita 
para 5 o 6. No te dan nada para el frío, las mantas y las sábanas me las mandó mi mamá, durante 30 
días estuve durmiendo envuelto en una colcha toda suciaέ.  

 
άMe da asco dormir con la orina y materia fecal dentro de la celda, no tenemos nada para limpiar, 
hay olor a podrido y pis todo el día. Todo está roto, los baños, los vidrios de las ventanas. Hay 
problemas con el agua, hay días enteros que no tenemos una gota de aguaέ. 

 
άSe tapó la cañería del fondo y sale agua por las rejillas del pasillo y entra a la celda, estoy con la 
celda inundada hace más de un mes. Tengo que tener todo arriba de la cama. Hay muchas 
cucarachas, caminan por todos lados, duermo todo tapado porque a la noche te caminan por la 
caraέ. 

 
ά9ƴ ƛƴƎǊŜǎƻ Ŝǎǘŀōŀ ȅƻ ȅ ƻǘǊƻ ǇƛōŜ ǉǳŜ ƴƻ ǘŜƴŜƳƻǎ ƴŀŘŀ ƴƛ ŀ ƴŀŘƛŜΣ ǎƻƳƻǎ ΨǇŀǊƛŀǎΩΦ Yo estaba en 
pantalones cortos y en ojotas cuando me encanaron, así llegué al Complejo, tardé como 3 días para 
que otros pibes me dieran algo para ponerme encima. Ahora tengo un calzoncillo, un pantalón y una 
remera y otras ojotas, no consigo zapatillas. No te dan nadaέ. 

 
άTuve que pedirle a mi señora que me traiga una bombita de luz, desde que me mandaron a este 
pabellón estoy a oscuras en la celda, reclamé y no me dan pelota. Y ahora oscurece más temprano y 
entonces es mucho peor. Tampoco tengo vidrios y me estoy muriendo de frío. El colchón tiene olor a 
podrido, también pedí que lo cambien y nadaέ. 

 
άMire la mugre, esto es inhumano, nos tratan como animales, el olor es insoportable, es una mezcla 
entre basura, pis, mierda y mugre, no se puede vivir asíέ. 

 
άLa diversión del pabellón es matar ratas a patadasέ. 
 
άPor favor, que manden fumigación, estamos invadidos por ratasέ. 
 
άEl baño está en malas condicione, está muy sucio, se desbordan los inodoros y sale la materia fecal 
por el pabellón, nosotros limpiamos pero sólo con agua, no nos dan cosas de limpieza. No da para 
vivir así, nosotros somos humanos pero hay que bancarla para no darle el gusto a la policía y que te 
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lleven en cana. Cuando entra la requisa y siente el olor a podrido, nos pega más y nos gritan Ψsucios 
de mierda, no aprendieron a ser gatos acáΩέΦ 

 
άNo sacan la basura por días, se llena de moscas, cucarachas, ratas. Hace una semana había un olor a 
ǇƻŘǊƛŘƻ ǘŜǊǊƛōƭŜΣ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ǳƴ ǇƛōŜ ŘƛƧƻ ΨŜǎŜ Ŝǎ ƻƭƻǊ ŀ ŀƴƛƳŀƭ ƳǳŜǊǘƻΩ ȅ ƴŀŘƛŜ ǉǳŜǊƝŀ ǊŜǾƛǎŀǊ ƭŀ ōŀǎǳǊŀΣ 
hasta que uno se animó y encontramos una rata muerta pudriéndose. Yo nunca había visto una rata 
hasta llegar a la cárcelέ. 

 

Entre aquellos que tienen falta de luz hemos registrado una cantidad de horas a oscuras que 

comprende el rango de 7 a 24 horas, estableciéndose un promedio de 12 horas a oscuras. 

 

Como puede observarse se trata de deficiencias estructurales o faltas de mantenimiento de 

larga data. Se configuran así espacios de máxima degradación que son administrados por el 

Servicio Penitenciario Federal como modos de gobierno de las poblaciones encarceladas al 

fijar o permitir el movimiento de las personas por esos espacios. 

 

 

Malas condiciones materiales de detención en espacios de sanción 

 

Hemos relevado 48 casos (29,3%) en celdas de sanción, espacio carcelario en el cual son 

frecuentes las condiciones de vida agravadas y degradadas. El promedio de días en esas 

malas condiciones materiales de alojamiento en sanciones es de 14, pero con casos 

extremos de sanciones continuadas que acumulan meses en estas condiciones 

degradantes.  
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Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales según tipo 
de deficiencias padecidas en lugares de sanción 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Falta de elementos de higiene personal 31 64,6 

Celda con insectos 30 62,5 

Falta de almohada 29 60,4 

Falta de elementos de higiene para la celda 29 60,4 

Falta de agua en la celda 28 58,3 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 25 52,1 

Falta de luz artificial 24 50,0 

Falta de colchón 22 45,8 

Falta de ropa 22 45,8 

Falta de elementos para comer y beber 20 41,7 

Falta de mantas 19 39,6 

Ventanas sin vidrios 18 37,5 

Falta de calzado 17 35,4 

Falta de agua caliente 15 31,3 

Falta de colchón ignífugo 15 31,3 

Falta de acceso a duchas 14 29,2 

Falta de luz natural 12 25,0 

Hacinamiento 4 8,3 

Celda inundada 2 4,2 

Celda y/o pabellón con ratas 2 4,2 

Total 378 787,6  

Respuesta múltiple. Base: 48 víctimas de malas condiciones materiales de detención en lugares 
de sanción. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Como puede apreciarse en la columna de la derecha, el porcentaje total alcanza el 787,6% de 

las víctimas. Esto significa que en promedio cada víctima entrevistada padeció casi 8 de 

estas deficiencias en las condiciones materiales de detención de un máximo de 20 tipos 

que se registran en el instrumento. 

 

Los testimonios sobre el agravamiento de las condiciones de detención durante las sanciones 

indican: 

 

άEstuve desnudo en el buzón un día entero, sin mantas y con una goma espuma que no llegaba a ser 
un colchón. A la noche me trajeron una pasta inmunda para comer y la comí porque me moría de 
hambre. Y no me dieron nada, tuve que comerla con las manos y no tenía nada para limpiarme, así 
que me dormí con las manos pegoteadas. A los 2 días conseguí una manta y una botella para hacer 
pis, defecar tuve que hacerlo en un rincón de la celda, tenía olor a mierda hasta en el peloέ. 
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άEs una porquería vivir así, todo sucio, con olor, sin luz y solo, está lleno de cucarachas, no me sacan 
al baño, te aguantás todo lo que podés pero al final tenés que hacer en el pisoέ. 

 
άEstuve 2 días sin tomar agua ni poder sacar la caca y la orina. La celda estaba toda meada y con 
manchas de sangre y de mierda en las paredes y en el pisoέ.   

 
άEstuve engomado 5 días y el colchón estaba empapado, así que casi no me podía acostar, pedía a 
gritos un colchón o una manta para tirar en el piso y lo único que conseguí es que viniera la requisa y 
me cagara a palos y además ese día ni me sacaron para limpiar el meadero y sacar la bolsa con 
materia fecalέ. 

 
άEstoy sancionado en mi celda, estoy sin luz, se rompió la lamparita hace 4 días y no me dejan entrar 
una, estoy todo el tiempo a oscuras. El vidrio de la ventana está roto y bloqueado para no ver para 
afuera, me sacan al baño una vez al día, trato de aguantar, sobre todo defecar pero a veces no puedo. 
El agua de la ducha sale muy caliente y no me dejan pasarme a la otra, así que me quemo o me baño 
re mal y el baño y mi celda es como si fuera lo mismo del olor a pis, a mierda y a sucioέ.   

 

 

Malas condiciones materiales de detención en espacios de tránsito 

 

Por último, los 30 casos (18,4%) restantes se trataban de personas que se encontraban en 

alojamientos de tránsito, con una estadía promedio de más de 7 días y un rango que va de 

1 a 30 días. Esta duración en días del "tránsito" en condiciones deficientes pone a estas 

situaciones, al menos en este aspecto, en un estatus similar al de una sanción informal.  
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Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales según 
tipo de deficiencias padecidas en lugares de tránsito 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Celda con insectos 20 66,7 

Falta de colchón 20 66,7 

Falta de elementos de higiene personal 19 63,3 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 19 63,3 

Falta de elementos de higiene para la celda 18 60,0 

Falta de almohada 18 60,0 

Falta de mantas 17 56,7 

Falta de luz natural 14 46,7 

Hacinamiento 11 36,7 

Falta de acceso a duchas 10 33,3 

Falta de agua en la celda 9 30,0 

Falta de ropa 8 26,7 

Falta de calzado 7 23,3 

Falta de agua caliente 7 23,3 

Falta de elementos para comer y beber 6 20,0 

Falta de colchón ignífugo 5 16,7 

Celda inundada 4 13,3 

Celda y/o pabellón con ratas 4 13,3 

Falta de luz artificial 2 6,7 

Ventanas sin vidrios 1 3,3 

Total 219 730 

Respuesta múltiple. Base: 30 víctimas de malas condiciones materiales de detención en 
lugares de tránsito. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

En referencia al lugar de tránsito, particularmente nos referimos a las alcaidías, comisarías y 

algún alojamiento en pabellones de ingreso. Los testimonios dan cuenta que quienes se 

encuentran en una situación de tránsito como antesala de ingreso a los penales padecen las 

mismas o peores situaciones de degradación y abandono, sea en alcaidías, comisarías y por 

supuesto en los peores pabellones -junto con los buzones- de ingreso a las unidades.  

 

άEra repugnante el olor que había en ese calabozo. Yo les decía Ψdenme algo para limpiarΩ y no nos 
daban nada. En esos días no me pude bañar, tenía baño pero el botón para tirar la cadena estaba del 
lado de afuera, yo les pedía que apretaran el botón pero no lo apretaban, todo a propósito. Hacía 
mucho frío y no había ni una frazada, nada. En la comisaría no hay colchón, nada. Ni siquiera un vaso 
descartable como para tomar agua. Estuve 2 días sin comer ni tomar nadaέ. 
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άaŜ bañé en la misma leonera de ingreso de la alcaidía, con agua de un agujero que sale de la pared, 
es un chorrito pero me las arreglé igual. Estuve 3 días ahí, con un olor, cucarachas, sin ventilación y 
las 24 horas la luz artificial prendida, te quieren volver loco. Limpiamos un poco el retrete y la celda 
pero sólo con agua, no te dan nada. Y como no nos dieron papel higiénico tuvimos que pedir diarios 
para limpiarnos. De la comida ni le hablo, sino me amargo más y la verdad que me da una bronca que 
nos traten asíέ.  

 
άSomos como 20 en esta leonera, esta mañana temprano nos tuvimos que pelear para poder tirarnos 
en el piso para dormir un poco. Todos quieren el piso, esas tarimas de cemento son tan finitas que si 
te dormís te caés al piso y te rompés la cabeza. Está todo sucio, no podés dejar el pan porque se llena 
de cucarachas. Yo estoy desde ayer a la tarde, estoy muerto de hambre, nos dieron un sándwich y 
nada másέ. 

 
άEstoy durmiendo en el piso con la misma ropa que tenemos desde que caímos detenidos. No hay 
espacio, nosotros limpiamos todo con agua y el jabón que nos pasan para bañarnos. La cadena del 
baño no funciona así que está todo lleno de mierda y no tienen puertas en los baños, así que es un 
bajón, todos te miran cuanto te ponés a defecarέ.  

 
άEn ingreso estuve 4 días encerrado sin baño, tirado en el piso, sin colchón, sin nada, fue terrible, es 
igual que estar en los buzones como castigadoέ. 

 
άSubí a hablar con mi defensor pero no me preguntó por las condiciones de alojamiento. Estuve 2 días 
enteros en la Unidad 28, sin colchón, éramos 7 en un espacio de 3 x 3 muy chico, nos acostábamos en 
el pisoέ. 

 

A fin de profundizar la cuestión de las pésimas condiciones materiales en espacios de 

tránsito, ver en este mismo Informe el apartado sobre la Unidad 28 Alcaidía de Tribunales.  

 

 

FALTA O DEFICIENTE ALIMENTACIÓN 

 

Se registraron 86 casos de falta o deficiente alimentación de los cuales el 82,5% (71 

personas) refirió pasar o haber pasado hambre en algún momento durante los últimos 2 

meses.  

 

Entre aquellas víctimas que pudieron precisar durante cuánto tiempo pasaron hambre, el 

promedio de días en esta situación es de 23 para los 2 últimos meses38. Un 54,1% de las 

víctimas sufrió hambre por períodos que van de 1 a 10 días, un 18% entre 11 y 30 días, el 

1,6% entre 31 y 59 días y, por último, el 26,2% llevaba 60 días y más en esta situación, o sea, 

en situaciones verdaderamente crónicas de hambre, con casos que superan los 6 meses y 

llegan hasta el año y medio. Aquellas situaciones de hambre que se prolongan en el tiempo, 

hacen referencia a que en forma esporádica acceden a algún tipo de alimentación que palia 

la gravosidad de la falta o escasez pero no llegan a sostenerse en el tiempo ni cubre la 

                                                             
38

 Debe tenerse presente que el relevamiento es sobre los 2 últimos meses, por lo que para calcular el 
promedio se considera un máximo de 60 días para quienes superan este lapso.  
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deficiencia que se mantiene como estado permanente. Las referencias al hambre son 

explícitas y en algunos casos los entrevistadores pudieron apreciar sus consecuencias a 

simple vista. 

 

Es así que al abordar los efectos que les provoca la escasa y mala alimentación, en muchos 

casos la referencia es a la pérdida de peso y la debilidad: 

 

άEstoy re- flaco, no sé pero seguro que bajé como 10 kilos, los pantalones se me caenέ. 
 
άMe cago de hambre hace como 3 meses. Como algo para no estar tirado todo el tiempo en la cama, 
no tengo fuerzas, casi no hay comida y la que viene, 2 o 3 veces por semana, como algo pero es 
incomibleέ. 
  
άPrimero engordé porque estuve en Devoto y comía porque mi familia me llevaba, pero ahora en 
Chaco estoy cagado de hambre. Traen una bacha para 30 y no se puede comer. A veces me guardo 
pan y lo como a la noche y con eso voy aguantando, mire las costillas (está realmente muy flaco)έΦ 
 
άEstoy débil, vivo sentado o acostado, yo no puedo comer esta comida y acá estamos casi todos sin 
trabajo. Todo el tiempo siento hambre, hasta hace unos días con el mate tiraba, pero ahora ya noέ.  

 

En cuanto a la calidad y la cantidad de la comida pueden verse las respuestas de las personas 

entrevistadas en el siguiente cuadro: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de mala alimentación 
según deficiencias en la comida 

Deficiencias Cantidad Porcentaje 

Es insuficiente en cantidad 58 89,2 

Es insuficiente en calidad 43 66,2 

Está mal cocida 35 53,8 

Está en mal estado 26 40,0 

Total 162 249,2 

Respuesta múltiple. Base: 65 víctimas de mala alimentación con dato. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Frente a la pregunta "¿en qué consiste la comida?" obtuvimos respuestas que describen lo 

que se recibe para comer. Seguidamente mencionamos algunos emergentes que describen 

los atributos generales de la alimentación que reciben los presos y las presas en las cárceles 

federales en cuanto a calidad y cantidad: no presenta variedad, no resulta nutritiva, en muy 

pocas oportunidades la comida cuenta con algún trozo de carne o pollo, es desabrida, viene 

sin condimentar y sin sal. Complementariamente, a las diferentes falencias organolépticas 

que presenta la comida penitenciaria (llega fría, sin sabor y siempre bajo las mismas texturas 

-guisos, polenta, caldo-) se agrega la escasa cantidad que reciben. 
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En este sentido es ilustrativa la forma en que es entregada la comida en algunas unidades: 

toda ƭŀ ŎƻƳƛŘŀ Ƨǳƴǘŀ Ŝƴ ǳƴŀ ΨōŀŎƘŀΩ ǇŀǊŀ мл ŀ ол ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ [ŀ ΨōŀŎƘŀΩ Ŝǎ ǳƴŀ ŦǳŜƴǘŜ ŘŜ ŀŎŜǊƻ 

inoxidable de aproximadamente 70 centímetros de largo por 30 centímetros de ancho, 

muchas veces sin tapa, que además suele dejarse a la entrada del pabellón en el piso en 

condiciones generalmente deplorables de higiene, donde las sopas y guisos se enfrían y se 

les forma una capa de grasa en la superficie: 

 

άBacha llena de grasa, con pedazos de cueros flotandoέ. 
 
άLa bacha no alcanza, sacamos lo que podemos y nosotros le agregamos fideos o arroz cuando 
tenemosέ. 
 
άEn la bacha, puro suero, bah, es grasa líquida con un hueso, batata y papa. Eso tiene que alcanzar 
para 27, nos matamos por el hueso porque algo de carne tiene y podemos hacer algoέ. 
 
ά.ŀŎƘŀ Ŏƻƴ ǇŀǇŀǎ Ŏƻƴ Ŏłscara y zapallo con cáscara y mucho suero, es caldo con grasaέΦ 
 
άLa bacha siempre viene mal. Papa con cáscara, dura, todo crudo, todo podrido, los fideos vienen 
todos pegoteados, todos pasados, sin salέ. 
 
άNos dan algún hueso, casi sin carne y las verduras crudas, y a veces tienen olor y están ácidasέ. 
 
άYo rescato siempre algo, pero es para sobrevivir porque no se puede comer nada. Con los huesos los 
hiervo un rato largo y les tiro arroz, así te vas a dormir como si hubieras comido y no comiste, zafaste 
nada másέ. 
  
άYo me fijo. Cuando viene con mucha grasa y olor ni rescato nada para volver a cocinar, porque igual 
te hace mal y andás con diarrea. Y como a la noche no nos sacan de la celda yo prefiero pasar hambre 
un día más pero no descomponermeέ.  

 

Como se hace visible en los relatos anteriores, el hambre no está vinculada solamente a la 

escasez de comida, sino también a las características de la misma que determina que no 

ingieran la misma: la comida suele llegar sobre-cocida (arroz o fideos pasados de cocción que 

se constituyen en "engrudo") o sin cocer (verduras crudas sin pelar ni lavar, polenta o puré 

instantáneo seco).  

 

En síntesis, la comida que se le da a las personas detenidas, es poca en cantidad, las verduras 

están crudas, con cáscaras, casi siempre sólo hueso y cuando hay carne o pollo la cantidad es 

exigua, generalmente está cruda y de color oscuro y verdoso y en muchas oportunidades con 

fuerte olor, asimismo el arroz y fideos pasados de cocción, cubiertos de grasa y caldo al que 

denominan άsueroέ, etc. Además, las bachas suelen dejarse en el piso en condiciones de 

higiene deplorables, es así que viene contaminada con insectos u otros elementos no 

comestibles (pelos, cucarachas, papeles, etc.). 

 

άEn la bacha encontramos 2 cucarachas muertas, las mata el sueroέΦ 
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άUna sola vez nos trajeron zapallitos revueltos y tenía cucarachas, pelos y moscasέ. 
 
άwŜǎŎŀǘŞ 2 huesos, los puse en agua hirviendo y salieron como 5 gusanitos y otros bichos que no sé 
qué eranέ. 
  
άTrajeron pastel de papas y a mí me gusta mucho. Menos mal que lo revisé, no sé porqué pero lo hice, 
y encontré una cucaracha. Nunca más comí comida tipo guisoέ. 

 

En los relatos registrados se encuentran reiteradas referencias a que sólo se come bien 

cuando les provee alimento su propia visita o pueden comprarlo en la cantina de la cárcel. De 

lo contrario, se sufre el hambre, porque la comida es poca, es incomible y, básicamente, 

porque en muchas oportunidades viene podrida; el hambre intentan paliarlo con mate 

cocido o té con pan. 

 

άEs poca y hace como 3 semanas siempre viene con olor, medio podrida. Si no tenés cantina ni familia 
tenés que conseguirte un rancho, sino pasás hambreέΦ 

 
άPan para todo el día, la bacha del rancho es incomible, estoy comiendo solamente pan y mate cocido 
y así tiro, pero estoy cada vez más flacoέ.  

 
άMuchas veces vimos los huesos color verde, podridos mal y cuando los seguís hirviendo largan olor. Y 
también la papa, cuando está podrida larga una baba blanca, nos damos cuenta enseguida. Ahí 
vamos a buscar el pan y nos hacemos un té y vamos a dormir y esperamos para ver qué pasa al otro 
día. Y casi siempre es igual, así que ya llevamos como 3 meses con hambre, hambre de un plato de 
comida, porque con el pan te la bancás pero te cansa y te trae dolores de panza de comer sólo esoέ.  

 

Ingerir la comida que entrega el servicio penitenciario produce un riego claro de enfermarse 

o padecer de alguna dolencia o malestar. En este sentido cabe mencionar que 33 (38,3%) de 

las víctimas de mala alimentación refirieron que la comida de la institución les provocó 

dolencias, que en muchos casos se suma al hambre padecida. Las dolencias más 

mencionadas son: diarreas, acidez, problemas de piel -granos, sarpullidos-, dolores de 

estómago y vómitos, entre otras. 

 

άMucha acidez y dolor de estómago, me tengo que acostar boca abajo para que se me paseέ. 
  
άLa comida del penal te da acidez, reflujo, náuseasέ. 
  
άDos veces tuve cólicos y diarrea, seguro que tengo destrozada la vesículaέΦ 
 
άCuando tengo mucha hambre la como y después tengo descompostura, me hace pelota por el suero 
que tieneέ. 
 
άUn dolor de cabeza que se te parte, te duele la panza también y a veces, si como seguido los fideos 
pegoteados, no puedo ir al bañoέ. 
 
άDolor de panza y fui al baño a cada rato, estuve así un par de días y quedé más flaco de lo que ya 
estaba, pedía carbón y no me dieron nadaέ. 
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άMucho dolor de panza y acidez, prometés a Dios que no la vas a comer más, pero después el hambre 
te obliga a comerla y a enfermarteέΦ 
 
άPor ese suero me salieron granos por todos lados, ahora no la como, paso hambre y cuando tengo o 
me manda algo mi familia me recupero un pocoέ. 
 
άTengo diagnosticada gastritis y bajé mucho de peso. Eƭ ƳƛǎƳƻ ƳŞŘƛŎƻ ŘŜ ƭŀ ǳƴƛŘŀŘ ƳŜ ŘƛƧƻ ΨƳŜƧƻǊ no 
comas la comida de acá si te querés recuperarΩ ȅ ƴƻ ƳŜ Řƛƻ ƴŀŘŀΣ ǎƻƭƻ ΨŘƛŜǘŀΩΣ ǉǳŜ ŎŀǊŀŘǳǊŀ, ¿no?έΦ 
 
άProblemas de hígado, vómitos y diarreaέ. 
 
άMe broté la cara, muchos granos y dolor de panza, por unos días no la voy a comer, acá no te dan 
nada, te tenés que curar soloέΦ 

 

Tal como hemos intentado subrayar en cada eje de maltrato, la vinculación entre los mismos 

evidencia el carácter multidimensional de la tortura penitenciaria, así en los relatos 

anteriores se puede vislumbrar la relación entre los efectos de una mala alimentación y la 

falta y/o deficiente asistencia médica.  

 

En este sentido, vamos constatando la delimitación de espacios particularmente degradados, 

en los que sobresalen los espacios de sanción y tránsito, ya que la provisión de alimentación, 

las condiciones materiales y el acceso a la salud se presentan más gravemente deficientes y 

por debajo de la media de las unidades en que se encuentran. El paso y la permanencia por 

estos espacios se constituye así en modos de exponer a carencias y hacer vivenciar 

sufrimientos suplementarios, que se gestionan como castigos intencionales que permiten la 

regulación de situaciones conflictivas y de las demandas de las personas detenidas en el 

gobierno de la población encarcelada. En este sentido se configuran verdaderos espacios del 

hambre y de violencia. 

 

 

FALTA O DEFICIENTE ASISTENCIA DE LA SALUD 

 

Se han relevado 284 casos de falta o deficiente asistencia de la salud. Las dolencias o 

problemas desatendidos pueden catalogarse en 3 tipos según las características más 

generales que asumen: ser una dolencia aguda en relación a la intensidad del dolor o lesión, 

poseer o no diagnóstico médico.  
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La distribución de las víctimas por tipo de dolencia o afección desatendida puede verse en el 

siguiente cuadro: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según tipo de problema de salud 
desatendido 

Tipo de problema de salud Cantidad Porcentaje 

Dolencia aguda o lesión 233 82,0 

Problema de salud diagnosticado 41 14,4 

Problema de salud sin diagnóstico 10 3,5 

Total 284 100 

Base: 284 víctimas de desatención de la salud. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

En el cuadro puede verse el tipo de problema de salud sobre la base de los cuales las 

víctimas plantearon falta o deficiente atención médica. En lo siguiente desglosaremos cada 

tipo de desatención sufrida en relación a los problemas de salud padecidos.  

 

 

Deficiencias en la atención de dolencias de salud agudas o lesiones 

 

Como se expresa en la distribución anterior, el 82% (233) de los casos relevados por 

desatención de la salud se trató de personas que habían sufrido en los últimos 2 meses o 

estaban sufriendo dolencias agudas producto de lesiones como por problemas de salud. 

 

Las dolencias agudas producto de las lesiones como consecuencia de las agresiones físicas 

desplegadas por parte del personal penitenciario se presentan claramente representadas en 

términos cuantitativos cuando analizamos las respuestas de las personas detenidas 

entrevistadas. Y en este sentido es clave señalar la articulación entre las prácticas de los 

agresores directos y el personal médico, destacándose que la desatención, en reiterados 

casos, viene de la mano de acciones de los médicos tendientes a garantizar la impunidad de 

los agentes de las agresiones físicas. Son los médicos quienes deben dar cuenta de la 

"integridad física" de las personas al ingreso y egreso de las unidades, antes y durante el 

cumplimiento de una sanción, como así también prescribir los tratamientos 

correspondientes ante dolencias detectadas. Es así que los médicos cumplen distintos (pero 

convergentes) roles, por una parte como testigos pasivos de las golpizas: 

 

άEn ingreso de la Unidad 6 me pegaron y estaba el médico presente y era como si viera lloverέ. 
 
άIngresé a la Unidad 28 golpeado. Un gendarme me cagó a trompadas y me pisó la mano. Y el médico 
me miró, me hizo firmar un acta sin lesiones y el milico de la 28 me pegó una trompada en la nuca y el 
médico se cagó de risaέΦ 
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άA mí el médico no me atendió, sólo miraba mientras me pegaban y después firmó un papel y se fueέ.  

 

En otras ocasiones, labran actas que afirman que la persona presa no se encuentra lesionada 

o bien que las lesiones son producto de "accidentes". Es decir, producen documentos 

administrativos que ocultan el despliegue de violencia penitenciaria y se constituyen en 

encubridores y al mismo tiempo garantizan y refuerzan la impunidad, porque ocultan o 

tergiversan los efectos de las agresiones físicas, de las que incluso son testigos: 

 

άEl médico me ve por otro ƳƻǘƛǾƻ ȅ ƳŜ ŘƛŎŜΥ ΨǇŜǊƻ Ǿƻǎ Ŝǎǘłs todo golǇŜŀŘƻΩ ȅ ǇƻǊ ƭŀǎ ŘǳŘŀǎ ƳŜ ƘŀŎŜ 
firmar un acta que dice Ψsin lesionesΩέΦ 
 
άMe golpeaban adelante del médico y de una trompada me lastiman la cara en la zona del pómulo, 
me cortan, me salía sangre y el médico no me atendió, ni bola, ni me dio una gasa, me sequé con la 
remera. DŜǎǇǳŞǎ ǎŜ ŀŎŜǊŎƽ ȅ Ŏŀǎƛ ǎƛƴ ƳƛǊŀǊƳŜ ƳŜ ƘƛȊƻ ŦƛǊƳŀǊ ǳƴ ŀŎǘŀ ǉǳŜ ŘŜŎƝŀ Ψǎƛƴ ƭŜǎƛƻƴŜǎΩέ. 

 

En otros casos el médico cumple un rol de reforzador de impunidad al dejar en claro ante la 

víctima que legitima los golpes y malos tratos y, en algunos casos, participa activamente 

como golpeador: 

 

άEn ingreso me cagaron a palos porque me conocían y yo los había denunciado. Ahora no es fuerte la 
bienvenida pero si te conocen y te odian te matan. Y el hijo de puta del médico vino, se me paró 
adelante y ƳŜ ŘƛƧƻ Ψǉǳé bien te veo, enterito, la única marca que tenés es ese tatuaje tan feoΩΦ ¸ yo 
tenía los ojos hinchados, el labio partido y me salía sangre de la narizέ. 

 
άEntró la requisa y nos cagó a palazos. Yo tenía dos lonjazos, uno en la pierna y otro en la cintura. 
Eǎǘŀōŀƴ ŀƭ ǊƻƧƻ ǾƛǾƻ ȅ Ŝƭ ƳŞŘƛŎƻ ǉǳŜ ŜƴǘǊŀ ǳƴƻǎ Ƴƛƴǳǘƻǎ ŘŜǎǇǳŞǎ ŀƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ŘƛŎŜ Ψ¿así que acá se 
ŜǎǘǳǾƛŜǊƻƴ ŎŀƎŀƴŘƻ ŀ Ǉŀƭƻǎ ŜƴǘǊŜ ǳǎǘŜŘŜǎΚΩέΦ 

 
άEntraron a buzones y me sacaron de la celda 3 policías de requisa y el médico (lo conozco porque una 
vez me atendió). Y me empezaron a amenazar porque en 2 días tenía comparendo al juzgado y como 
yo les dije que iba a contar todo me golpearon en la cabeza, en la espalda, trompadas, patadas. Y en 
Ŝǎƻ ŜǎŎǳŎƘƻ ŀƭ ƳŞŘƛŎƻ ǉǳŜ ŘƛŎŜ ΨŀƘƝ ƴƻ, boludo, que deja marca y no la podéǎ ǘǊǳŎƘŀǊΣ ǇŜƎŀƭŜ ŀŎłΩ ȅ Şƭ 
me pega en las rodillas, patadas, grité del dolor. Y agregó Ψasí está claro que se cayó de rodillas, por 
eso los moretonesΩΦ El médico es un policía másέ.  

 
άEntró la requisa sacada, pitando, gritando y con palos y nos empezaron a golpear y en eso veo al 
médico con papeles en una mano y un palo en la otra y repartía palazos a todos los que estaban 
apoyados contra la pared, de espaldas. Ellos no lo veían, pero nosotros sí lo vimos, era el médico el 
que golpeabaέ.  

 

En el siguiente cuadro exponemos la distribución de indicadores de desatención de la salud, 

es decir, las distintas modalidades que asume la desatención para quienes padecen dolencias 

de salud agudas o lesiones. 
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Cantidad y porcentaje de víctimas de falta o deficiente atención de dolencias agudas o 
lesiones según tipos de deficiencia 

Deficiencias en dolencias agudas o lesiones  Cantidad Porcentaje 

El servicio médico no lo atiende 220 94,4 

Dificultades en entrega de medicamentos 16 6,9 

El servicio médico ignora sus dolencias 13 5,6 

El servicio médico no le realiza curaciones 7 3,0 

Impedimentos para realizar estudios 5 2,1 

Impedimentos para realizar cirugías y/u otros tratamientos 1 0,4 

Total 262 112,4 

Respuesta múltiple. Base: 233 víctimas de desatención de dolencias agudas o lesiones.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Como puede observarse, las deficiencias están directamente relacionadas con la desatención 

médica (el servicio médico no lo atiende o ignora sus dolencias, o sea, no les da entidad) o 

con atenciones parciales o deficientes (por la falta de curaciones, de entrega de 

medicamentos y obstáculos para la realización de estudios). En el caso de las deficiencias en 

la entrega de medicación, en 12 casos directamente no se les entrega, en 2 la entrega es 

discontinua y en otros 2 es insuficiente. 

 

Asimismo, cabe destacar que sobre las dolencias agudas o lesiones el promedio de días sin 

atención médica es de poco más de 6 considerando el lapso de 2 meses que contempla este 

Registro, con casos que llegan al año y medio. 

 

Con la intención de describir y graficar de qué tipos de padecimientos hablamos cuando nos 

referimos a la desatención de dolencias agudas o lesiones, hemos agrupado los relatos 

recabados en 3 grandes grupos de las mismas que no son atendidas dentro de la cárcel. 

  

El primero de ellos se refiere a las lesiones provocadas por agresiones físicas del personal 

penitenciario39. Además de aquellas situaciones en que no se actúa sobre el dolor padecido 

por esos golpes se relevaron situaciones en que la falta de atención o la deficiente atención 

(falta de suturas y desinfección de heridas, fijación de quebraduras y provisión de 

antibióticos) puede tener consecuencias agravantes de las lesiones producidas: 

 

άCortes en el pómulƻ ŘŜǊŜŎƘƻ ȅ Ŝƴ ƭŀ Ƴŀƴƻ ŘŜǊŜŎƘŀΣ ƴŀŘƛŜ ƭƻ ŀǘŜƴŘƛƽΣ ƴƛ Ǝŀǎŀ ƴƛ ŘŜǎƛƴŦŜŎǘŀƴǘŜέΦ 
 
ά5ƻƭƻǊ Ŝƴ ƭƻǎ ǊƛƷƻƴŜǎΣ ƻǊƛƴƽ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƴŀŘƛŜ ƭƻ ŀǎƛǎǘƛƽέΦ 
 
άLesiones por balas de goma en las dos piernas, tres de ellas infectadas, nadie me atiendeέ. 

                                                             
39

 No abundamos en ejemplos ya que muchas de estas lesiones han sido descriptas en el apartado sobre 
agresiones físicas. 
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άCortes en la cabeza y hemorragia ocular, sin atenciónέ. 
 
άPus en el oído y dolor. Hematomas en los ojos, un ojo totalmente cerradoέΦ 
 
άFractura de dos dedos de la mano, eso le dijo el enfermero pero nunca me vio un médicoέΦ 
 
άQuemadura en el torso, abdomen y muslos, nadie lo atendióέ. 

 

Por otra parte, relevamos situaciones de dolor por lesiones producto de otras violencias o 

accidentes que tampoco son atendidas por el servicio médico: 

 

άaŜ ŎƻǊǘŞ los brazos y no me atienden. Se me infectó una de las heridas, me sale un líquido amarillo, 
no sé si es pus, pedí médico como 7 vecesέΦ 
 
άIngresé con una herida de bala en el pie por lo tiros que me pegó la policía. Nadie me atiende, tengo 
todo el pie hinchado y la bala adentro. Hace 20 días que estoy acá, saqué audiencia a médica y nada. 
Mi señora va a meter un HCέ. 
 
άMe corté el pie con la pala en la huerta y nadie me atiende. Tengo miedo que me agarre tétano, pido 
médico y es como si llovieraέ.  

 

Y por último, dolencias agudas por problemas de salud, sin atención médica: 

 

ά¢ŜƴƎƻ ǳƴ ōǳƭǘƻ en la tetilla, me duele mucho y nadie me atiendeέ. 
 
άGastritis, dolores agudos en la boca del estómago, hace más de 20 días que no me dan omeprazolέ. 
 
άEstuve 15 días con dolor de muelas, me golpeaba la cabeza contra la pared. Hasta que fui al juzgado 
por otra cosa y el secretario ordenó que me llevaran a un hospital, me sacaron la muelaέ. 
 
άDolor de oídos, creí que me volvía loca, nunca me había pasado. Saqué 20 audiencias, sí, 20. Y nunca 
me atendieron pero me autorizaron a entrar un antibiótico que me trajo mi mamá y me estoy auto-
medicando. A mí me dijeron que la unidad está llena de médicos, yo nunca vi a ningunoέ. 
  
άDolores a la atura de los riñones y no podía hacer pis. Estuve así una semana, no daba más, metí 
habeas corpus y entonces me medicaron, eran cálculos renalesέΦ 

 

Las afecciones registradas impactan seriamente en la vida cotidiana de los presos y las 

presas, ya sea por el dolor agudo que les impide desarrollar sus tareas habituales como por 

la angustia que provoca la incertidumbre sobre la naturaleza de la afección que se sufre y la 

falta de atención de las mismas.   

 

 

Deficiencias en la atención de problemas de salud diagnosticados 

 

También registramos 41 (14,4%) casos en que la falta o deficiente asistencia a la salud se 

refiere a problemas diagnosticados, o sea, que han tenido algún contacto con el servicio 
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médico pero sufren desatenciones durante el tratamiento de esas dolencias. En los casos con 

problemas de salud diagnosticados el promedio de tiempo de desatención es de 35 días en 2 

meses, con 9 casos en situaciones extremas de más de 4 meses, algunas de ellas de años de 

desatención. 

 

Las principales deficiencias, como puede verse en el cuadro siguiente, son la desatención de 

consultas ante síntomas o dolencias, la dificultad en la entrega de medicamentos y el 

ignorar las dolencias de las personas detenidas, o sea, no darle entidad a sus pedidos y 

reclamos.  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de falta o deficiente atención de problemas de salud 
diagnosticados según tipos de deficiencia 

Deficiencias en problemas diagnosticados  Cantidad Porcentaje 

El servicio médico no lo atiende 21 51,2 

Dificultades en entrega de medicamentos 17 41,5 

Impedimentos para realizar cirugías y/u otros tratamientos 7 17,1 

Impedimentos para realizar estudios 6 14,6 

El servicio médico no le realiza curaciones 4 9,8 

Dificultades en entrega de alimentación especial* 4 9,8 

El servicio médico ignora sus dolencias 4 9,8 

Total 63 153,6 

Respuesta múltiple. Base: 41 víctimas de desatención de problemas de salud diagnosticados.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

(*) Personas que tienen ordenado por el servicio médico recibir alimentación especial por su enfermedad. 

 

Entre quienes manifestaron dificultades para la entrega de medicamentos, 15 indicaron que 

directamente no se los entregan y 2 que la entrega es insuficiente. Entre quienes 

manifestaron dificultades para la entrega de alimentación especial la falta de entrega se dio 

en 3 casos y los restantes manifestaron que es insuficiente. 

 

En definitiva, entre aquellas personas detenidas cuya enfermedad o padecimiento de salud 

es conocido y está diagnosticado, en muchos casos directamente no se les da un 

tratamiento, como se puede ver en los siguientes relatos: 

 

άYo tengo asma. Mi mamá trajo el certificado médico del Hospital Ramos Mejía que lo dice y no me 
dan ni la medicación ni el inhaladorέ. 
 
άTengo HIV, hace 6 meses que estoy preso y ya les avisé y no me hacen análisis por lo de la carga viral, 
no me dan medicación ni me dan dieta especialέ. 

 

O se les hacen tratamientos discontinuos, parciales y deficientes: 
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άTengo indicado tratamiento kinesiológico. Me llevaron 3 veces, hace 2 semanas no me vienen a 
buscar, todo lo que logré lo perdí, casi no puedo apoyar la piernaέ. 
  
άSoy hipertenso, me medicaron y hace un mes me traten sólo la medicación de la mañana, la de la 
noche no y yo no sé por quéέ. 
 
άMe sacaron todos los dientes y no me trajeron la dentadura. Hace 4 meses que como lo que puedo, 
me hago papillas, piso los fideos. Saco audiencias para el odontólogo y nadie me atiendeέ.  

 

Los problemas de salud diagnosticados desatendidos que han surgido del relevamiento (con 

deficiencias tales como falta de dietas especiales, falta o discontinua provisión de 

medicamentos, falta de controles post-operatorios, de fracturas. etc.) son:  

 

- Hemorroides. 
- Fracturas. 
- HIV. 
- Hipertensión. 
- Diabetes. 
- Lumbalgia. 
- Epilepsia. 
- Gastritis. 
- Sífilis. 
- Soriasis. 
- Artrosis. 
- Falta de controles de embarazo. 
- Falta de controles post operatorios. 
- Falta de prótesis dentales. 
- Quemadura-ampollas y llagas en el cuerpo.  
- Problemas psicológicos y psiquiátricos. 

 

Como puede observarse, quienes padecen problemas de salud diagnosticados pero no 

reciben atención médica periódica y regular durante el encierro carcelario, ven afectada 

seriamente su salud, sufriendo un agravamiento de los síntomas y el malestar. Frente a la 

desatención médica los problemas de salud diagnosticados, ordinariamente tratables en el 

ámbito libre, dentro de la cárcel se constituyen en problemas severos para quienes los 

padecen, poniendo en riesgo sus propias vidas.  

 

 

Deficiencias en la atención de problemas de salud no diagnosticados 

 

Finalmente, encontramos 10 casos de personas que sufren dolencias que no se presentan 

como agudas pero son persistentes y que, debido a la desatención, ni siquiera tienen un 

diagnóstico cierto. Los relatos siguientes son ejemplos de este tipo de situaciones:  

 

άNo me viene la menstruación y no estoy embarazada. Estoy toda hinchada. Ayer una compañera me 
dio un analgésico pero no me ve la médica, pedí como 6 vecesέ. 
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άTengo dolores fuertes de cabeza y como mareos, me cuesta ponerme en equilibrio, nadie me atiende, 
tengo miedo de tener un tumorέ. 
 
άTengo diarrea todo el tiempo, coma o no coma, hiervo el agua, ya no sé qué hacer y nadie me 
atiende, no me dan nadaέ. 
  
άCada tanto me doblo de un dolor al costado de la panza, algunos me dicen que puede ser vesícula, 
otros los riñones. Del dolor me quedo sin aire, me diagnostica cualquiera menos un médicoέ. 

 

Las desatenciones a los problemas de salud sin diagnóstico alcanzan en promedio a períodos 

de 16 días. En el siguiente cuadro se desagregan los indicadores de tipo de deficiencias o 

falta de atención médica para los problemas de salud no diagnosticados.  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de falta o deficiente atención de problemas de 
salud sin diagnóstico según tipos de deficiencia 

Deficiencias en problemas sin diagnóstico  Cantidad Porcentaje 

El servicio médico no lo atiende 7 70 

El servicio médico ignora sus dolencias 4 40 

Impedimentos para realizar estudios 4 40 

Dificultades en entrega de medicamentos. 1 10 

Impedimentos para realizar cirugías y/u otros tratamientos 1 10 

Total 17 170 

Respuesta múltiple. Base: 10 víctimas de desatención de problemas de salud sin diagnóstico.  

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

La principal deficiencia, como puede verse, es la desatención, ya sea porque el médico no lo 

atiende -ni siquiera lo recibe en la sala de atención- o porque ignora sus dolencias a pesar de 

haberlo examinado, es decir, no le da entidad a su problema de salud. Se presentan en 

segundo término las atenciones parciales o deficientes, porque se ve obstaculizada la 

realización de estudios u otros tratamientos que permitan determinar el carácter de las 

dolencias o no les proveen medicamentos para mitigar el malestar. 

 

En estos casos resulta importante mencionar que con el transcurrir del tiempo el malestar se 

hace crónico y la desatención médica puede provocar un agravamiento de la salud de quien 

lo padece, al tiempo que se reduce la capacidad de intervención eficaz sobre el problema. 

 

 

Cuando reclamar por la falta de atención médica deriva en otros tipos de malos tratos y 

torturas  

 

Los reclamos por la falta de atención médica, sean individuales o colectivos (cortes en los 

brazos, huelgas de hambre, etc.), son situaciones que se han extendido en todos los penales 
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federales y tienen un recorrido histórico que registra esta Procuración de al menos 20 años. 

Éste es un factor clave en cuanto a la inducción de conflictos y los consecuentes actos 

represivos por parte del personal penitenciario:  

 

άGolpeamos la reja para que mediquen a un pibe que estaba con convulsiones. Entró la requisa, se lo 
llevó para que lo vea el médico, volvieron y nos cagaron a palazos a nosotros y al pibe también, volvió 
a tener convulsiones y después se calmó. Le pegaban en la cabezaέ. 

 
ά¢enía indicada 10 sesiones de kinesiología para reforzar la pierna derecha porque me amputaron la 
izquierda. Reclamé porque nunca me habían sacado para las sesiones y empecé a hacer una huelga 
de hambre. Entonces me llevaron y a la vuelta me patearon la muleta. Me caí al piso y ahí nomás me 
tiraban patadas en el muñón de la pierna cortadaέΦ 

 

 

ROBO DE PERTENENCIAS 

 

Se relevaron un total de 30 víctimas que dieron cuenta de haber sido robadas y nos 

comunicaron un total de -al menos- 98 robos en los últimos dos meses40. 

 

Para la mayor parte de las víctimas se registró 1 robo en el período relevado, mientras para el 

26% esta práctica se repitió 2 o más veces, con 2 casos extremos de 30 robos en 2 meses. En 

base a los datos aportados se puede establecer que el rango de robos de pertenencias en 

dos meses es de 1 a 30 veces, con un promedio de 3,2 robos por víctima. 

 

En cuanto a qué es lo que el personal penitenciario roba a las personas presas se mencionan: 

cigarrillos, sobres de jugos, elementos de higiene personal (papel higiénico, champú, rollo de 

cocina, jabón), zapatillas, ropa de distintos tipos, alimentos (chocolates, yerba, azúcar), 

tarjetas telefónicas y en varios casos las víctimas indicaron que les robaron todas sus 

pertenencias. Como puede verse, se trata de elementos que las personas presas necesitan 

para sobrevivir. También les roban objetos de cierto valor como aparatos tecnológicos y 

adornos personales, que muchas veces tienen una significación afectiva y su pérdida produce 

una afección emocional en las personas detenidas. 

 

Las principales circunstancias en que se efectúan los robos son durante la requisa de celda 

en el marco de las requisas rutinarias de pabellón, las requisas post-conflicto, producto del 

traslado a buzones (cedas de castigo) o al volver de las visitas. Aquí, como en otros ejes 

analizados, las dimensiones de la tortura y el maltrato se presentan amalgamadas. En las 

requisas de pabellón y en las requisas de reintegro de visitas los robos de pertenencias 

suelen perpetrarse acompañados de agresiones físicas y verbales por parte del Servicio 

Penitenciario. En ambas circunstancias se valen de una situación de inspección corporal de 

                                                             
40

 Este es el dato aproximado mínimo ya que en los casos en que el/la entrevistado/a no ha podido determinar 
la cantidad de robos en los 2 últimos meses contamos al menos 1.  
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las víctimas, es decir que se encuentran desnudas frente a varios penitenciarios, muchas 

veces mirando a la pared, con la cabeza gacha y las manos atrás, y es bajo esta condición de 

"indefensión" que se concretan los robos de pertenencias: mayoritariamente alimentos o 

elementos de higiene personal, todos aquellos productos que los familiares y allegados les 

hacen llegar con la finalidad de paliar las deficiencias alimentarias, de abrigo e higiene que 

las personas detenidas sufren en el encierro carcelario. 

 

άEntró la requisa y nos mandó a todos al patio, desnudos, nos cagamos de frío. Cuando nos hicieron 
entrar nos habían saqueado. A fin de mes se ponen más jodidos, te sacan yerba, azúcar, jugos, 
cigarrillos. Parece que no les alcanza el sueldo, ¿no?έΦ 

 
άCuando volvía de la visita me hicieron desnudar y ponerme contra la pared. No me dejaban mirar y 
yo escuchaba que revolvían la bolsa y me sacaron todo de adentro. Además me verduguearon porque 
ƳŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ΨǎŜ ƭƻ ǾŀƳƻǎ ŀ ƳƻǎǘǊŀǊ ŀƭ director y después te lo llevamosΩ y nada, me robaronέ.  

 
άEntra la requisa y nos hace poner en la puerta de la celda contra la pared. Y entran y chau, te roban 
algo, cigarrillos siempre y a mí me sacaron una medallita del gauchito gil que me había regalado mi 
mamáέΦ 

 

Otra de las circunstancias relevadas se da cuando las personas detenidas son trasladadas a 

las celdas de castigo para cumplir una sanción: 

 

άDespués del conflicto en el pabellón la requisa nos llevó a buzones y nos hicieron llevar algunas 
cosas. Antes de entrar a la celda nos arrebataron el mono y nunca vi mi manta y mi ropaέ.  
 
άCuando te mandan a buzones te roban varias cosas, cigarrillos, tarjetas telefónicas, champú, 
desodorante. Te hacen poner cosas en el mono y eso lo dejan en la celda y te miran y vos sabés que te 
las van a afanarέ. 

 

¢ŀƳōƛŞƴ ǎŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀƴ Ǌƻōƻǎ Ŝƴ Ŝƭ ƳŀǊŎƻ ŘŜ ǎƛǘǳŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŜŎǳŜǎǘǊƻ ŘŜ ƳŜǊŎŀŘŜǊƝŀ άƴƻ 

ǇŜǊƳƛǘƛŘŀέΣ ŀƭ ƛƴƎǊŜǎŀǊ ŀ ƭŀ ǳƴƛŘŀŘ ƻ ǊŜŎƛōƛǊ ŜƴŎƻƳƛŜƴŘŀǎΣ ǉǳŜ ŦƛƴŀƭƳŜƴǘŜ ƴƻ Ŝǎ ŜƴǘǊŜƎŀŘŀ ŀ 

familiares o allegados como correspondería. En estos procedimientos el Servicio retiene 

distintos elementos (ropa de un determinado color, aparatos tecnológicos o adornos 

personales) que en la cárcel se dice que άŀŎł ƴƻ ǎŜ ǇŜǊƳƛǘŜέΦ 9ƴ Ŝǎƻǎ Ŏŀǎƻǎ ƭƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǎƻƴ 

secuestrados y transferidos al depósito (pañol) y se traduce en la mayoría de las veces en el 

robo de las pertenencias: 

 

άMe hicieron dejar todo en el pañol y cuando ya estaba alojado en el pabellón las fui pidiendo y sólo 
me trajeron una zapatillas viejas y un reloj que no era el mío, el resto me lo robaronέ. 
  
άLe pedí a mi papá que retirara mis cosas del pañol. Ya la policía cuando me detuvo me robó el 
celular, pero yo tenía un reloj bueno, cadenitas, pulseras. Y cuando fue le dijeron que yo había entrado 
a la unidad pelado, sin nada. Mi viejo no quiso hacer quilombo y yo le dije Ψme robaron todoΩέ. 
 
άEn el pañol no anotan más lo que trae la visita. De los 2 últimos paquetes me sacaron muchas cosas. 
Te roban y no se les mueve un pelo, son chorros y después nos dicen a nosotros. Y lo peor es que no 
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los podés denunciar porque a nadie le parece un delito que le roben a un presoέ.   

 

Estas prácticas de maltrato vinculadas a la sustracción de pertenencias resultan extensivas a 

las diferentes circunstancias en que se efectúa la requisa de mercadería, al igual que las 

compras que se realizan en la cantina de la cárcel.  

 

Como puede observarse a partir del relevamiento de los "robos", la violencia penitenciaria 

no sólo se imprime sobre los cuerpos de las personas encarceladas sino también sobre sus 

pertenencias produciendo una situación de vulnerabilidad e impotencia41. 

 

El robo de las pertenencias se constituye en un maltrato tanto por la desposesión en un 

contexto de carencias, como porque su carácter de rapiña, de "botín de guerra", viene a 

reforzar relaciones de subordinación y sometimiento:   

 

άCuando vuelvo de la visita les tengo que dar algo a la guardia y así evitás que te verdugueen o algo 
peor. Es como un peajeέ. 
  
άYo me doy cuenta cuando me roban pero no digo nada, porque sino vienen y te pegan. Eso me pasó 
en Chaco. Hace unos días se lo hicieron a un muchacho que lloraba como loco y lo cagaron a palos y 
ƎǊƛǘŀōŀƴ Ψƭƻǎ ŎƘƻǊǊƻǎ ǎƻƴ ǳǎǘŜŘŜǎΩΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ƭŜ ǇŜƎŀōŀƴέ. 
 
άA mí hasta ahora sólo me robaron cigarrillos y tarjetas telefónicas. Espero que no me saquen otra 
cosa porque me va a joder mucho, pero me lo voy a tener que aguantarέΦ 

 

 

IMPEDIMENTOS DE VINCULACIÓN FAMILIAR Y SOCIAL 

 

El impedimento de vinculación familiar y social lo hemos relevado en 70 víctimas. Esta 

situación registra un impacto negativo para las personas detenidas en varios sentidos. En 

primer lugar, provoca angustia y depresión en el aspecto emocional-afectivo. Por otra parte, 

da lugar a una fuerte indefensión en la situación de detención y judicial, ya que obstaculiza el 

establecimiento de estrategias de comunicación, seguimiento, denuncias y reclamos sobre 

las vulneraciones de derechos, dado que los familiares son actores fundamentales de 

vinculación con el mundo exterior. Asimismo, en las cárceles el estado no garantiza la 

supervivencia material de las personas presas y los aportes de familiares y allegados resultan 

literalmente vitales (comida, ropa, abrigo, medicamentos, artículos de higiene personal, 

etcétera), por lo cual la desvinculación agrava notablemente las condiciones de vida 

intramuros. 

                                                             
41 En este sentido nos pronunciábamos en 2008 en el marco de la investigación publicada bajo el título Cuerpos 
Castigados (PPN, 2009:81-82): "[deben] tenerse en cuenta otros ejercicios de violencia que deben ser leídos en 
términos vejatorios con fuerte impacto material y simbólico, nos referimos a las violencias sobre las 
pertenencias (objetos personales y mercadería) de las personas detenidas produciendo en ellas, además, 
intensos sentimientos de vulnerabilidad y de impotencia". 
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Los obstáculos que el Servicio Penitenciario interpone al contacto de las personas detenidas 

con sus familiares y allegados son diversos y en muchos casos se combinan y superponen. La 

distribución de los tipos de impedimentos sufridos por las víctimas es la siguiente:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de desvinculación familiar según tipo 
de impedimentos 

Tipos de impedimentos Cantidad Porcentaje 

Por la distancia 59 88,1 

Porque les niegan el ingreso 5 7,5 

Dificultades para realizar trámites 2 3,0 

Por traslados permanentes 1 1,5 

Falta de intervención área sociales 1 1,5 

Dificultades para acceder visita penal a penal 1 1,5 

Total 69 103 

Respuesta múltiple. Base: 67 víctimas de desvinculación familiar con dato. 

Fuente: 881 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2013. 

 

Este tipo de tortura fue especialmente registrado durante el trabajo de campo en 2013, 

debido a que incluimos las unidades de máxima seguridad del interior del país, por lo que 

aumentaron considerablemente los casos en relación al año 2012 (dado que se realizó 

trabajo de campo sólo en unidades de zona metropolitana) y es similar al 2011 en que 

también se relevaron unidades del interior. De los 34 casos registrados en el año 2012 se 

pasó a 70 casos durante 2013. 

 

La distancia aparece como el principal impedimento de vinculaciones familiares. El 

desarraigo a cientos y más de mil kilómetros -nos referimos especialmente a las Unidades 6 

de Rawson, 9 de Neuquén y 7 de Chaco- produce una pérdida de los vínculos socio familiares 

que afecta emocional y materialmente la sobrevivencia las personas detenidas. 

  

El confinamiento socio-territorial42 se inscribe en una política de gobierno penitenciario en el 

que la desvinculación familiar se registra como un efecto contrario a lo prescripto por la 

norma. Esta situación no es atendida por la administración penitenciaria, en el marco de su 

presupuesto, ya que no suministra pasajes libres para los familiares con el objetivo de 

promover la vinculación familiar prevista en la Ley de Ejecución Penal 24.660, aspecto básico 

ŘŜƭ άǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ ǊŜǎƻŎƛŀƭƛȊŀŘƻǊέ ŘŜ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘŜǘŜƴƛŘŀǎΦ  

 

άHace 3 años que no veo a mi familia. Antes de llegar al Chaco me llevaron del CPF I al CPF II, después 
a Devoto, después a Rawson y ahora acá. Cuando me llevaron de Devoto a Rawson estuve 3 meses 
sin saber nada de mi familia, en Rawson no tenía nada, ni para hablar por teléfonoέ. 

                                                             
42

 Ver Cuadernos de la Procuración N° 6: Confinamiento Penitenciario. Un estudio sobre el confinamiento como 
castigo. Agosto 2014. 
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άMi familia no me puede visitar porque no tiene plata para viajar. Hace 11 meses que no los veo, 
estoy muy amargado. Casi no hablo tampoco porque lloran todos y yo no puedo hacer nada, me lleno 
de impotencia y broncaέ. 

 
άMe sancionaron y me cortaron la visita y mi mamá me dijo que no tiene plata para volver otra vez, 
que hasta dentro de 2 meses no aparece. Se vino al pedo hasta Marcos Paz y ella vive en Berisso, me 
quería matarέ.  

 

En cuanto a la negativa al ingreso de visita, aparece mayormente asociada a dificultades 

para establecer los vínculos por falta de documentación de las visitas y situaciones de 

limitaciones al ingreso en el caso de la Unidad N° 28 vinculadas a que en esta cárcel no hay 

un régimen de visita. 

 

άConocí a mi hijito 2 meses después de que nació, siempre la verdugueaban a mi señora con algún 
papelito que faltabaέ. 

 
άEstuve 4 días en la Unidad 28 y mi señora fue todos los días, sólo quería verme un momento para 
acompañarme un poco y no la dejaron, diciendo que era una alcaidíaέ. 

 
άNo puedo lograr que me autoricen la visita de mi señora y ella no puede venir para acá (Rawson, 
1600 kilómetros de distancia) a hacer trámites para que después no la dejen entrar. No sé qué falta, 
yo trato de ocuparme de todo, mi señora mandó papeles por correo, pero ahora ni me atiendenέ.  

 

Hemos abierto una categoría referida a la falta de intervención del área de sociales de las 

Unidades, vinculada a la ausencia de realización de trámites que permitan ratificar vínculos y 

trabajar sobre la reafirmación de otros (tareas propias de esta área), como así también a 

ƻōǎǘłŎǳƭƻǎ άŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƻǎ ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎέΥ  

 

άSaqué tres audiencias para sociales y nadie me atiende. Tengo que hacer muchos trámites y no sé 
cuáles sonέ. 

 
άLa asistente social que le tocó a mi señora viene los martes y los jueves al penal y son los días que mi 
señora trabaja. Le pide que la atienda otra y le dijo que lo iba a consultar y hace 2 meses que no le 
respondeέ. 

 
άMi nena de 12 años no tiene mi apellido, pero es mi hija. En Devoto y en el Complejo I me la dejaban 
ingresar. La asistente social de acá (Neuquén) me exige que acredite el vínculo. Le dije de traer dos 
testigos y se me rió, así como le digo. Mi mujer la llama y no la atiende. Yo voy a hacer un quilombo 
que se va a acordar de míέ. 

 
άMe niegan la visita de penal a penal por la calificaciónέ. 

 
άMe dan la visita familiar pero no la íntima y no sé porqué. Tengo todo en orden, nadie me atiendeέ. 

 

El maltrato a los familiares y visitas en general está vinculado a las demoras, las requisas 

invasivas y el robo de pertenencias. 
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άNo quiero que vengan mis hijos. Aunque no me lo dicen yo sé lo que les hacen, prefiero no verlos 
aunque me duela, pero los maltratan muchoέ. 
 
άLos hacen esperar 2 o 3 horas, al sol, bajo la lluvia. Mi mamá ya no viene, sólo mi hermana y mi 
sobrinoέ. 
 
άDespués de la última requisa mi señora me dijo que va a venir cada 2 meses, que no soportó lo que 
le hicieron. No me dijo pero me imagino y ella no sabe que lo que me mandó me lo robaronέ. 

 

También en relación a estas condiciones de desvinculación hemos indagado sobre las 

posibilidades de acceso al teléfono que, aunque no reemplaza la visita, es un paliativo a la 

falta de comunicación cara a cara. Un 23% de las víctimas que manifestaron sufrir 

dificultades para recibir visitas indicaron que además nunca acceden al teléfono.  

 

Entre quienes acceden al teléfono, suelen registrarse frecuencias muy esporádicas. Los 

obstáculos a las comunicaciones telefónicas se pueden tipificar en dos dimensiones. Por una 

parte, la limitación física del acceso al teléfono. Por otra parte, la que aparece como mayor 

limitación es la económica, ya que el acceso al teléfono está regido por un sistema comercial 

que no considera el uso del teléfono como un medio de vinculación familiar y social. 

 

Este problema se registró especialmente en las unidades de máxima seguridad del interior 

del país, en las que la mayoría de la población alojada tiene su domicilio familiar en la Ciudad 

de Buenos Aires o en el Gran Buenos Aires, por lo que la desvinculación familiar es un tema 

de suma gravedad. Entonces la comunicación telefónica se constituye en una herramienta 

fundamental para mantener los lazos familiares, sociales y con las instituciones judiciales y 

organismos de control. Por ello, la falta de provisión de líneas, de aparatos telefónicos, las 

demoras para la reparación de los mismos, el costo de las tarjetas telefónicas, el robo de las 

mismas, construyen un clima de tensión que provoca altos niveles de conflictividad (ver en 

este mismo Informe, los apartados correspondientes a las Unidades 6, 7 y 9). 

 

Debe tenerse presente que estos impedimentos en el acceso a la visita y al uso del teléfono 

son utilizados como modos de castigo formal a las personas encarceladas, pero la mayor 

parte de las veces se desarrollan de modo informal. Además, estas situaciones son motivo de 

protesta por parte de las víctimas y sus reclamos terminan a su vez desencadenado una 

sucesión de torturas y malos tratos, tales como agresiones físicas y medidas de aislamiento. 
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RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS 
TRATOS EN EL ÁMBITO DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES 

- AÑO 2013 - 
 

 
 

PRESENTACIÓN Y RESULTADOS GENERALES 
 

 

Antecedentes del Comité Contra la Tortura de la Comisión Provincial por la Memoria en el 

registro de tortura y/o malos tratos en la Provincia de Buenos Aires 

 

El Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos (RNCT) reconoce entre sus 

principales antecedentes el trabajo que el Comité contra la Tortura (CCT) de la Comisión 

Provincial por la Memoria (CPM) lleva adelante desde su creación, en el año 2002, a través 

del monitoreo de las condiciones de detención y la denuncia de violaciones a los derechos 

humanos en el ámbito bonaerense. La insuficiencia del sistema judicial para dar cuenta de -y 

administrar justicia sobre- las prácticas de tortura y malos tratos en las instituciones de 

encierro o su funcionalidad en cuanto a su naturalización y legitimación (condición de 

posibilidad para la impunidad) hacen necesario el trabajo cotidiano del Comité contra la 

Tortura en pos de velar por los derechos fundamentales de las personas detenidas en 

diferentes dispositivos de encierro (unidades penales, comisarías, institutos de menores, 

etcétera).  

 

A través de acciones de litigio colectivas e individuales, presentaciones ante organismos 

internacionales de derechos humanos y en el contexto de sus visitas a nuestro país y, 

principalmente, a través de la publicación de los Informes Anuales es que se elabora y 

analiza la información recabada sobre hechos de tortura y malos tratos, con el claro objetivo 

de hacer visible aquello que regularmente es opacado y de incidir en la política pública en 

favor de los derechos de las personas detenidas. 

 

Asimismo, en el campo de la investigación social se estableció en el año 2008 un acuerdo 

interinstitucional con el Grupo de Estudios sobre Sistema Penal y Derechos Humanos 

(GESPyDH, IIGG, FCS-UBA) a partir del cual se desarrolló el proyecto ά9ƭ ΨǇǊƻƎǊŀƳŀΩ ŘŜ 

gobernabilidad penitenciaria: un estudio sobre el despliegue del régimen disciplinario-

sanciones y aislamiento, los procedimientos de requisa, los mecanismos de traslados y 

agresiones físicas institucionalizadas en cárceles del Servicio PeniǘŜƴŎƛŀǊƛƻ .ƻƴŀŜǊŜƴǎŜέ 

(2008-2009), la sub-investigación ά{ƛǘǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƻǎ ŘŜ ƳŜƴƻǊŜǎ ŘŜ 

la Provincia de Buenos Aires. Violencia y circuitos institucionales de administración del 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 95 

ŎŀǎǘƛƎƻ ǇŜƴŀƭ ƳƛƴƻǊƛƭέ (2009-2010) y el seguimiento de esta última durante el año 201243. 

Estos trabajos posibilitaron la realización de diagnósticos y crearon una matriz metodológica 

para el relevamiento sobre torturas y malos tratos en cuanto a los instrumentos de 

recolección de información y su ingreso en bases de datos. Además, a partir del análisis, 

permitieron establecer caracterizaciones y regularidades y dimensionar, a su vez, 

despliegues temporales y territoriales-institucionales que dan cuenta de la sistematicidad de 

la violencia estatal en los lugares de detención provinciales, inscripta en el marco del 

gobierno de la población capturada por el sistema penal. 

 

Toda esta experiencia fue de fundamental importancia a la hora de diseñar los instrumentos 

y la base de datos del Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos, así como en 

su puesta en marcha.  

 

Sobre la base de este recorrido, el RNCT ha logrado conformar en la CPM un equipo de 

trabajo dedicado exclusivamente a las tareas de toma y reconstrucción de fichas, edición, 

carga, consolidación y consistencia de la base de datos, procesamiento estadístico, análisis 

de la información y elaboración de informes, y cuenta también con el aporte de integrantes 

de otras áreas del organismo capacitados a tal fin, que realizan entrevistas y/o producen 

registros observacionales durante el trabajo de campo en los lugares de detención. 

 

 

La metodología de trabajo: relevamientos de campo y de información producida por la 

intervención del Comité contra la Tortura de la CPM 

 

Desde su implementación, el relevamiento en el marco del RNCT se efectúa bajo la 

coordinación y seguimiento de integrantes del equipo CCT-GESPyDH, de manera de 

optimizar la rigurosidad en el registro.  

 

Como hemos señalado en informes anteriores, la preparación para el trabajo de campo 

incluye la elaboración de un informe previo sobre el lugar de detención a relevar, con la 

información disponible en el organismo y/o a partir de fuentes secundarias. Se busca 

establecer un diálogo y realizar un seguimiento sobre los tipos de tortura y maltrato ya 

relevados en campos, monitoreos o auditorías anteriores, así como disponer de información 

actualizada sobre las autoridades institucionales. 

 

                                                             
43 Los resultados de estas investigaciones se encuentran en informes parciales que integran los Informes 
anuales del CCT desde el año 2009. Asimismo, en el año 2012 se publicaron los resultados de la investigación 
sobre penalidad juvenil en el libro Sujeto de castigos. Hacia una sociología de la penalidad juvenil (Daroqui, A., 
López, A. L. y Cipriano García, R. F. -coord. ed.-, Rosario: Homo Sapiens Ediciones) y en 2014 sobre 
gobernabilidad penitenciaria en el libro Castigar y gobernar. Hacia una sociología de la cárcel. La 
gobernabilidad penitenciaria bonaerense (Daroqui, A. -coord.-, Buenos Aires: CPM y GESPyDH). 
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El trabajo en el campo reconoce algunos principios vectores: por una parte, se basa en dar 

protagonismo a la voz de las personas detenidas a través de una comunicación fluida, 

cotidiana y permanente en los espacios de encierro bonaerenses. Por otra parte, las 

inspecciones se realizan recorriendo los distintos espacios de los lugares de detención 

(pabellones, buzones o celdas de castigo, calabozos, sanidad, cocina, etcétera) e ingresando 

a todas y cada una de las celdas de cada pabellón al que se accede, en tanto son los espacios 

de vida cotidiana donde las personas detenidas permanecen la mayor parte del tiempo. Allí 

se mantienen entrevistas personalizadas con el máximo grado de intimidad y 

confidencialidad respecto de los actores institucionales. Este protagonismo de la voz de la 

persona detenida, el tipo de comunicación que se configura y la presencia regular en los 

espacios de encierro son pilares para la intervención directa contra las situaciones de 

vulneración de derechos en el sistema penal bonaerense y también son constitutivos de la 

forma en la que se produce y sistematiza información diagnóstica sobre la realidad. 

Complementariamente, durante estos relevamientos se realizan entrevistas con los 

funcionarios e inspecciones oculares de los lugares de encierro a fin de relevar las 

condiciones materiales de vida, ya sea en las coordenadas espacio-temporales como en la 

habitabilidad de dichos espacios.  

 

Con toda la información recabada en cada jornada de relevamiento (a través de las fichas del 

RNCT, de notas y registros de observación y de datos oficiales proporcionados por las 

autoridades institucionales) se realiza un informe de campo destacando los emergentes 

vinculados a malos tratos y torturas, que sirve como insumo cualitativo para el análisis 

propio del RNCT, como así también para efectuar las intervenciones correspondientes en las 

áreas competentes del organismo. 

 

Las fichas que componen el corpus de material empírico aquí analizado provienen de dos 

fuentes complementarias: 

 

1) Toma de la ficha propia del RNCT durante entrevistas con las víctimas de malos tratos y/o 

torturas en los lugares de detención.  

 

2) Reconstrucción de las planillas de intervención del Comité contra la Tortura en fichas del 

RNCT. 

 

En ambos casos, cada uno/a de los/as entrevistadores/as compartió entre media hora y una 

hora a solas con cada víctima entrevistada, lo que permite abordar de manera integral la 

situación de torturas y/o malos tratos sufrida, así como abarcar la complejidad del 

instrumento propuesto. Estas condiciones proporcionan una importante solidez 

metodológica al RNCT.  
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Relevamiento propio del RNCT en el ámbito bonaerense durante el año 2013 

 

Caracterización general. Instituciones provinciales relevadas 

 

Los casos de malos tratos y/o torturas correspondientes al año 2013 se registraron en cuatro 

tipos de agencias: 249 (el 92,2%) en establecimientos del Servicio Penitenciario Bonaerense 

(SPB), 19 (el 7%) en lugares de detención para personas menores de edad dependientes de 

la Secretaría de Niñez y Adolescencia, 1 (el 0,4%) en comisarías de la Policía Bonaerense y 1 

(0,4%) en hospitales neuropsiquiátricos dependientes del Ministerio de Salud de la provincia. 

 

El relevamiento de casos durante el trabajo de campo (a través de fichas propias del RNCT o 

de planillas de intervención del CCT) se efectuó en 26 unidades penales distintas y 1 alcaidía 

penitenciaria, en 4 institutos de menores, en 1 comisaría y en 1 hospital neuropsiquiátrico 

sumando un total de 33 instituciones relevadas durante 40 fechas (días). 

 

A continuación se presenta una tabla que detalla la dimensión del trabajo de campo llevado 

adelante en los lugares de encierro provinciales en el marco del RNCT:  
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Lugar de relevamiento 

Tipo de relevamiento 

Total 
Campo 

Reconstrucción 
y otros 

U.39 ITUZAINGÓ 30 2 32 

U.28 MAGDALENA 18 9 27 

U.15 BATÁN 16 1 17 

U.37 BARKER 17  17 

U.41 CAMPANA 13 4 17 

U.9 LA PLATA 16  16 

ALCAIDÍA III LA PLATA 13 2 15 

Centro de Recepción La Plata 8 6 14 

U.31 FLORENCIO VARELA 11 2 13 

U.44 BATÁN 12  12 

U.17 URDAMPILLETA 9 1 10 

U.32 FLORENCIO VARELA 8 2 10 

U.1 LISANDRO OLMOS 8 1 9 

U.45 MELCHOR ROMERO 9  9 

U.13 JUNÍN 7 1 8 

U.24 FLORENCIO VARELA 6 2 8 

U.35 MAGDALENA 4 4 8 

U.47 SAN MARTÍN 4  4 

U.8 LOS HORNOS 2 1 3 

U.46 SAN MARTÍN  2 1 3 

Centro Cerrado COPA 3  3 

U.48 SAN MARTÍN 2  2 

U.50 MAR DEL PLATA 2  2 

U.51 MAGDALENA 2  2 

Comisaría comunal de Suipacha  1 1 

U.18 GORINA 1  1 

U.22 HOSPITAL LISANDRO OLMOS 1  1 

U.33 LOS HORNOS  1 1 

U.34 MELCHOR ROMERO 1  1 

U.36 MAGDALENA 1  1 

Centro Cerrado Lugones  1 1 

Centro Cerrado Legarra 1  1 

Hospital neuropsiquiátrico Alejandro Korn  1 1 

Total 227 43 270 
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Resultados cuantitativos   

 

En el marco del relevamiento directo con el instrumento del RNCT durante el año 2013 se 

completaron 227 fichas (cada una aplicada a una víctima) que permiten la descripción y 

documentación de 1.10244 hechos de tortura y/o malos tratos distribuidos entre los 11 tipos 

que se registran en las mismas. 

 

La otra fuente de información de casos de torturas, la reconstrucción de planillas de 

intervención del Comité contra la Tortura, durante el año 2013 aportó 43 casos (víctimas) 

que permiten, a su vez, la descripción y documentación de 208 hechos de tortura y/o malos 

tratos.  

 

Por lo tanto, durante el año 2013, como resultado del relevamiento específico del RNCT en 

cada lugar de detención y de la reconstrucción de planillas de intervención se 

individualizaron un total de 1.310 hechos de torturas y/o malos tratos para 270 víctimas. 

 

Caracterización de las víctimas 

 

Sobre la caracterización de la población entrevistada, se destaca que la gran mayoría fueron 

varones, 255 (94,4%), aunque también se entrevistó a un total de 14 mujeres (5,2%) y 1 

persona trans (0,4%).  

 

El promedio de edad de las víctimas es de 27 años, entre las que se incluyen 18 casos de 

personas menores de 18 años. La distribución según edad ilustra que se trata de una 

población primordialmente joven, con casi 9 de cada 10 víctimas menores de 35 años:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según edad 

Edad Cantidad Porcentaje 

Entre 15 y 17 años 18 6,7 

Entre 18 y 21 años 40 14,8 

Entre 22 y 34 años 182 67,4 

Entre 35 y 44 años 16 5,9 

45 y más años 8 3,0 

Sin dato 6 2,2 

Total 270 100 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

                                                             
44

 Este dato resulta de la suma de un solo hecho descripto por tipo de tortura y/o mal trato. El instrumento 
permite registrar la cantidad total de hechos sufridos para cada tipo de tortura y/o mal trato durante los 
últimos 2 meses, pero releva los detalles de aquellos más gravosos.  
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Frecuencia de los distintos tipos de tortura y/o malos tratos 

 

En este apartado realizamos un análisis descriptivo de la información relevada en los lugares 

de detención a partir de la integración de las dos fuentes principales del RNCT: el 

relevamiento a través del instrumento/ficha propio del RNCT y la reconstrucción de planillas 

de intervención del Comité contra la Tortura.   

 

En el cuadro siguiente desagregamos los tipos de torturas y malos tratos padecidos por las 

270 víctimas entrevistadas en los últimos 2 meses, expresados en términos porcentuales en 

relación a los mismos:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según tipo de tortura y/o mal trato 

Tipo de tortura y/o mal trato Cantidad Porcentaje 

Malas condiciones materiales de detención 224 83,0 

Aislamiento  223 82,6 

Falta o deficiente alimentación 177 65,6 

Agresiones físicas  168 62,2 

Falta o deficiente asistencia de la salud  157 58,1 

Impedimentos de vinculación familiar y social 99 36,7 

Traslados constantes  80 29,6 

Amenazas  56 20,7 

Robo de pertenencias 45 16,7 

Traslados gravosos  42 15,6 

Requisa personal vejatoria 39 14,4 

Total 1310 485,2 

Respuesta múltiple.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Si se presta atención a la segunda columna del cuadro se puede ver el porcentaje sobre el 

total de víctimas (270) que sufrieron cada uno de los tipos de tortura y/o mal trato 

relevados. Como ejemplo, vale decir que de las 270 víctimas, el 83% (o sea 224 personas 

detenidas) padeció malas condiciones materiales, el 82,6% aislamiento, etcétera.  

 

Como puede apreciarse, el porcentaje total alcanza el 485,2%45 de las personas 

entrevistadas, esto significa que en promedio en los 2 últimos meses previos a la entrevista 

                                                             
45

 El porcentaje es mayor que cien porque estamos trabajando con una variable múltiple, o sea, cada persona 
entrevistada puede presentar respuestas positivas para varios tipos de tortura y/o mal trato. 
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cada víctima sufrió casi 5 de un máximo de 11 tipos de tortura y/o malos tratos que 

permite registrar el instrumento46.  

 

El instrumento/ficha del RNCT permite abordar la tortura y el maltrato de un modo amplio, 

ya que no los reduce a una definición restringida a la agresión física sino que apunta a 

describir la diversidad y complejidad de situaciones que implican tortura y/o mal trato y que 

pueden darse en sus más variadas combinaciones.   

 

Esta amplitud no siempre puede ser registrada en el trabajo de campo, en especial cuando la 

víctima requiere del organismo una intervención urgente y particular en relación a algún tipo 

de vulneración específica. No obstante, los casos que se relevaron durante 2013 a partir de 

las planillas de intervención del CCT presentan la misma amplitud de información al nivel de 

los tipos de tortura que las fichas de relevamiento de campo (en promedio, las planillas de 

intervención relevan 4,83 hechos por persona cuando las fichas tomadas en campo del RNCT 

alcanzan los 4,85 hechos). La circunstancia de la toma de entrevista, sin embargo, puede 

impactar en la cantidad de información con la que se dispone al nivel de los hechos 

descriptos. En el caso del RNCT se parte de una entrevista en función de la cual se abre una 

ficha ante cualquier tipo de tortura y/o mal trato y a partir de allí se indaga sobre todo lo 

ocurrido en los 2 meses previos. En cambio, en la intervención del CCT se parte de un 

requerimiento de la víctima en relación a algún padecimiento que exige indagar las 

circunstancias para una acción administrativa y/o judicial, y por lo tanto se focaliza 

especialmente sobre ello.  

 

Debe tenerse en cuenta que el instrumento del RNCT, si bien es amplio en cuanto a la gama 

de tipos de tortura y/o malos tratos que permite relevar, implica un recorte temporal -se 

releva lo sucedido durante los 2 últimos meses-, y de la cantidad de hechos a ser descriptos 

por cada persona. Por otra parte, a la hora de cuantificar es claro que los datos obtenidos 

deben considerarse como una primera aproximación a la multiplicidad y complejidad de las 

prácticas de torturas y malos tratos. Sin embargo, el hecho de que todos los tipos hayan 

contado con alguna respuesta positiva, y en la mayoría con frecuencias importantes, 

confirma que el instrumento diseñado es adecuado para el relevamiento de casos 

pertinentes. 

 

 

Registro y descripción de los distintos tipos de tortura y/o malos tratos 

 

En los siguientes apartados daremos cuenta de la distribución cuantitativa registrada de los 

diferentes casos de torturas y malos tratos comprendidos en los tipos definidos en el 

                                                             
46

 Este promedio se calcula considerando un solo hecho de cada tipo de tortura y/o mal trato. Al analizar de 
manera desagregada los tipos de tortura y/o mal trato veremos que en cada caso estos datos pueden 
incrementarse por la comunicación de más de un hecho sufrido en los últimos 2 meses. 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 102 

instrumento de relevamiento y también, desde una perspectiva cualitativa, de la 

descripción de cada uno de los actos ejercidos por funcionarios públicos. Ambas 

dimensiones se construyen, como siempre, a través de la palabra de las personas detenidas 

en el marco de las entrevistas realizadas. 

 

 

AGRESIONES FÍSICAS 
 

Durante 2013 se registró el testimonio de 168 víctimas de agresiones físicas que en los 

últimos 2 meses habían padecido 238 hechos en un rango de 1 a 8 agresiones cada víctima. 

En promedio, cada persona fue víctima de 1,4 hechos en los 60 días previos a la entrevista. 

 

Si consideramos los hechos que las víctimas describieron (hasta 3 que permite relevar el 

instrumento), se cuenta con el detalle de 224 agresiones físicas en tanto 123 personas 

describieron 1 agresión, 34 describieron 2 agresiones y 11 víctimas describieron 3 

agresiones. 

 

El 75,4% de los hechos descriptos de agresión (169) se produjeron en cárceles de la Provincia 

de Buenos Aires, el 22,8% (51) fueron agresiones por parte de la Policía Bonaerense (en vía 

pública, móvil o comisaría), en 3 hechos (el 1,3%) las víctimas fueron jóvenes detenidos en 

institutos de menores a cargo de la Secretaría de Niñez y Adolescencia y 1 víctima se 

encontraba internada en un hospital neuropsiquiátrico de la provincia.  

 

 

Circunstancias en que se produjeron las agresiones físicas 

 

Como hemos señalado en informes anteriores, las agresiones físicas constituyen en su 

despliegue άǊǳǘƛƴŀǎέ ǘŀƭŜǎ ǉǳŜ ǎǳǎ ŎƛǊŎǳƴǎǘŀƴŎƛŀǎ ǎŜ ǊŜǇƭƛŎŀƴ ŘŜ ǊŜƭŀǘƻ ŀ ǊŜƭŀǘƻΦ 9ǎǘƻ ǎŜ 

evidencia considerando la cantidad y el porcentaje de agresiones físicas según las 

circunstancias en que se produjeron: 
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Cantidad y porcentaje de hechos de agresión física según las 
circunstancias en que se produjeron 

Circunstancia principal Cantidad Porcentaje 

Aislamiento con o sin sanción 53 23,7 

Durante riñas o motines 33 14,7 

Aprehensión policial 30 13,4 

Circulación en la unidad* 24 10,7 

Alojamiento en comisaría 21 9,4 

Ingreso a la unidad 16 7,1 

Requisa de pabellón 14 6,3 

En el pabellón 8 3,6 

Durante un traslado 8 3,6 

Audiencia 3 1,3 

Otros 5 2,2 

Sin dato 9 4,0 

Total 224 100 

Base: 224 hechos descriptos de agresión física. 
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 
* Incluye circunstancias como: visita, escuela, ducha, control, cambio o 
reintegro de pabellón, patio. 

 

Como queda expresado en el cuadro anterior, el contexto en el que -al igual que en 2012- 

registramos la mayor cantidad de agresiones físicas en cárceles de la provincia es durante el 

aislamiento (en el trayecto al sector de Separación del Área de Convivencia o en las propias 

celdas de castigo), en un 23,7% de los casos. Las agresiones físicas durante el aislamiento 

deben considerarse en dos sentidos fundamentales. En primer lugar, como expresión de la 

cualidad múltiple de la tortura, en circunstancias en que la agresión física se suma al plus de 

padecimientos que implica el encierro de 24 horas en las peores condiciones materiales y 

alimentarias, con falta de asistencia a la salud, entre otras violencias asociadas al 

confinamiento. Por otra parte, la combinación de aislamiento y agresiones físicas tiene un 

alto efecto atemorizante sobre las personas detenidas que coadyuva al gobierno de las 

conductas (relativamente) autónomas o de resistencia ante la violencia penitenciaria, que se 

neutralizan frente al riesgo de "ir a los buzones".  

 

En segundo término encontramos agresiones físicas penitenciarias que se producen durante 

la represión de peleas, en un 14,7% de los hechos. Los conflictos entre personas detenidas 

suelen ser enarbolados por el Servicio Penitenciario Bonaerense como aquella circunstancia 

en la que el "uso de la fuerza" se encontraría justificado. No obstante, es importante 

considerar que en gran medida dichos conflictos son habilitados o propiciados por el SPB 

(alojando juntas a personas que tienen problemas entre sí, administrando condiciones de 

vida que generan violencia, liberando zonas) o incluso producidos (distribuyendo armas, 
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"encargando" ataques)47. Y también que la intervención del Servicio Penitenciario implica un 

despliegue de violencia que excede la "contención" del conflicto: en los hechos de represión 

registrados encontramos en promedio la combinación de dos formas de agresión (cuando 

reglamentariamente el SPB puede intervenir con balas de goma o con gas pimienta; es decir 

que se utiliza al menos otra modalidad adicional de violencia) y en un 76% de los hechos la 

represión incluyó una golpiza por parte de agentes penitenciarios. 

 

Como siguiente circunstancia de agresiones físicas en unidades penitenciarias encontramos 

la circulación intramuros en un 10,7% de los hechos. La violencia desplegada cuando las 

personas detenidas van a visita, a la escuela, al patio o a ducha, así como durante otros 

movimientos, tiene un efecto complementario en la restricción del acceso a derechos (y en 

este mismo sentido pueden interpretarse las agresiones producidas durante audiencias con 

autoridades penitenciarias). Por su parte, si las analizamos junto a las agresiones producidas 

durante traslados (3,6% de los hechos), encontramos una frecuencia sugerente de violencia 

física vinculada a los movimientos intra e inter carcelarios de las personas detenidas. 

 

Finalmente, respecto de la tortura física en cárceles, registramos agresiones durante el 

ingreso, la "bienvenida" (7,1%), esto es, una demostración del poder de producir dolor que 

funciona al mismo tiempo en la docilización de las personas que arriban a una unidad y 

como "aviso" de aquello que siempre puede volver a suceder. También durante la requisa de 

pabellón (6,3%), circunstancia en la que las agresiones suelen agregar un plus de castigo en 

los casos en que el SPB encuentra algún elemento no permitido o que asumen la forma de 

"represión" generalizada. Y por último en un 3,6% de los hechos las personas víctimas 

indicaron que las agresiones se produjeron "en el pabellón", es decir, no pudieron identificar 

una circunstancia específica de ocurrencia de la violencia física. 

 

El análisis de las circunstancias en que se producen las agresiones penitenciarias nos 

permite identificar uno de sus sentidos subyacentes: disciplinar las conductas y los cuerpos 

de las víctimas. La violencia viene a reprimir aquellos gestos y acciones que ponen en tensión 

el determinado "orden" que el Servicio Penitenciario pretende imponer (reclamos, 

denuncias, faltas disciplinarias). Los testimonios de las víctimas nos permiten ilustrar estas 

lógicas penitenciarias: 

 

"Me sacaron de traslado sin motivo. Cuando llegué a la Unidad 30 me decían que algunas de mis 
cosas no pasaban. Reclamé y me tiraron gas pimienta en la cara. Cuando me quise cubrir me 
doblaron las piernas, los brazos, me pegaron una patada en el ojo y en la cara. Me saltaban arriba, 
me jodieron el ciático. Pararon cuando los chicos empezaron a gritar". 
 

                                                             
47

 Al respecto se puede consultar: Andersen, J. (2014). "Estrategias penitenciarias de delegación de la violencia 
y tercerización del orden en el programa de gobierno intramuros". En Daroqui, A. (coord.). Castigar y gobernar. 
Hacia una sociología de la cárcel. La gobernabilidad penitenciaria bonaerense. Buenos Aires: CPM y GESPyDH. 
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"Apenas entré de denunciar una golpiza en el juzgado, venía amarrocado adelante, viene un fiche y 
me da una piña en el estómago. Me tiraron gas pimienta y a partir de ahí no veo más nada. Me 
pegaron con un palo de béisbol envuelto en tela para que no deje marcas. Te pegan en las rodillas, en 
los tobillos y en las costillas. Estos tienen la política de Olmos, te cagan a palos". 
 
"Un oficial me dijo '¿por qué me mirás mal?' y me golpearon entre 5, porque sí".  
 
"El jefe del penal me dijo que él era el dueño del penal y yo le contesté. Me llevan a control y me 
pegan el jefe del penal, el subjefe, el director y un par de encargados. Me tiraron al piso, me 
criquearon, me golpeaban la cabeza contra el piso, con palos en la cabeza y golpes en el cuerpo". 
 
"Me cosí la boca para que me trasladen así puedo ver a mi hija. El sábado vinieron y me llevaron 
entre varios agentes adelante del pabellón donde no hay cámaras. Ahí me desnudaron y me pedían 
que me saque los hilos (de la boca). Como no lo hice me empezaron a pegar entre 4 o 5. Me tiraron al 
piso, me mojaron y me pegaban. Después me volvieron a tirar a la celda y me pegaban tortazos con 
las manos abiertas". 
 
"A la salida de la escuela el SPB le estaba pegando a un pibe. Otro compañero y yo quisimos 
defenderlo y entre 15 penitenciarios nos pegaron a los tres. El jefe del penal nos manguereó, me 
agarró del pie y me arrastró mientras me pegaba patadas, piñas y me levantaba el brazo por arriba 
del hombro. Me pegaron durante 4 horas". 
 
"Me atendió el jefe del penal y me ofreció que vendiera pastillas para él. Yo me negué, discutimos y 
me golpearon entre 3, con piñas y patadas". 
 
"Me atendió la junta y le contesté todo. Pedí la palabra y les pregunté cómo podía hacer para salir de 
la unidad. Les dije 'yo en su unidad no quiero estar, la lista pasa cada 3 días y en ese tiempo pueden 
pasar muchas cosas'. Al hombre no le gustó. A la noche me capeó y me llevó a los buzones. Me dieron 
un par de piñas, un par de patadas. Me tiraron al piso, me dejaron ciego con el gas pimienta. Y 
después ducha fría. Hice muchas preguntas que no tenía que haber hecho, le dije '¿cómo puede ser 
que usted tenga un penal con 1.000 personas y no pueda sacar a una persona?'". 
 
"Estaba aislado con una medida penitenciaria desde hacía 2 días. Me autorizaron una visita normal 
porque no estaba sancionado. El día de la visita demoraban en sacarme y pregunté qué pasaba. El 
oficial me dijo que no había nadie anotado y después que no me correspondía visita. Mi mamá estaba 
esperando. Prendí fuego en reclamo y entraron 7 escopeteros. Me tiraron balas de goma (21 
perdigonazos en la pierna), me pegaron patadas en el pecho y piñas en el ojo. Me tiraban gas 
pimienta en la cara, es lo peor que te puede pasar. Estaba en calzoncillos y esposado cuando me 
cagaron a palos". 
 

Asimismo, un importante porcentaje de las agresiones físicas registradas en 2013 

corresponden a la Policía Bonaerense, tanto durante la aprehensión (13,4%) como en las 

comisarías (9,4%)48. Esto implica un primer contacto con el sistema penal cargado de 

violencia. En la mayor parte de los casos las víctimas no pudieron identificar un "motivo" 

asociado a las agresiones, que se producen como "rutina" policial. Aquellas personas que sí 

                                                             
48 Estos hechos se registraron en entrevistas a personas que hacía menos de 2 meses que se encontraban 
detenidas y, por ende, además de la violencia carcelaria podían dar cuenta de las agresiones policiales. 
Asimismo, se puede encontrar más adelante en el informe un análisis histórico del registro de agresiones físicas 
policiales en el RNCT. 
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reconocieron un desencadenante de la violencia física indicaron centralmente el haber 

efectuado un pedido o negarse a cumplir con algún requerimiento policial:  

 

"Estaba en la comisaría. Me dijeron que me iban a sacar, me querían trasladar de comisaría. Yo me 
resistí y me golpearon. Todavía tengo la marca de las botas en la espalda".  

 
"Por pedir que me sacaran el precinto de las manos, que tenía hacía 2 horas, me pegaron patadas en 
la cabeza y en las costillas". 
 
"Pedí agua caliente. Como siempre, te pegan de a varios, te pegan con todo".  

 

"Cuando caí detenido la policía me pidió 26 mil pesos para salir. En la comisaría me volvieron a pedir 
plata y me pegaron porque me negué". 
 
"Allanaron mi casa. La policía me esposó y querían secuestrar la ropa del hecho. No me quería sacar 
las zapatillas y me dijeron 'no te las querés sacar, te las sacamos por las malas' y me tironeaban de 
los brazos". 

  

Y en otros casos la violencia se ejerce para obtener información, como señalan los 

testimonios: 

 

"Me tuvieron en una habitación sola. Me pegaban para que declare dónde estaba el arma. El agente 
varón [la víctima es mujer] me dijo 'si no me decís dónde está el arma me vas a tener que chupar la 
pija'. Como no le decía nada me seguía pegando. Una mujer policía trajo una bolsa y me dijo '¿sabés 
qué es esto?' y me seguía pegando en el cuerpo y la cara". 
  
"Me tiré al piso y me esposaron y me pegaron una banda de patadas con las botas, piñas y me 
levantan del cinturón y la remera y me dejaban caer al piso. Me levantaban como una bolsa de papa 
y me soltaban para que les diga dónde estaban mis compañeros". 
 

"Un policía me tira al piso, boca abajo y me estaba esposando y vino otro y me pegó una banda de 
patadas en la cabeza. Querían que les diga dónde estaba el arma". 
 

"Los de la brigada me llevaron a un cuartito. Estaba esposado. Me pegaban en las rodillas, en las 
piernas y me hacían arrodillar y me pegaban piñas en la cara para que dijera dónde estaba mi 
compañero. Quedé todo dolido." 
 
"Cuando se fueron los que me detuvieron vinieron 2 policías, primero uno y después otro, y me 
pegaban con las manos y patadas. Querían que les diga dónde estaba el arma. Te pegan fuerte, 
saben para no dejarte marca. Me sacaron el hueso de lugar (hombro) porque estaba esposado atrás y 
me levantaban los brazos. Me quería dormir y venían y me pegaban para que me despierte, bien 
verduga. Me verdugueaban porque mataron a un compañero en el hecho, me decían 'agradecé que 
no te matamos a vos'. Las cosas del hecho se las agarran ellos".  

 

Esta "rutinización" de las circunstancias en que se producen las agresiones físicas, tanto en el 

Servicio Penitenciario Bonaerense como por parte de la Policía Bonaerense, queda 

expresada en los relatos de las personas entrevistadas: "Es siempre igual, te dan un par de 

piñas"; "La policía siempre te pega"; "Como siempre, te pegan de a varios"; "Me pegaron 

golpes de puño y patadas, como hacen en todos lados". Esto nos permite hablar de prácticas 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 107 

violentas no sólo regulares sino también generalizadas y sistemáticas en tanto se registran 

en distintos espacios del archipiélago penal y en manos de diferentes victimarios. 

 

Por su parte, se registraron 3 hechos de agresión física en centros de detención para jóvenes 

dependientes de la Secretaría de Niñez y Adolescencia. Los relatos indican: 

 

"Cuando llegué a Recepción La Plata prendí fuego unas mantas y me pegaron entre 7 'maestros' 
[asistentes de minoridad]. Después me encerraron en una celda con dos chicos y (los celadores) les 
dijeron que me peguen".  
 
"Hacía 6 días que estaba aislado en una celda solo. Pedía que me llevaran a una celda con otros, 
gritaba y escupí a uno de los asistentes. Vinieron más (celadores) y me dieron una paliza. Pararon 
porque un compañero se metió a defenderme y les gritó". 
 
"Me quise ahorcar y me descolgaron los otros chicos. Vinieron 5 'maestros' [asistentes de minoridad] 
y me pegaron. Uno me decía 'guacho, llego a perder el trabajo y quién le da de comer a mis hijos'. Fui 
a audiencia y después me llevaron de nuevo al instituto y me tuvieron un día esposado a la cama". 

 

 

Actos de agresión física implicados en los hechos sufridos 

 

Las agresiones implican la confluencia de diversos actos de violencia física. En los 244 hechos 

descriptos se registró la combinación de 363 actos, lo que arroja un promedio de 1,6 actos 

violentos por hecho. El 54,5% de los hechos involucra un solo acto de agresión física, el 

31,7% dos actos y el 11,6% tres actos. En el extremo, un 2,2% de los hechos combina entre 4 

y 5 actos violentos. Esta distribución evidencia cómo los agentes policiales, penitenciarios y 

de minoridad ejercen distintos actos de tortura y/o malos tratos en cada hecho. 
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Las cantidades y los porcentajes de actos por hechos de agresión física son los siguientes: 

 

Cantidad y porcentaje de actos de agresión física involucrados en los 
hechos descriptos 

Acto de agresión física Cantidad Porcentaje 

Golpiza 192 85,7 

Gas pimienta / lacrimógeno 46 20,5 

Bala de goma 33 14,7 

Golpe 30 13,4 

Ducha / manguera de agua fría 15 6,7 

Criqueo 8 3,6 

Golpe o amenaza con arma de fuego 6 2,7 

Posturas o condiciones humillantes 5 2,2 

Palazos 5 2,2 

Patadas 3 1,3 

Tiros con balas de plomo 3 1,3 

Ahorcamiento 3 1,3 

Picana 2 0,9 

Asfixia-Submarino seco 2 0,9 

Inyecciones compulsivas 2 0,9 

Abuso sexual 2 0,9 

Puntazos o cortes 1 0,4 

Quemadura 1 0,4 

Pata-pata 1 0,4 

Otros 3 1,3 

Total 363 162,1 

Respuesta múltiple. Base: 224 hechos descriptos de agresión física. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Al igual que en años anteriores registramos en la gran mayoría de los hechos de agresión 

física a las golpizas, que suponen la participación de varios agresores con una descarga 

intensa y sostenida de violencia sobre los cuerpos de las víctimas. Luego el gas 

pimienta/lacrimógeno y las balas de goma, instrumentos de represión habilitados 

normativamente por el SPB pero cuyo uso indiscriminado y compulsivo resulta altamente 

lesivo para las personas detenidas. Los golpes, el criqueo y la ducha/manguera de agua fría, 

por su parte, suelen combinarse con otros actos de agresión para inmovilizar a las víctimas o 

como corolario de la violencia. Y luego encontramos toda una serie de agresiones de 

intensidad variable como las patadas, los palazos, los tiros con bala de plomo, el 

ahorcamiento, la picana, la asfixia, el abuso sexual, entre otros. Las formas en que se agregan 

las distintas modalidades de agresión quedan expresadas en los siguientes relatos:  
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Golpiza, patadas, palazos, pisotones y gas pimienta 

 

"Pedía traslado y los policías [SPB] se me reían. Me tragué dos feites para que me saquen. Me decían 
'hasta que vomites sangre no te voy a sacar'. Como no me creían que me había tragado las hojas de 
afeitar entraron como 10 o 15 y me pegaron en la cabeza, piñas y patadas. Me tiraron gas pimienta, 
me pegaron con palos, me hicieron tirar al piso y decían que no los mire. Me pisaron la cabeza y me 
ponían la rodilla en la espalda durante media hora". 

 

Golpiza, patadas, gas pimienta, agua fría y ahorcamiento 

 

"Después de sacarme del pabellón me tiraron gas pimienta y me pegaron piñas y patadas. El jefe del 
penal me levantó del cuello y me ahorcó con su bufanda. Me pateó la cabeza y perdí el conocimiento. 
Me dejaron en la leonera desnudo y mojado durante 8 horas". 

 

Balas de goma, gas pimienta, golpiza y patadas 

 

"Me tiraron un escopetazo, me caí y me tiraron gas pimienta. Ahí cerré los ojos y me esposaron. En el 
piso me pegaron piñas y patadas. Me bajaron por la escalera y me iban pegando hasta planta baja". 

 

Criqueo, golpiza, patadas, pisotones, gas pimienta y ducha fría 

 

"Me sacaron del pabellón y les dije a los oficiales que era culpa suya porque me estaban tumbeando. 
Me agarraron, me criquearon y me dieron banda de piñas en las costillas. Me tiraron al piso, me 
pegaban patadas, me pisaban la cabeza, me tiraron gas pimienta y después ducha fría". 

 

Golpiza, palazos, gas pimienta e insultos 

 

"Me llevaron a control y me pegaron entre 3 o 4 con gomas, cachiporras, en las costillas. Me tiraron 
gas pimienta. Me insultaban, me decían 'te vamos a matar'. Saben que me falta poco para irme". 

 

Golpiza y balas de goma 

 

"Estaba engomado con resguardo físico. Había discutido con un guardia y entraron como 8 o 9, con 
tres escopetas, entraron a la celda y se me tiraron encima. Me tiraron 12 escopetazos, me golpearon, 
me lastimaron el ojo y la costilla donde me metió el bolón". 

 

Inyección, gas pimienta, golpiza y ducha fría 

 

"Me llevaron a la oficina del jefe de penal y me tuvieron pichicateado 3 días. Quise cortar a un 
penitenciario para que me sacaran. Me tiraron gas pimienta, me cagaron a palos y me metieron 
abajo de la ducha fría". 

 

En tanto el instrumento de relevamiento del RNCT permite registrar las distintas formas de 

agresión física de manera amplia, año a año encontramos modalidades novedosas de 

violencia, sentidos específicos en sus formas de combinación y modulaciones diversas en 
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relación a su intensidad. El aumento en el registro de violencia policial implicó que en 2013 

se sumaran a las categorías preexistentes los golpes o amenazas con armas de fuego y los 

tiros de balas de plomo. A nivel carcelario registramos la aplicación de inyecciones 

compulsivas de drogas que provocan la pérdida de conocimiento a las víctimas.  

 

Por otra parte, a partir de la lectura y análisis de los relatos sobre agresiones físicas 

encontramos una variante específica a partir de menciones recurrentes de aplicación de 

violencia sobre los cuerpos desnudos junto con actos degradantes que producen humillación 

además de dolor, como expresan los siguientes relatos:  

 

"Estaba esperando visita, no me querían sacar y discutí con los penitenciarios. Después de la visita me 
pegaron entre 5, me amenazaron y me llevaban a empujones. Los insulté y me volvieron a agarrar 
entre 6, me desnudaron, me pegaron y me tiraron la ropa en el lavaplato con agua". 
 
"En la comisaría cuando llegué me desnudaron y me pegaron. Estaba en un calabozo, entraron 2 
policías y me empezaron a pegar patadas y con un palo haciéndome preguntas". 
 
"Me pusieron en bolas y me pegaban, incluida una mujer, un montón de hombres, casi toda la 
comisaría. Me pegaban piñas y patadas". 
 
"En una requisa de pabellón, desde las 10 de la noche hasta la 1 de la mañana, me dejaron desnudo 
mucho tiempo haciendo muchas flexiones, hasta que se les cante, y me pegaron un par de 
trompadas". 
 
"Nos sacaron a 5 [detenidos] del pabellón 15 de hermanitos. Me sacó el siervo. Estuvimos arrodillados 
2 horas en la oficina de control. Nos movíamos y cobrábamos. Me siguieron pegando hasta los 
buzones". 
 
"Me sacaron capeado desnudo del pabellón 5. Me hacían arrodillar y me daban patadas en las 
costillas. Escuchaban chamamé los penitenciarios, mientras me pegaban bailaban y zapateaban. 
Después de pegarme me dejaron en buzones". 

 

Por último, consideramos importante transcribir en extenso algunos de los relatos de las 

víctimas que expresan una combinación de actos de violencia física de intensidad extrema:  

 

Pasaje de corriente eléctrica 

 

"Estaba en buzones y entró la requisa. Había una zapatilla de alargue en el piso, un penitenciario se 
tropezó, se cayó el televisor y se rompió la zapatilla. Me agarraron de atrás y me dijeron '¿así que te 
gusta jugar con la corriente?' y me pasaron electricidad 5 veces por el cuerpo, en las piernas y el 
brazo". 

 

Abuso sexual 

 

"No me dejaban salir de la celda y después de 2 días prendí fuego un colchón. La encargada me invitó 
a pelear, le pegué y ahí entraron hombres y mujeres. Me arrancaron la ropa, me dejaron desnuda, me 
arrastraron del pelo hasta la celda y me metieron la mano en la vagina. Después me sacaron todas 
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las cosas de la celda, me rompieron la lamparita y me dejaron encerrada sola, desnuda, sin comer por 
5 días". 

 

"Estaba en una celda en la comisaría, entró un oficial que me amenazó y empezó a tocarme los 
pechos. Paró cuando empecé a gritar".  

 

Inyección, amenaza de abuso sexual y pasaje de corriente eléctrica 

 

"Estaba en la celda. Me inyectaron con algo que me dejó planchado. Me llevaron a los golpes a un 
cuarto blanco al lado de control. Me quisieron hacer tomar una botella de pis, me rompieron la ropa y 
me amenazaron con abusarme sexualmente, pero uno de los del grupo que me pegaba frenó a 3 que 
ya se habían bajado los pantalones. Cuando ya estaba en el piso y casi sin moverme por lo que me 
habían inyectado me pasaron corriente eléctrica en los pies, los tobillos y los testículos". 

 

Golpiza, pisotones y amenazas 

 

"Me querían subir a un pabellón evangelista y yo no quise. Me agarraron entre un par, me dieron 
patadas, me tiraron al piso, me pegaban patadas en los testículos, me doblaron. El jefe del penal me 
dice 'vos vas a subir donde yo quiera'. Me sacó las zapatillas y con los borcegos me pisaba los pies y 
los dedos. 'Esto no es nada' me decía. Me llevaron 2 días a una leonera con 4 pibes, enfrente del 
control, todo mojado". 

 

Tiros con balas de plomo y ladrillazos 

 

"Me corrió la policía y después de unas cuadras me caí al piso. Uno dijo 'tirale, dale, matalo'. Yo 
estaba desarmado, en el piso y me tiraron dos tiros de escopeta, uno en cada pierna. Después me 
pegaron a más no poder con un ladrillo en la cara y en la cabeza". 

 

Submarino seco, pisotones y golpiza 

 

"Cuando me detuvieron estaba con mi hijo y la mamá de mi hijo. Me pisaron los dedos y me partieron 
los dientes. Después me llevaron en patrullero a la comisaría y en un cuartito volvieron a pegarme. 
Me hacen arrodillar, esposado a la espalda. Me ponen dos bolsas blancas en la cabeza ajustadas en 
el cuello y empiezan a pegarme en las costillas. Me pegaron patadas y piñas. Me arrancaron los 
dientes".  

 
Amenaza de tiros de bala de plomo y golpiza 

 
"Me seguía la policía. Me agarraron y me tiraban tiros en la oreja, yo estaba tirado en el piso, me 
hacía como una campanita. Pensé que me mataban. Me esposaron, me daban una banda de piñas, 
me llevaban agachado y me hacían golpear contra la pared. Me siguieron pegando muchos 
cachetazos en el móvil, 2 policías atrás y la policía mujer adelante me apuntaba con un arma". 

 

Estos testimonios dan cuenta de la brutalidad con la que las agresiones se producen y del 

funcionamiento corporativo de las agencias penales que no sólo habilitan sino también 

encubren y participan de distintas formas de la producción de dolor y la aplicación de 

torturas. 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 112 

Los victimarios involucrados en los hechos de agresión física 

 

Otro elemento que permite analizar el despliegue de las agresiones físicas y reconocer las 

formas en extremo asimétricas que asume la violencia estatal directa es la cantidad de 

victimarios involucrados en estos hechos.  

 

Sobre un total de 224 agresiones físicas descriptas se pudo precisar la cantidad de agresores 

en 170 hechos. La siguiente tabla muestra la cantidad de victimarios intervinientes por 

hecho, de modo agrupado: 

 

Cantidad y porcentaje de hechos de agresión física 
según cantidad de victimarios (agrupado) 

Victimarios por hecho Cantidad Porcentaje 

Uno 19 11,2 

Entre 2 y 5 78 45,9 

Entre 6 y 10 59 34,7 

Entre 11 y 15 7 4,1 

16 y más 7 4,1 

Total 170 100 

Base: 170 hechos descritos de agresión física con dato de 
victimarios.  

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013.  

 

En casi 9 de cada 10 hechos participaron 2 o más victimarios, lo que significa que las 

agresiones físicas en las que el agresor es uno solo son minoritarias. En el grueso de las 

agresiones participan entre 2 y 10 agresores (80,6%), con casos extremos de hasta 20 

agentes ejerciendo violencia en simultáneo. Este dato abona al argumento del 

"corporativismo" penal, con la participación grupal en sesiones de violencia física sobre las 

personas detenidas. Asimismo, es impactante dar cuenta de que se registró un total de 960 

victimarios, lo que arroja un promedio de casi 6 funcionarios públicos ejerciendo cada una 

de las agresiones a las víctimas.  

 

Algunos relatos expresan la concurrencia de agresores en los hechos: 

 

"Éramos 28 o 30 [detenidos] en el camión de traslado. Me bajaron y me pegaron en todo el cuerpo, 
toda la comisión de traslado". 
 
"El sábado algunos detenidos prendieron fuego pidiendo agua y que arreglaran el teléfono. Entraron 
10 guardias y nos pegan a todos, reprimen con balas de goma y gas pimienta". 
 
"Entró toda la requisa y el grupo armado nos sacó del pabellón con gas pimienta. Eran una banda". 
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"Discutía con un compañero de celda. Entró toda la guardia, me pegaron por todos lados, me dieron 
la cabeza contra la pared, me pegaron patadas en las costillas". 
 
"Estaba en casa y abrieron la puerta 20 policías. Apenas entraron me dieron un culatazo y me caí. Me 
patearon en el piso, me esposaron, me sacaron afuera y me cagaron a palos, patadas en las costillas, 
adelante de mi familia. Me subieron a la camioneta y me golpearon la cabeza contra el vidrio". 
 
"Estuve en buzones 20 días, no me querían dar piso. Una mañana le pedí ducha al encargado y me 
insultó a mi mamá. Le contesté mal y entraron todos los encargados y me cagaron a palos". 

 

A partir de estas lecturas queda en evidencia que las agresiones físicas son prácticas 

sostenidas e institucionalizadas que convocan a gran cantidad de victimarios en cada 

ocasión. 

 

 

Los cuerpos lesionados 

 

De 168 víctimas de agresiones físicas, 116 (69%) padecieron al menos una lesión producto de 

esa violencia. Esto significa que 7 de cada 10 víctimas de agresión habían sido lesionadas por 

funcionarios públicos en los 2 meses previos a la entrevista. 

 

Entre las víctimas la mayoría (un 86,2%) indicó haber sufrido lesiones en una sola ocasión. 

Sin embargo, el 11,2% padeció lesiones en dos ocasiones y, en el extremo, un 2,6% fue 

lesionado en tres oportunidades en los últimos 60 días.    

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de agresión 
física según cantidad de lesiones sufridas 

Lesiones Cantidad Porcentaje 

1 lesión 100 86,2 

2 lesiones 13 11,2 

3 lesiones 3 2,6 

Total 116 100 

Base: 116 víctimas de agresión física lesionadas.  

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Las lesiones producidas por los agresores sobre los cuerpos de las personas detenidas 

pueden cualificarse según el nivel de gravedad de las mismas49. Al analizar esta variable para 

                                                             
49

 Para efectuar este análisis utilizamos aquí el sistema de categorías de Procuración Penitenciaria de la Nación 
(2009) que distingue entre lesiones severas y otras, lesiones intermedias y otras y lesiones leves. Las lesiones 
leves son aquel daño físico que refiere a la producción de marcas y dolor en diferentes partes del cuerpo: 
hematomas, raspaduras, excoriaciones, etcétera, consecuencia de una significativa intensidad y frecuencia de 
los golpes infligidos. Las lesiones intermedias suponen una mayor intensidad en el dolor físico y en el daño 
producido que las lesiones leves y además marcan al cuerpo de la persona detenida con cortes y lastimaduras, 
aunque no comprometan ningún órgano o función orgánica; también incluyen la hinchazón o inflamación de 
diferentes zonas del cuerpo -tobillos, rodillas, ojos, boca, etcétera-. Las lesiones severas incluyen las fisuras, 
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las 116 víctimas de agresiones físicas lesionadas y considerando aquella más gravosa a los 

efectos de dimensionar los niveles de dolor y sufrimiento que producen, la distribución es la 

siguiente: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de agresión física 
según tipos de lesiones sufridas 

Tipo de lesión Cantidad Porcentaje 

Lesiones severas y otras 48 41,4 

Lesiones intermedias y otras 29 25,0 

Sólo lesiones leves 39 33,6 

Total 116 100 

Base: 116 víctimas de agresión física lesionadas.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Del cuadro anterior se desprende que el 41,4% de las víctimas había padecido una lesión 

severa en los últimos 60 días y casi 7 de cada 10 víctimas había padecido en los 2 meses 

previos a la entrevista al menos una lesión intermedia o severa. 

 

Complementariamente, es importante atender al despliegue de las prácticas de violencia 

física al nivel de los hechos, es decir, dar cuenta de las características que asume en términos 

de producción de dolor, de la capacidad y el potencial de lastimar los cuerpos que implican 

los distintos actos combinados de agresión.  

 

Si consideramos el total de 224 hechos de agresión física descriptos por las víctimas, en el 

60% de los casos (135) la violencia infligida sobre los cuerpos provocó lesiones. Es decir, 6 de 

cada 10 hechos de agresión resultaron en lesiones en las víctimas y su distribución según 

nivel de gravedad es la siguiente:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                              
quebraduras, desgarros, cortes profundos por puñaladas, lesiones profundas externas o internas (orgánico-
funcionales, que implican pérdida de algún órgano o función orgánica imprescindible para el normal desarrollo 
de la persona en su vida cotidiana). Ejemplos: perforación de oído, hemoptisis -vómito de sangre-, conmoción 
cerebral, desprendimiento de retina, pérdida de dientes u ojos, fracturas y fisuras de miembros superiores o 
inferiores (brazos o piernas). Este sistema de categorías no es excluyente, es decir que las lesiones de niveles 
de gravedad alta implican siempre lesiones de niveles de gravedad más baja. 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 115 

Cantidad y porcentaje de hechos de agresión física según 
tipos de lesiones sufridas 

Tipo de lesión Cantidad Porcentaje 

Lesiones severas y otras 51 37,7 

Lesiones intermedias y otras 33 24,4 

Sólo lesiones leves 51 37,7 

Total 135 100 

Base: 135 hechos descriptos de agresión física que implicaron 
lesiones.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Así, vemos que 4 de cada 10 lesiones padecidas han sido severas. Algunos de los relatos de 

las personas víctimas indican: 

 

"Corte en el labio superior, pérdida y rotura de dientes, hematomas en la cabeza de los golpes de 
bastón, 3 hematomas en el brazo izquierdo, dolor en el abdomen, hematomas en el tobillo por las 
patadas y moretones en las muñecas". 
 
"Me cortaron arriba de la ceja izquierda, me quebraron una muela y moretones". 
 
"Cicatriz en los pómulos y diente roto". 
 
"Corte en el ojo izquierdo, estuve sin poder ver durante 20 días. Marcas de golpes con palos". 
 
"Corte en la muñeca izquierda y en la pierna izquierda (atrás) con una cicatriz profunda. Me quedó el 
pie como dormido". 
 
"Cortes en la cabeza, mareos, ganas de vomitar". 
 
"Costilla fisurada, ojo en compota". 
 
"Después de 15 días todavía tengo la mano hinchada. Me duele el oído derecho y no escucho". 
 
"Diente roto, lastimaduras en el labio y en la cara". 
 
"Fractura de húmero izquierdo, hematomas en la cara y el abdomen, herida de posta de goma en 
ambas piernas y en el pecho". 
 
"Heridas cortantes en el cuero cabelludo con 12 puntos, 2 costillas rotas. Toda la cara raspada y 
convulsiones". 
 
"Lastimaduras, temblores en el cuerpo". 
 
"Moretones en la cara, espalda, brazos, dolor en los testículos, orino sangre". 
 
"Nariz rota, no puedo respirar bien". 
 
"Ojo con moretones, dolores fuertes en la espalda, no puedo caminar bien". 
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"Pérdida de memoria, visión borrosa y dolor en el ojo derecho". 
 
"Pie izquierdo lastimado y sin sensibilidad". 
 
"Toda la boca rota y escupía sangre. Moretones en las costillas". 
 
"Golpes en todo el cuerpo, perdí el conocimiento". 
 
"Dolor en los brazos, todavía tengo un dedo que no siento". 

 

Por su parte, casi 3 de cada 10 lesiones fueron de nivel intermedio y 4 de cada 10 fueron 

leves. Los testimonios expresan: 

 

"Corte en la cabeza y moretones en el cuerpo". 
 
"Corte en lado izquierdo de la nuca e hinchazón". 
 
"Dolores en la costilla izquierda". 
 
"Golpes y lastimaduras en la pierna derecha y el brazo derecho". 
 

"Hematomas en el muslo derecho, protuberancia en la cabeza, corte en el labio izquierdo inferior, 
excoriaciones". 
 
"Herida de bala de goma en la pierna izquierda, hematomas en la espalda y el ojo izquierdo". 
 

"Frente hinchada, marcas en la espalda, chichones en la cabeza, dolor en el cuerpo". 
 
"Lesiones en la espalda, los brazos, el pecho y golpes en la costilla". 
 
"Marcas de escopetazos en la espalda, golpe en la frente, marcas de balas de goma en las piernas". 
 
"Marcas en los brazos, cortes en la cara, en las costillas y la espalda". 
 
"Ojo hinchado, tajo en la frente". 
 
"Perdigonazos, hematomas en el cuerpo". 
 
"Cortes en la cara por culatazos. Dolor en las costillas. Dedo hinchado porque me criquearon". 
 
"Quedé muy dolorido y me ardía la cara por el gas pimienta". 
 
"Me rompieron el labio". 
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La multidimensionalidad de la tortura 

 

Al igual que en 2012, es relevante ilustrar cómo los distintos tipos de tortura relevados en 

este Registro se producen de manera combinada y agregada. Esto se desprende de los 

testimonios de las propias víctimas de agresiones físicas que expresan: 

 

Amenazas y agresiones físicas 

 

"Me sacaron criqueado del pabellón y el jefe del penal me decía 'viste que te voy a hacer matar, viste 
que te voy a hacer matar'. 2 penitenciarios me sostenían y me pegaba piñas, patadas, con la culata 
de la escopeta y me tiraban gas pimienta". 
 
"Me pegaron y me amenazaron con que me iban a meter pastillas en la boca y me iban a colgar 
diciendo que como tengo perpetua me suicidé. Me quedaron lesiones en la espalda, los brazos, el 
pecho y golpes en la costilla". 

 

Desvinculación familiar, agresiones físicas y malas condiciones materiales y alimentarias 

 

"Pedí al jefe del penal una llamada, me corté para hablar por teléfono y me dieron una paliza. Me 
llevaron a control, me pusieron en la leonera hasta que me atendió el jefe del penal con este oficial 
que anda acá, me tiraron gas pimienta con un pomo chiquito. Me pegaron golpes de puño, piñas en 
las costillas, durante 5 minutos. Después me dejaron 12 horas a la intemperie sin comida ni agua". 

 

Desvinculación familiar, agresiones físicas y aislamiento 

 

"Me pegó la guardia y el cuerpo de requisa. Estaba durmiendo y entraron, me golpearon mucho, 
sangraba todo. Me pegaban con un fierro, no entendía nada. Me criquearon y me llevaron a 
admisión, aislado 10 días. Me dijeron que los tenía cansados de pedir pasajes para mi familia. Me 
hicieron un informe de que me golpeé con la cama". 
 
"Durante una visita me avisaron una hora más tarde que estaba mi mamá. Me enojé y cuando volvía 
de visita me golpearon entre 5 en control y me llevaron a buzones". 

 

Robo, agresiones físicas y aislamiento 

 

"Mi familia me había traído un equipo de música que quedó en la requisa y nunca me lo dieron. 
Reclamé y me balearon con postas de goma, gas pimienta y me pegaron. De ahí me llevaron a SAC". 

 

Desvinculación familiar, agresiones físicas, aislamiento y desatención de la salud 

 

"Estaba en visita con mi mujer. Tenía autorización de quedarme hasta las 12 y un guardia a las 11.30 
me dijo que se terminaba la visita. Fui a hablar con el subjefe y discutimos porque no me dejaba 
terminar la visita. Me agarraron del cuello y me llevaron a buzones. No me acuerdo qué pasó porque 
me desmayé. Tenía un diente roto, sangre. Me llevaron a sanidad y me hicieron un psicofísico nomás. 
Después me llevaron a buzones". 
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Agresiones físicas, aislamiento y malas condiciones materiales y alimentarias 

 

"El jefe del penal me trajo un pibe a la celda y le dio un elemento punzante. Prendí fuego y no llegó a 
lastimarme. Subió toda la policía [SPB] con matafuegos, me pegaron y me llevaron a una leonera y 
me dejaron 4 días sin comer y sin colchón, sin nada". 

 

Traslado gravoso, agresiones físicas y robo 

 

"En el último traslado el Servicio me pegó y me cortó. Me robaron el televisor. Hice la denuncia pero 
no pasó nada". 

 
 

AISLAMIENTO 
 

Durante el relevamiento realizado en el transcurso del año 2013 registramos un total de 223 

víctimas de aislamiento en los últimos 2 meses. Para cada víctima se registró el total de 

hechos de este tipo sufridos durante los 60 días previos al relevamiento. Así, la cantidad 

total de hechos comunicados de aislamiento es de 339 y corresponden en un 46,9% (159 

hechos) a pabellones con regímenes de aislamiento, en un 36% (122 hechos) a sanciones y 

en un 17,1% (58 hechos) a medidas de seguridad.  

 

El aislamiento en sus distintas modalidades se establece como una práctica habitual, 

sistemática y generalizada, especialmente en las cárceles pero también en comisarías 

bonaerenses. Implica el encierro las 24 horas del día en diferentes espacios de la institución: 

en el pabellón de Separación del Área de Convivencia (SAC) como lugar estipulado 

formalmente para aplicar las medidas sancionatorias, pero también dentro de celdas 

ubicadas en los pabellones comunes (u otros que se destinan informalmente al aislamiento) 

o en las ŘŜƴƻƳƛƴŀŘŀǎ άƭŜƻƴŜǊŀǎέ ǉǳŜ ŎŀǊŜŎŜƴ ŘŜ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ƳƝƴƛƳŀǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǳƴŀ 

persona pueda permanecer o pernoctar.  

 

En todos los casos el aislamiento supone un régimen de vida sin acceso a espacios de 

recreación e intercambio con otras personas, ni a los recursos para satisfacer necesidades 

materiales básicas. Durante el período de confinamiento queda desarticulada toda rutina 

diaria, estableciéndose un control férreo sobre cada acción de la persona detenida, 

limitando cualquier mínima posibilidad de autonomía. Son situaciones donde el hambre 

adquiere mayor contundencia, la comida muchas veces no llega, no se cuenta con elementos 

de higiene ni limpieza, ni colchón, y muchas veces las personas se encuentran despojadas 

hasta de sus propias pertenencias. Algunos relatos señalaban: άbƻ ǇǳŜŘƻ ǊŜǎŎŀǘŀǊ ŎƻƳƛŘŀέΤ 

άbƻ ǘŜƴƎƻ Ƴƛǎ ǇŜǊǘŜƴŜƴŎƛŀǎέΤ άbƻ ǘŜƴƎƻ ƴƛ ŎƻƭŎƘƽƴΣ ƳǳŎƘŀ ƘǳƳŜŘŀŘΣ Ƙŀȅ ŎƘƛƴŎƘŜǎΦ bƻ ǘŜƴƎƻ 

Ǉŀǘƛƻ ƴƛ ŘǳŎƘŀΦ bƻ ǘŜ Řŀƴ ƴƛ ŘŜ ŎƻƳŜǊΣ ƴƛ ŀƎǳŀΣ ƴŀŘŀέΤ Ϧ¢Ŝ ŘŜƧŀƴ ŀŎł ώŀƛǎƭŀŘƻϐ ȅ ǘŜ ŘŜƧŀƴ ǎƛƴ 

nada: sƛƴ ǘŀǊŜŀΣ ǘǊŀōŀƧƻΣ ŜǎǘǳŘƛƻΣ ǎƛƴ ƴŀŘŀέΤ άbƻ ǇǳŘŜ ǊŜǎŎŀǘŀǊ ƴƛ ǳƴŀ ŀŦŜƛǘŀŘƻǊŀέ.  
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En estos regímenes de aislamiento la persona permanece recluida, los lazos mínimos que lo 

ligan al espacio extramuro permanecen en una tensión constante de ruptura, se agudiza la 

desvinculación familiar y la incomunicación con la institución judicial: άNo pude avisar a mi 

ŦŀƳƛƭƛŀ ŘƽƴŘŜ ŜǎǘƻȅέΤ άNƻ ƳŜ ŀǘŜƴŘƝŀ ƭŀ Ƨǳƴǘŀέ. 

 

Las situaciones de aislamiento (y en dichas condiciones) conllevan malestares que inciden 

intensamente en el ánimo de las víctimas: άLlega un momento que te satura, nadie se 

acostumbra a este encierro, menos en esta cajitaέΤ "Te sentís incómodo, en un momento no 

te aguantás ni vos"Τ ά9ǎǘƻȅ ǊŜ ƳŀƭΣ ǘƻŘƻ ƳŜ ǊŜǎǳƭǘŀ ŎƘƻŎŀƴǘŜΣ ȅŀ ƴƻ ŀƎǳŀƴǘƻ Ƴłǎέ. 

 

Al respecto, cada víctima de aislamiento describió las características de aquel que en los 

últimos 2 meses había sido el más gravoso. El análisis de estos 223 hechos, según la 

modalidad de que se trate, nos permite avanzar en la cualificación de estas prácticas de 

tortura.  

 

 

Aislamientos por sanción 

 

De las personas entrevistadas 75 describieron como hecho más gravoso el aislamiento por 

sanción en los últimos 2 meses. En 45 casos estuvieron sometidos a esta práctica bajo la 

modalidad de sanción informal (60%) mientras que 29 casos (39%) estuvieron aislados por 

sanción formal50.  

 

Casi todas las personas que habían padecido aislamiento por sanción manifestaron 

permanecer 24 horas, es decir todo el día, encerradas en la celda. Se encontró un solo caso 

con menos de 24 horas: 23 horas de aislamiento continuo.  

 

Por su parte, el tiempo de duración de la medida de aislamiento agrava las condiciones. El 

siguiente cuadro muestra la distribución de los hechos según el tiempo de duración de la 

sanción: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
50 1 caso sin dato. 
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Cantidad y porcentaje de hechos de sanción según 
tiempo de duración (agrupado) 

Días Cantidad Porcentaje 

1 a 7 días 32 42,7 

8 a 15 días 19 25,3 

16 a 30 días 14 18,7 

31 a 60 días 6 8,0 

Sin dato 4 5,3 

Total 75 100 

Base: 75 hechos descriptos de sanción. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

El promedio de días de permanencia en aislamiento por sanción es de 13 días. No obstante, 

el 32% de las personas entrevistadas había estado (o estaba) en aislamiento por sanción por 

más de 15 días, lo que implica que 3 de cada 10 víctimas excedían las 2 semanas de 

confinamiento. Un caso extremo estaba en esta situación desde hacía 67 días y 2 personas 

comunicaron haber estado aisladas por sanción durante 50 días. 

 

Una dimensión central de las condiciones de aislamiento por sanción se vincula a la 

reglamentación según la cual el médico asignado a la guardia debe realizar un recorrido por 

el pabellón. La función del médico es controlar el estado de salud de las personas 

sancionadas. Para cumplimentar este requisito está contemplada la realización de al menos 

una visita por día al SAC. Sin embargo, de las 75 personas entrevistadas que sufrieron 

aislamiento por sanción, solamente 2 refirieron haber recibido visita del médico y la misma 

consistía solamente en limpiarle las heridas. 

 

Hechos de sanción formal 

 

Las situaciones de sanciones formales suelen suponer el traslado de las personas de sus 

pabellones de alojamiento habitual a sectores destinados especialmente al aislamiento, 

donde se profundiza el agravamiento en las condiciones materiales de detención. Como 

expresaba una de las víctimas: ά9ǎǘŀƳƻǎ Ŝƴ ǳƴŀ ŎŜƭŘŀ ŘŜ п x 3 metros (con otras 2 personas), 

tenemos sólo una cama, ǳƴŀ ƳŜǎŀ ȅ ǳƴŀ ƭŜǘǊƛƴŀΣ ƴƻ ǘŜƴŜƳƻǎ ŘǳŎƘŀέ. 

 

Entre los motivos de sanción formal encontramos con recurrencia dos que se destacan por 

su arbitrariedad: el primero es la sindicación de una "falta de respeto" al personal 

penitenciario. El SPB recurre a esta sanción ante cualquier gesto de parte de la persona que 

signifique una molestia. Esto implica que toda situación de reclamo por parte de la persona 

detenida es concebida como conducta susceptible de sanción por parte de los funcionarios 

bajo ese eufemismo: άaŜ ǎŀƴŎƛƻƴŀǊƻƴ ǇƻǊ ǳƴŀ Ŧŀƭǘŀ ŘŜ ǊŜǎǇŜǘƻέΤ άIŀŎŜ р ŘƝŀǎ ǉǳŜ ƴƻ ǎŀƭƎƻ ŀ 

recreación. Me pusieron una sanción de 5 días por ǳƴŀ ŘƛǎŎǳǎƛƽƴέ. 
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Y en segundo lugar registramos sanciones formales en las que se culpabiliza a las víctimas 

por hechos no cometidos. Éstas, generalmente, son construcciones ligadas al procedimiento 

de requisa, donde se encuentra un objeto no permitido y se le adjudica la falta a cualquiera 

de las personas presentes. Como expresan los relatos: 

 

ά!ȅŜǊ ǊŜǉǳƛǎŀǊƻƴ Ŝƭ ǇŀōŜƭƭƽƴΣ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊƻƴ ǳƴŀ ŦŀŎŀ. No sé de quién era pero me trajeron a mí acá [a 
buzones]έΦ 
 
άEncontraron un celular en el colchón. Le explico (al SPB) que no es mío, el subjefe me lo tira por la 
ŎŀōŜȊŀ ȅ ƳŜ Řŀ мл ŘƝŀǎ ŘŜ ǎŀƴŎƛƽƴέΦ 
 
άaŜ ǎŀŎŀǊƻƴ ŘŜƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ŘƻƴŘŜ ŜǎǘŀōŀΦ bƛ ōƛŜƴ ƳŜ ƳŜǘƛŜǊƻƴ Ŝƴ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ŘŜƭ ƻǘǊƻ ǇŀōŜƭƭƽƴΣ ŜƴǘǊƽ ƭŀ 
requisa y encontraron dos facas que estaban ahí, no sé de quién eran y ƳŜ ǘǊŀƧŜǊƻƴ ŀ ƭƻǎ ōǳȊƻƴŜǎέΦ 

 

Hechos de sanción informal 

 

Como señalamos previamente, en 6 de cada 10 hechos de aislamiento por sanción la misma 

había sido informal. La posibilidad de acceder al aspecto formal-burocrático del "parte" 

permite a la persona detenida conocer los motivos y la duración de la sanción, disponer de 

su derecho de apelación frente a las arbitrariedades del sistema. La informalidad de la 

misma la subsume en un espacio difuso del marco regulatorio, sin un sostén que le permita a 

la víctima ejercer un mínimo de resistencia al dispositivo sancionatorio. 

 

De los relatos de las personas entrevistadas se desprende que la sanción informal es 

aplicada generalmente como forma de regulación de los conflictos entre pares o entre los 

detenidos con el personal y también para la administración de la disposición espacial-

territorial intramuros.  

 

Una de las formas de sanción informal que registramos recurrentemente son las sanciones 

colectivas a grupos de personas que participan en un conflicto. Si bien esto no está 

enmarcado bajo ningún marco legal es una práctica extendida del SPB frente a problemas 

dentro de un pabellón. Luego de una represión seleccionan algún grupo de personas 

relacionadas o no con el conflicto de origen y son llevadas al sector de aislamiento; en otras 

situaciones cambian el régimen del área donde viven las personas detenidas, estableciendo 

un encierro de 24 horas en la propia celda para toda la población dentro del mismo 

pabellón: άvǳŜŘŀƳƻǎ ǎŀƴŎƛƻƴŀŘƻǎ Ŝƴ ŎŜƭŘŀ ǇǊƻǇƛŀ ǇƻǊ ǳƴŀ ŘƛǎŎǳǎƛƽƴ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀōŜƭƭƽƴέ. 

 

Las sanciones informales se pueden hacer cumplir también en los "buzones" o en lugares 

cuyas condiciones materiales son aun más gravosas, en ƭŀǎ ŘŜƴƻƳƛƴŀŘŀǎ άƭŜƻƴŜǊŀǎέ: 

 

ά9ǎǘǳǾŜ н ŘƝŀǎ Ŝƴ ƭŀ ƭŜƻƴŜǊŀ ŀƭ ŀƛǊŜ ƭƛōǊŜΣ ƴƻ ǘŜƴƝŀ ƴƛ ōŀƷƻέΦ 
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ά9ǎǘǳǾŜ о ŘƝŀǎ Ŝƴ una leonera al aire libre, me sacaron con una sanción informal y no había lugar. No 
tenía teléfono ni ducha, tŀƳǇƻŎƻ ōŀƷƻΦ 5ŜǎǇǳŞǎ ƳŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ {!/ мр ŘƝŀǎ Ƴłǎ ǎƛƴ ǇŀǊǘŜέ. 

 

  

Aislamientos por medida de seguridad 

 

Se consideran medidas de seguridad a aquellas formas de aislamiento impuestas a través de 

una decisión judicial o del Servicio Penitenciario, que presentan la contradicción de 

pretender preservar la integridad de la persona detenida agravando sus condiciones de 

detención. La medida de seguridad no tiene un tiempo máximo establecido, sino que dura 

mientras permanece la situación calificada como de "riesgo", y por lo tanto la víctima está 

sometida de manera indefinido al aislamiento. 

 

Entre las víctimas de aislamiento, 44 consideraron que el hecho más gravoso correspondía a 

una medida de seguridad (el 20% de los hechos descriptos). Entre ellas, las medidas 

judiciales están establecidas como resguardo físico por el juez de la causa, en tanto que las 

medidas penitenciarias son aquellas aplicadas por decisión de los funcionarios 

penitenciarios. El cuadro siguiente muestra los porcentajes en que se presenta esta 

distribución: 

 

Cantidad y porcentaje de medidas de 
seguridad descriptas según tipo 

Tipo Cantidad Porcentaje 

Penitenciaria 35 79,5 

Judicial 6 13,6 

Sin dato 3 6,8 

Total 44 100,0 

Base: 44 hechos descriptos de medida de seguridad 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Como vemos, casi 8 de cada 10 medidas habían sido aplicadas discrecionalmente por el 

Servicio Penitenciario.  

 

En promedio, las personas permanecían 23 horas y media en celda, en su mayoría con 24 

horas continuas de encierro. Los plazos de tiempo de aislamiento bajo esta modalidad 

intensifican los agravamientos. La distribución de los hechos en relación a la cantidad de días 

de aislamiento por medida de seguridad es la siguiente: 
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Cantidad y porcentaje de hechos de medida según 
tiempo de duración (agrupado) 

Días Cantidad Porcentaje 

1 a 7 días 9 20 

8 a 15 días 7 15 

16 a 30 días 13 29 

31 a 60 días 15 34 

Total 44 100 

Base: 44 hechos descriptos de medida de seguridad. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

El promedio de tiempo de permanencia bajo la figura de medida de seguridad es de 28 días. 

El 63% estuvo más de 15 días padeciendo esta situación, y encontramos casos extremos que 

superaban el período de 2 meses que releva el RNCT: un entrevistado estuvo 2 meses y 

medio con medida, otra víctima 4 meses, 2 permanecieron 5 meses aislados y una persona 

llegó a estar un año con medida de seguridad. 

 

Hechos de medida penitenciaria 

  

La medida penitenciaria es una modalidad interpuesta por el SPB, que tiene la funcionalidad 

de individualizar personas que se consideran problemáticas, de dirimir conflictos por 

motivos diversos mediante el confinamiento y la segregación. Como expresaban algunas de 

las víctimas: 

 

άaŜ ǎŀŎŀǊƻƴ Ŏƻƴ ƳŜŘƛŘŀ ǇƻǊǉǳŜ Ŝƭ {ŜǊǾƛŎƛƻ ŘƛŎŜ ǉǳŜ ǎƻȅ ǇǊƻōƭŜƳłǘƛŎƻ ȅ ƴƻ ǇǳŜŘƻ ŜǎǘŀǊ Ŏƻƴ 
ǇƻōƭŀŎƛƽƴέΦ 
 
ά[ƻǎ ŘŜƭ {ŜǊǾƛŎƛƻ ƳŜ ǘǊŀƧŜǊƻƴ Ŏƻƴ ƳŜŘƛŘŀ ǇƻǊǉǳŜ ŘƛŎŜƴ ǉǳŜ ǘŜƴƎƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ Ŏƻƴ ƻǘǊƻǎ ŘŜǘŜƴƛŘƻǎέΦ 
 
άaŜ ǎŀŎŀǊƻƴ Ŏƻƴ medida por problemas en ǳƴ ǇŀōŜƭƭƽƴ ŜǾŀƴƎŜƭƛǎǘŀέΦ 
 
άaŜ ǎŀŎƽ Ŝƭ ƭƛƳǇƛŜȊŀ ŘŜƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ȅ ƳŜ ŀƛǎƭŀǊƻƴ con medidaέΦ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Bajo esta modalidad de aislamiento se producen los mismos perjuicios que en las situaciones 

de sanciones o por regímenes de pabellón: malas condiciones materiales y alimentarias, 

desvinculación familiar, desatención de la salud, etcétera.  

 

Hechos de medida judicial 

 

La medida de seguridad judicial es un recurso interpuesto por el juzgado para evitar lesiones 

y daños a la persona. La misma se produce frente a situaciones de riesgo por haber sido 

testigo de un hecho, por haber sufrido agresión por parte del personal o de otros detenidos. 
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Se presentan casos donde la víctima también percibe la medida como arbitraria y 

sancionatoria por parte del personal judicial a su cargo, como expresaba un detenido: άaŜ 

ǇǳǎƛŜǊƻƴ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǇƻǊǉǳŜ ǘǳǾŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ Ŏƻƴ Ƴƛ ƧǳŜȊŀέ. 

 

 

Aislamientos por régimen de pabellón 

 

Finalmente, 104 víctimas comunicaron haber padecido como hecho de aislamiento más 

gravoso el correspondiente al régimen de pabellón. Según las condiciones en las que se 

encontraban las víctimas, los hechos se distribuyen de la siguiente manera: 

 

Cantidad y porcentaje de hechos según tipo de régimen 
de pabellón 

Tipo Cantidad Porcentaje 

Admisión/ingreso 56 53,8 

Depósito 39 37,5 

Comisaría 4 3,8 

Alojamiento transitorio 3 2,9 

Otros 2 1,9 

Total 104 100 

Base: 104 hechos descriptos de régimen de pabellón. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Se visualizan a través del cuadro los porcentajes de aislamiento desagregados: el 53,8% 

permanecía en pabellones de admisión o ingreso, el 37,5% en situaciones de depósito, el 

3,8% en detenciones en comisaría, el 2,9% como alojamiento transitorio y un 1,9% en otras 

situaciones. 

 

El aislamiento en pabellones de admisión implica el encierro permanente por ingreso a un 

nuevo lugar de detención, a la espera de ser llevado a un pabellón con régimen de vida 

regular. Este ingreso puede ser al entrar por primera vez a una cárcel o durante los 

permanentes reingresos por diferentes unidades, lo que supone sufrir todas las variantes de 

los encierros, recomenzar desde el inicio en cada lugar. Otras víctimas permanecen en 

admisión porque no quieren quedarse en esa unidad o los funcionarios de la institución 

rechazan su permanencia en la misma: άEn mi legajo figura impedimento de estar en esta 

ǳƴƛŘŀŘ ǇƻǊǉǳŜ ƭŜ ƘƛŎŜ ǳƴŀ ŘŜƴǳƴŎƛŀέΤ ά9ƭ ƧŜŦŜ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ ƴƻ ƳŜ ǉǳƛŜǊŜ ǊŜŎƛōƛǊέΤ ά[ƭŜƎǳŞ ŀ ƭŀ 

unidad hace 1 mes. Supuestamente por mala conducta no me quieren subir a pŀōŜƭƭƽƴέΤ 

ά9ǎǇŜǊƻ Ǉƛǎƻ ǇŜǊƻ ƭŀ ƧŜŦŀǘǳǊŀ ƴƻ ƳŜ ǉǳƛŜǊŜ ǊŜŎƛōƛǊέ. 

 

El 37,5% de las personas se encontraba en régimen de depósito. La situación de depósito 

posee la particularidad de una mayor incertidumbre y/o arbitrariedad con respecto a las 
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otras formas que adquiere el aislamiento bajo la modalidad de pabellón. La víctima 

permanece en esta situación donde el encierro se vuelve cotidiano, desconociendo su 

próximo destino. El tiempo de encierro en calidad de depósito es el más alto, alcanzando un 

promedio de 38 días consecutivos.  

 

Luego las víctimas refirieron permanecer aisladas en la comisaría al momento de su 

detención. Otras en situación de alojamiento transitorio, durante la circulación por 

diferentes unidades hasta alcanzar el destino fijado, establecerse en otra unidad o llegar al 

juzgado para comparecer. Y, por último, registramos aislamientos en circunstancias de visita 

inter-carcelaria o en espera para el desarrollo del juicio.  

 

El aislamiento por el régimen de pabellón se establece como forma regular de vida, donde 

no hay cotidianeidad con otras personas detenidas y se encuentran despojadas de la 

posibilidad de abastecerse de los requerimientos mínimos para el sustento diario. Este 

encierro absoluto produce angustia extrema: άUn par de veces me quise matar por la 

ƛƳǇƻǘŜƴŎƛŀΣ Ŝǎ ƳǳŎƘŀ ǇǊŜǎƛƽƴέΤ άTŜƴƎƻ ƛƴǎƻƳƴƛƻΣ ƴƻ ǘŜƴƎƻ ƘŀƳōǊŜΣ ƳŜ ǉǳƛŜǊƻ ƳŀǘŀǊέΤ "Me 

vuelvo loco". El único sonido audible es de botas, cerraduras, puertas: άNo converso con 

ƴŀŘƛŜέ. Y alguna vez se escucha: άEscuché toda la sesión de tortura del chico de la celda de al 

ƭŀŘƻέΦ 

 

Estas condiciones se extienden por días y semanas. La distribución de aislamientos por 

régimen de pabellón según el tiempo de permanencia es la siguiente: 

 

Cantidad y porcentaje de hechos en régimen de 
pabellón según tiempo de duración (agrupado) 

Días Cantidad Porcentaje 

1 a 7 días 27 26,0 

8 a 15 días 21 20,2 

16 a 30 días 21 20,2 

31 a 60 días 26 25,0 

Sin dato 9 8,7 

Total 104 100,0 

Base: 104 hechos descriptos de medida. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

El tiempo de permanencia bajo este régimen es de 25 días promedio. El 45% de las víctimas 

permaneció en aislamiento más de 15 días consecutivos. Entre los casos extremos de tiempo 

transcurrido en aislamiento, la mayoría -como mencionamos previamente- se suscitaron 

bajo la modalidad de depósito, pero también hubo casos extremos en admisión y en 

comisarías. Entre los entrevistados en institutos de menores, un joven estuvo más de 2 

meses en situación de aislamiento en el sector de admisión desde que ingresó a la 
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institución, con una prisión preventiva de 6 meses. Otro de los casos que superaban los 2 

meses se registró en una comisaría. 

 
 

TRASLADOS CONSTANTES 
 

Se registraron en total 80 víctimas de la práctica de traslados constantes. El traslado 

constante consiste en el desplazamiento físico permanente de las víctimas a través de las 

diferentes unidades del sistema penitenciario bonaerense. Los funcionarios disponen de la 

movilidad espacial de los cuerpos sometiéndolos a una trama de desarticulación constante 

de su cotidianeidad. 

 

Estas personas habían sido trasladadas en total por 636 cárceles y sólo en los últimos 2 

meses por un total de 165 cárceles. En promedio, cada víctima de traslados constantes pasó 

desde el inicio de esta práctica por 8 cárceles distintas y por 2 cárceles en los últimos 60 

días. Si consideramos la totalidad de unidades carcelarias por donde transitaron las víctimas, 

se registró un rango de 2 hasta 55 cárceles. Los valores más frecuentes alcanzan entre las 5 y 

6 unidades consecutivas y como casos extremos encontramos 2 personas que padecieron el 

recorrido por 20 unidades, 1 que refirió haber estado en 27 cárceles, otra en 30 unidades y 1 

comunicó haber tenido que pasar por 55 cárceles durante su encierro. 

 

Esta circulación se extiende en el tiempo, como muestra la siguiente distribución: 

 

Cantidad y porcentaje de hechos según tiempo de 
duración de la práctica (agrupado) 

Tiempo Cantidad Porcentaje 

Hasta 6 meses 21 26,3 

Entre 7 y 12 meses 14 17,5 

Entre 13 y 24 meses 8 10,0 

Entre 25 y 36 meses 6 7,5 

37 meses y más 24 30,0 

Sin dato 7 8,8 

Total 80 100 

Base: 80 hechos de traslados constantes. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

En el cuadro anterior, que expresa el período de tiempo durante el cual las personas fueron 

sometidas a estas prácticas de traslados constantes, se observa que el 43,8% padeció esta 

inestabilidad en un período de hasta 12 meses, el 17,5% estuvo sometido a los traslados 

permanentes entre 1 y 3 años y un 30% (24 víctimas) refirió padecer esta situación durante 
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37 meses o más, lo que implica soportar por lo menos 3 años de incertidumbre e 

inestabilidad, de maltrato constante.   

 

El recorrido permanente a través de estos circuitos continuos de traslados está acompañado 

por la exposición constante a riesgos. Entre las personas entrevistadas, el 38,8% testimonió 

haber sufrido riesgo de vida a raíz de los traslados constantes, en gran medida por el 

padecimiento de agresiones físicas por parte del SPB, como expresan los relatos: 

 

ά{ǳŦǊƝ ŀƎǊŜǎƛƻƴŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ŎŀƳƛƽƴ ȅ ƭŜƻƴŜǊŀǎέ. 
 
άMŜ ƎƻƭǇŜƽ Ŝƭ {t. Ŝƴ ǾŀǊƛƻǎ ǘǊŀǎƭŀŘƻǎΣ ǾƛŀƧŀōŀ ƭŀǎǘƛƳŀŘƻ ȅ ŀƳŜƴŀȊŀŘƻέ. 
 
άEn Olmos (estando en tránsito) el SŜǊǾƛŎƛƻ ƳŜ Řƛƻ ǳƴŀ ƎƻƭǇƛȊŀέ. 
 
άaǳŎƘŀǎ ǾŜŎŜǎΣ ƳŜ ǇŜƎŀǊƻƴ ƳǳŎƘƻ Ŝƴ ƭƻǎ ǘǊŀǎƭŀŘƻǎΧ MŜ ōǳǎŎŀǊƻƴ ƭŀ ǊŜŀŎŎƛƽƴέ. 

 

En esta circulación la integridad de la víctima se pone en riesgo también por el viaje en 

condiciones riesgosas para la salud, sin la atención sanitaria necesaria frente a las heridas 

producidas: άǎŀƭƝ ŘŜ ƭŀ ǳƴƛŘŀŘ Ŏƻƴ нм ǇŜǊŘƛƎƻƴŀȊƻǎ ƛƴŦŜŎǘŀŘƻsέ o por el paso por unidades 

donde tienen impedimento de ingreso: άƳŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘƻƴŘŜ ǘŜƴƎƻ prohibición de 

ƛƴƎǊŜǎƻ ǇƻǊ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ Ŏƻƴ Ŝƭ {t.έΦ En este último sentido, muchas veces el Servicio 

Penitenciario impone recorridos a las víctimas desoyendo las disposiciones de los juzgados 

que reglamentan en torno a los destinos: άbƻ ǘƛŜƴŜƴ ƧǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴΣ ƴƻ ǊŜƎƛǎǘǊŀōŀƴ ƭƻǎ 

impedimentos de mi legajo (refiriendo que fue ingresado en unidades donde el juez había 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀŘƻ ǉǳŜ ƴƻ ǇƻŘƝŀ ŜǎǘŀǊ ǇƻǊ ŎƻǊǊŜǊ ǊƛŜǎƎƻǎύέΦ 

 

Junto al riesgo de vida, los traslados constantes plantean la amenaza de agravamientos en 

las condiciones de detención, en particular en relación a la ubicación territorial de las 

cárceles. El archipiélago de la Provincia de Buenos Aires se puede segmentar en función del 

emplazamiento espacial-ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ ŘŜ ƭŀǎ ǳƴƛŘŀŘŜǎΣ ŘƛǎǘƛƴƎǳƛŜƴŘƻ Ŝƭ άŎƛǊŎǳƛǘƻ ŘŜƭ ŎŀƳǇƻέ 

que abarca a las cárceles ubicadas en zonas del interior de la provincia (con menor 

urbanización, más distantes, con escaso acceso de transporte público y a los diversos 

servicios) de las cárceles del conurbano bonaerense y del radio La Plata. La posibilidad 

latente de que la circulación constante implique el traslado dentro del circuito del campo se 

inscribe en la representación de las víctimas como forma de castigo, por el sometimiento a 

regímenes de vida más estrictos, mayor agravamiento de las condiciones de detención, 

exposición a situaciones intensas de vulnerabilidad física, en entornos donde la lejanía es el 

agravante de las condiciones de detención: "Cada vez que vengo para el campo está todo 

ƳŀƭϦΤ ά5ŀ ƳƛŜŘƻΣ ΛŎǳłƴǘƻǎ ǇƛōŜǎ ŀǇŀǊŜŎŜƴ ŀƘƻǊŎŀŘƻǎ Ŝƴ {ƛŜǊǊŀΚ [ƻǎ ǇƛōŜǎ ƴƻ ǎŜ ŀƘƻǊŎŀƴ 

ǎƻƭƻǎέΦ 
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Estos riesgos, de vida y de agravamiento en las condiciones de detención, genera en las 

víctimas miedo frente a los traslados: ά{ƛŜƴǘƻ que voy a enloquecer, tengo miedo a que me 

ǇŀǎŜ ŀƭƎƻέΤ άbƻ ǎŞ ǎƛ ƭƭŜƎƻ ŀ ǳƴ ǇŜƴŀƭ ȅ Ǿƻȅ ŀ ǾƛǾƛǊ ƻ ŀ ƳƻǊƛǊΣ ǎƛ ƳŜ Ǿŀƴ ŀ ŘŀǊ ǳƴŀ ōŀƴŘŀ ŘŜ 

ǇǳƷŀƭŀŘŀǎϦΤ ά/ǳŀƴŘƻ ŀōǊŜƴ ƭŀ ǇǳŜǊǘŀ ƴƻ ǎŞ ǎƛ Ǿŀƴ ŀ ǇŜƎŀǊƳŜέΤ ά±Ŝƻ ŜƴǘǊŀǊ п ƻ р ŘŜƭ {t. ȅ 

pienso que vienen a pegarme o sacarme capeado, tengo miedo que mi cuerpo no aguante la 

ǇŀƭƛȊŀέΦ 

 

 

Los motivos de los traslados constantes 

 

Al indagar acerca de los motivos por los cuales las víctimas padecen los traslados constantes, 

lo asocian generalmente a una represalia del SPB ante reclamos, denuncias o como castigo 

por alguna "indocilidad".  

 

Aquellas víctimas que expresan su desacuerdo frente al maltrato cotidiano, que no se 

subsumen ante el ejercicio de la agresión, por haber realizado presentaciones o testimoniar 

en los juzgados sobre situaciones de violencia ejercida por parte del personal penitenciario, 

son trasladadas constantemente en un sistema que manifiesta la integralidad de su 

funcionamiento, la práctica corporativa de las diferentes unidades carcelarias frente al 

conflicto suscitado en una sola unidad:  

 

άDŜƴǳƴŎƛŞ ŀƭ ƧŜŦŜ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ Ŝƴ {ƛŜǊǊŀέ. 
 
άDŜŎƭŀǊŞ ǇƻǊ Ŝƭ ƛƴŎŜƴŘƛƻ ŘŜ aŀƎŘŀƭŜƴŀέ. 
 
άtƻǊǉǳŜ ǘŜngo un par de problemas con el SŜǊǾƛŎƛƻ ŘŜ aŀǊ ŘŜƭ tƭŀǘŀέ. 

 

Pero también los traslados pueden iniciarse producto de una demarcación sobre aquellas 

personas señaladas como "problemáticas" o por quedar expuestas a situaciones conflictivas 

entre pares. Aquí la circulación permanente resulta porque en las distintas unidades no 

"reciben" a la víctima:  

 

άPƻǊ Ƴŀƭŀ ŎƻƴŘǳŎǘŀέ. 
 
άNo me quieren suōƛǊ ŀ ƴƛƴƎǵƴ Ǉƛǎƻέ. 
 
άtƻǊ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ ǉǳŜ ǘǳǾŜ Ŏƻƴ ƻǘǊƻǎ ŘŜǘŜƴƛŘƻǎέ. 

 

Además de esos dos motivos habituales, entre los relatos de las víctimas registramos otras 

dos situaciones desencadenantes de los traslados constantes: 

 

. Problemas de salud: Aquellas personas que padecen problemas de salud graves, muchas 

veces producto de las condiciones de vida carcelaria, sufren el rechazo de ingreso a las 
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unidades intensificándose el padecimiento por la desatención de su salud en tránsito 

permanente: 

 

άEstuve en Olmos un mes y medio y no había sanidad, después pasé por 4 cárceles. Me tienen que 
operar en el Posadas. Me sacan supuestamente de Olmos, pedí la Unidad 43 y me llevan a la 22 para 
operarme. No había cupo, me llevan a Saavedra y el médico pide traslado al Posadas porque ahí me 
hicieron todos los estudios. Me dejan despistado en Olmos como AT [en tránsito] hasta que llega el 
camión de traslado y recién de ahí me llevan a la Unidad 39 que es más cerca del Posadasέ. 
 
άMe trasladan porque tengo problemas de salud (refiriendo a que lo trasladan constantemente 
porque no quieren hacerse cargo de su atención médica)". 

 

. Vinculación familiar: Con frecuencia el desencadenante de los traslados constantes es el 

pedido por parte de las víctimas de ser llevadas a una unidad cercana al domicilio familiar o 

un pedido especial de visita que posibilite el contacto vincular, que termina resultando en el 

perjuicio de la circulación permanente: 

 

ά/ǳŀƴŘƻ ǾŜƴƎƻ ŘŜ Ǿƛǎƛǘŀ ŀ la Unidad 15, con (el régimen de) 7x60, me mandan a cualquier unidad a la 
ǾǳŜƭǘŀέ. 
 
άSon tǊŀǎƭŀŘƻǎ ǇƻǊ ŀŎŜǊŎŀƳƛŜƴǘƻ ǉǳŜ ƳŜ ŀƭŜƧŀƴέ. 

 

 

Lógicas penitenciarias y consecuencias de los traslados constantes 

 

Los traslados constantes implican que las personas tengan que readaptarse a las distintas 

modalidades de gestión carcelaria por las que se transita, a las diferentes pautas que rigen el 

sistema, al sometimiento, al aislamiento, desconociendo qué les depara en cada nuevo re-

comienzo: 

 

άbƻ ǎŞ ŘƽƴŘŜ ƭƭŜƎo, dónde estoy, cómo se maneja el Servicio. Nuestra vida vale una caja dŜ ǇŀǎǘƛƭƭŀǎέΦ 
 
άbƻ ǎŞ ƭƻ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜ ǇŀǎŀǊέΦ 
 
ά{ŜƴǘƝŀ ǉǳŜ ƳŜ ǇƻŘƝŀ ǇŀǎŀǊ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ŎƻǎŀέΦ 

 

Los traslados constantes desorganizan la cotidianeidad de las víctimas, generándoles altos 

niveles de agotamiento, como expresa este relato: άǇƛŜǊŘƻ Ƴƛǎ ŎƻǎŀǎΣ ƴƻ puedo descansar, 

ǘŜƴƎƻ ƳǳŎƘƻ ǎǳŜƷƻΣ ƴƻ ŎƻƳƻ ōƛŜƴΣ ƴƻ ƳŜ ǇǳŜŘƻ ōŀƷŀǊέΦ 

 

Y además, los traslados constantes intensifican la combinación de los distintos tipos de 

tortura, extremándose en cada recorrido las situaciones de vulneración de los derechos de 

las personas: aumenta la precariedad en las condiciones de vida, la ruptura de lazos de 

solidaridad entre personas presas, el quiebre de los vínculos con familiares y allegados, con 
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graves secuelas físicas y psicológicas. Los principales perjuicios asociados a esta práctica por 

las personas detenidas son: 

 

Desvinculación familiar y social. La circulación permanente por distintas unidades provoca 

que familiares y allegados desconozcan la ubicación de las personas detenidas y/o que se 

obstaculicen las visitas por la distancia y la dificultad de acceso a las unidades carcelarias: 

άtŜǊŘƝ ŀ Ƴƛ ŦŀƳƛƭƛŀ ŀǎƝ ǾƛŀƧŀƴŘƻΣ Ŝǎǘƻȅ Ƴǳȅ ŀƴƎǳǎǘƛŀŘƻέΤ άaŜ ŘŜǎǘǊƻȊƽ Ƴƛ ŦŀƳƛƭƛŀΣ ǎŜ 

ŎƻƳǇƭƛŎŀ ǘƻŘƻέΦ 

 

Afectación de las condiciones de salud. Dadas las pésimas condiciones materiales y 

alimentarias en la situación de tránsito como así también en los sectores de ingreso/egreso 

de las unidades y la exposición a lesiones por agresiones físicas, se intensifica el deterioro de 

la salud de las víctimas. Las personas con problemáticas de salud sufren el agravante de la 

suspensión o modificación de los tratamientos en función de los diferentes recorridos a los 

que son sometidas: άMŀǊŎŀǎ ǇƻǊ ƎƻƭǇƛȊŀǎ Ŝƴ ŎŀŘŀ ǳƴƛŘŀŘέΤ άDolores de cabeza porque no me 

ŀǘŜƴŘƛŜǊƻƴ ŘŜǎǇǳŞǎ ŘŜƭ ŀŎŎƛŘŜƴǘŜ ŘŜƭ ŎŀƳƛƽƴ ŘŜ ǘǊŀǎƭŀŘƻέΤ άPor el gas pimienta no veo bien, 

ǾŜƻ ǘƻŘƻ ƴǳōƭŀŘƻέΤ άEƴ ŀƭƎǳƴŀǎ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ōŀƧŞ ƳǳŎƘƻ ŘŜ ǇŜǎƻέΤ άDejaron de darme la 

ƳŜŘƛŎŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ Ŝƭ IL±έΦ 

 

Obstaculización del acceso a derechos. La falta de permanencia durante un tiempo 

prolongado en un mismo espacio genera la interrupción de los (de por sí limitados) procesos 

de trabajo, estudio, actividades indispensables para obtener una buena conceptualización en 

los informes técnicos a fin de acceder a institutos atenuantes de la pena privativa de la 

libertad: άCada ǾŜȊ ǉǳŜ ŀǊǊŀƴŎƻ ŀ ŜǎǘǳŘƛŀǊ ƳŜ ǘǊŀǎƭŀŘŀƴέΤ άbƻ ǇǳŜŘƻ ŜǎǘǳŘƛŀǊ ƴƛ ǘǊŀōŀƧŀǊέΤ 

άbƻ ƳŜ Řŀƴ ƭƻǎ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎέΤ ά9ƴ aŀƎŘŀƭŜƴŀ ƘŀŎƝŀ ŎǳǊǎƻǎ ŘŜ ǇƛƴǘǳǊŀΣ ōƻȄŜƻ ȅ ǇƻǊ ƴŀŘŀ ƳŜ 

ǎŀŎŀǊƻƴέΦ 

 

Aislamiento. Las víctimas de traslados constantes se encuentran de manera casi permanente 

en situación de aislamiento, en los camiones, espacios de tránsito y/o celdas de ingreso o 

egreso de las unidades: ά9ǎǘǳǾŜ ǳƴ ƳŜǎ Ŝƴ hƭƳƻǎ ŘƻƴŘŜ ǎǳŦǊƝ Ƴƛ ǇŜƻǊ verdegueada. Pasé por 

4 unidades más. No estás más de 20 días que te sacan. Pasé por todas las cárceles, llevo un 

año en buzonesέ. 

 

Traslados gravosos. Los traslados constantes están fuertemente vinculados a vulneraciones 

reiteradas, cada egreso e ingreso en un nuevo penal implica viajar a un destino incierto, con 

trayectos intermedios, en condiciones degradantes, expuestas a violencia física y maltrato 

verbal. Una de las personas entrevistadas refirió haber padecido 14 situaciones de traslados 

gravosos durante el itinerario de los traslados constantes, otra persona padeció durante el 

circuito de traslados por 16 unidades, 10 situaciones de traslados gravosos. 
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Violencia física. Y, como señalamos al inicio, los traslados son circunstancia frecuente de 

agresiones físicas por parte de los funcionarios públicos: άme golpean en cada traslado". 

 

 

TRASLADOS GRAVOSOS 
 

En 2013 se registraron 42 víctimas de traslados gravosos, esto es, traslados durante los 

cuales se vulneraron sus derechos fundamentales y/o se agravaron ostensiblemente sus 

condiciones de detención. 

 

La gravosidad de los traslados se registra en dos dimensiones fundamentales. En primer 

lugar por la concurrencia de distintos malos tratos y/o torturas durante la circulación (en 

vehículos y/o espacios de alojamiento transitorio): malas condiciones materiales de 

detención, falta o deficiente alimentación, aislamiento, requisas vejatorias, desatención de 

la salud, desvinculación familiar, robos, amenazas y agresiones físicas. En segundo lugar esta 

práctica se caracteriza por una arbitrariedad e informalidad que implica un alto nivel de 

incertidumbre para las víctimas en relación a la duración de esos padecimientos. 

 

Las víctimas comunicaron un total de 76 hechos de traslados gravosos sufridos en los 2 

meses previos a la entrevista lo que implica, en promedio, casi 2 traslados gravosos por 

víctima.  

 

Entre los destinos principales de dichos traslados se registraron:  

 

Cantidad y porcentaje de hechos de traslado gravoso según destino 

Destino de los traslados Cantidad Porcentaje 

Otras unidades 42 55,3 

A comparendo 19 25,0 

Otros (hospital, intercarcelaria, etc.) 15 19,7 

Total 76 100 

Base: 76 hechos comunicados de traslados gravosos. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Del cuadro anterior se desprende que los traslados gravosos fueron padecidos 

especialmente durante cambios de unidades penales, aunque también a otros destinos (al 

hospital, en visitas intercarcelarias o con régimen de 7 x 60).  

 

Y, como en años anteriores, sigue siendo importante destacar que un 25% de los hechos se 

produjeron en traslados a comparendo con la justicia, en los cuales las condiciones y malos 

tratos replican los de los traslados de unidad. Si bien el poder judicial debería garantizar el 
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respeto de los derechos humanos de las personas presas en todas las circunstancias de su 

detención, la particularidad de estos casos es que los operadores judiciales no pueden 

argumentar desconocimiento de las condiciones gravosas, en tanto las personas detenidas 

llegan a sus oficinas habiéndolas padecido en el propio tránsito hasta allí. Es decir, en estos 

hechos de tortura y/o maltrato la connivencia entre el Servicio Penitenciario y el poder 

judicial queda establecida por el propio desarrollo de los hechos. 

 

 

El agravamiento de las condiciones de detención y las torturas durante los traslados 

 

En la generalidad de los casos los traslados gravosos combinan tanto en los vehículos como 

en los espacios de alojamiento transitorio el padecimiento de malas condiciones materiales 

(con hacinamiento por la gran cantidad de personas que viajan simultáneamente en los 

camiones o que son encerradas en leoneras/celdas de tránsito, impedimento de acceso al 

baño, falta de ventilación, suciedad, padecimiento de fríos o calores intensos, esposadas de 

manera permanente) y de falta o deficiente alimentación (sin acceso a comida ni bebida 

durante todo el tiempo que dura el traslado). 

 

Algunos relatos de las víctimas lo explicitan: 

 

"Te hacen viajar amarrocado abajo. Frenan en un kiosco para ir ellos al baño, a nosotros no nos dan 
agua, baño, nada". 

 
"Éramos 17 personas en el camión (hombres y mujeres), iba amarrocado, sin tomar agua y sin 
comer". 

 
"Iba amarrocado, había como 10 personas, sin comer, sin ir al baño, sin tomar agua". 

 
"El camión tenía baño pero no me dejaron ir. Viajaban 25 personas, todos sentados, esposados 
durante 12 horas. No me dieron agua ni comida. Viajamos de Magdalena a Olmos, pero el micro 
recorrió otros penales antes de llegar a Olmos". 

 
Ϧ±ƛŀƧŞ ŜǎǇƻǎŀŘƻ ŀƭ ǇƛǎƻΣ ǎƛƴ ŎƻƳŜǊ ƴƛ ǘƻƳŀǊ ƴŀŘŀΦ /ƻƴ ǳƴ ƘŀƳōǊŜ ƭƭŜƎǳŞΧϦΦ 

 
"Era uno de los camiones viejos, con mucho olor a pis y sucio". 

 
"Estuve 3 horas en una leonera toda mojada. No me podía sentar en el piso porque me mojaba y 
cuando me senté en una parte seca me levantó un oficial. Tenía mucho dolor en las piernas y me pasé 
las 3 horas parado, agarrado de mi hermano y de la reja". 

 

También surge de los testimonios de las víctimas que estas condiciones se agravan por la 

frecuencia con que el Servicio Penitenciario rompe o roba sus pertenencias o se "pierden" 

porque no pueden llevarlas consigo. Así las condiciones de vida no sólo se agravan durante 

la circulación en tránsito, sino que los traslados impactan también en las posibilidades de 

supervivencia de las personas una vez arribadas a destino. Los relatos señalan: 
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"Me mojaron todas las pertenencias". 
 
"Me robaron todas mis cosas". 
 
"En el último traslado el SPB me pegó y me robaron el televisor".  
 
"Perdí todas mis cosas". 
 
"Nos mojaron todas las cosas porque llovió y tiraron el mono al agua". 
 
"Tenía todas las cosas revueltas y mojadas, parecía que las habían metido a la pileta". 

 

Y en virtud de la cualidad multidimensional que destacamos para los malos tratos y/o 

torturas, en los traslados las personas detenidas también padecen amenazas que 

generalmente vienen a reprimir los reclamos de las víctimas ante las pésimas condiciones de 

la circulación: 

 

"Pedíamos agua o ir al baño y me decían que gas pimienta era lo que me iban a dar". 
 
"Me amenazaron un par de veces con que me iban a golpear". 

 

Como casos extremos, un 36% de las víctimas señaló que en el traslado más gravoso que 

habían padecido en los últimos 2 meses su seguridad y/o vida había estado en riesgo.  

 

En primer lugar asociaban dicho riesgo con agresiones físicas por parte del SPB durante el 

traslado. Algunos de los relatos señalan: 

 

"Me pegaron patadas y golpes. No se miden ellos, ǘŜ ǇŜƎŀƴ ŘŜ ǳƴŀ ƳŀƴŜǊŀΧϦΦ 
 
"Me golpearon en la cara y en el resto del cuerpo con puños y con la mano abierta". 
 
"Me pegaron y me tiraron gas pimienta adentro del camión de traslado que me llevaba a la Unidad 
15 por una visita 7 x 60". 
 
"El traslado duró 4 horas. Durante todo el viaje me fueron pegando". 
 
"Iba esposada con las manos atrás, me dolían mucho los brazos. Pedía que me suelten los brazos, 
discutí con los penitenciarios y uno (masculino) y me pegó en la cabeza. [La víctima es una mujer]". 
 
"Te tiran gas pimienta". 
 
"Cuando llegamos a la Unidad 24 me bajaron de la camioneta, me sacaron las esposas y me 
golpearon". 

 

Como señalamos en el Informe anual 2011, otra circunstancia que las víctimas identifican 

como riesgosa para sus vidas se vincula a la utilización de los traslados por parte del SPB 
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como un espacio en el que producir y/o fomentar conflictos entre personas detenidas (que 

luego serán violentamente reprimidos por el personal penitenciario). Según los testimonios: 

 

"Me quemó y me cortó otra presa adelante de la guardia". 
 
"Me apretaron con facas un par de detenidos". 
 
"Me atacaron y me robaron otros detenidos cuando estaban en AT [alojamiento transitorio] en la 
Unidad 5". 

 

Tanto la violencia penitenciaria como la propiciada por el SPB entre las propias personas 

presas (e incluso las malas condiciones materiales padecidas en los vehículos) resultan 

frecuentemente en lesiones físicas y/o dolencias. El 31% de las víctimas indicó haber 

padecido lesiones durante el traslado más gravoso. Los relatos expresan: 

 

"Muchas heridas, el labio cortado, perdí un diente, hematomas y dolor abdominal". 
 
"Me hicieron un corte en la cabeza. Me dieron 3 puntos". 
 
"Ardor en los ojos por el gas pimienta". 
 
"Corte en la muñeca". 
 
"Dolor en los brazos por las marrocas. Todavía tengo un dedo que no siento". 
 
"Dolores por los golpes". 
 
"Me rompieron el labio". 
 
"Llegué con las piernas todas hinchadas y dolor en la espalda". 
 
"Muñeca con moretones, no me podía mover porque tenía el tobillo dolorido". 

 

Esto se relaciona con un último motivo de riesgo de vida durante los traslados que señalaron 

las personas entrevistadas, que se vincula con la desatención de su salud, tanto de las 

lesiones padecidas en tránsito como de afecciones previas que se agravan por las 

condiciones del traslado y para las cuales se suspenden los tratamientos: 

 

"Salí de la unidad con 21 perdigonazos en la pierna, que se me infectaron y me dolían más, no podía 
caminar". 
 
"Venía herido desde el hospital de Azul y no me dieron agua ni comida ni atención médica". 
 
"El camión chocó a la altura de Varela, viniendo para La Plata. Cuando llegó la ambulancia primero 
atendieron a los guardias y al rato me llevaron a un hospital de la calle. Me hicieron placas pero nada 
más. Tenía la muñeca en carne viva y no me curaron. Ahora se me curó solo". 
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"Venía esposado adelante y con cadena en un camión. Viajé con 10 puñaladas sin curar, así me 
trajeron a la Unidad 15. Me terminé de curar solo acá".  

 

 

Circuitos y tiempos de traslados: el imperio de la incertidumbre 

 

El tiempo de viaje es determinante en su gravosidad, en tanto multiplica la ocurrencia de los 

padecimientos señalados. Agrupando las horas que las víctimas permanecieron en los 

vehículos, obtenemos los siguientes datos:  

 

- Entre 1 y 6 horas: 19,2%. 

- Entre 7 y 12 horas: 46,2%. 

- Entre 13 y 24 horas: 19,2%. 

- Más de 24 horas: 15,4%. 

 

En promedio, las víctimas pasaron 15 horas en los vehículos de traslado, con casos extremos 

de hasta 2 días consecutivos en los móviles. Como expresan los datos, 8 de cada 10 víctimas 

estuvieron más de 6 horas dentro de los camiones.  

 

Por su parte, 1 de cada 3 víctimas había sido alojada transitoriamente en algún espacio 

carcelario, entre unas horas y hasta 53 días consecutivos. El promedio para las víctimas es 

de 7 días en alojamiento transitorio. 

 

Y si sumamos las horas en móvil y en depósito para cada víctima, el promedio de tiempo en 

tránsito es de más de 3 días. Esto significa que durante varios días las personas detenidas 

padecen pésimas condiciones materiales y alimentarias, desatención de su salud, amenazas, 

robos, agresiones físicas. Y esto en completa incomunicación con sus familias y con 

operadores judiciales, lo que garantiza la impunidad de los victimarios. 

 

Los relatos sobre los circuitos y los tiempos de traslados indican: 

 

"Estuve 2 días arriba del camión y pude ir una sola vez al baño. Pasé mucho frío y estuve todo el 
tiempo esposado". 
 
"Iba amarrocado, en la cajita, separado de los detenidos por tres monos. Éramos 10, no nos dieron de 
comer ni agua. Trato de no molestar, no tomo agua, no voy al baño. Salimos a las 12 del mediodía y 
llegamos a las 4 de la tarde. Iban parando para dejar a otros detenidos. El Servicio se para a cazar 
ñandúes, tienen tiempo de tirar tiros. Quedé en AT [alojamiento transitorio] y escuchaba que venían 
camiones de la Unidad 39 que traían a otros detenidos, pero a mí no me trasladaban. No sé por qué 
estuve tantos días". 
 
"Estoy hace una semana en tránsito (por comparendo). Salí de la Unidad 54 a la Unidad 5 donde 
estuve 3 días en depósito y me llevaron a comparecer. Después pasé por la Unidad 13, volví a la 
Unidad 5, firmé el abreviado y me trajeron de nuevo a la Unidad 13". 
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"Cuando fui a Olmos salí a las 8 de la mañana de Junín y llegué a Olmos a las 5 de la tarde del otro 
día. Estuve como 35 horas arriba del camión sin comida, sin baño y esposado al asiento". 
 
"Salí de la Unidad 9 con traslado a la Unidad 30. Me llevaron a la Unidad 2, a la 38 y a la 17 y no me 
recibieron en ninguna de las 3. De ahí fui a la Unidad 30, me bajaron a buzones 1 día y me trajeron de 
nuevo a la Unidad 9. En Sierra Chica tenía prohibición de ingreso pero me llevaron igual". 
 
"Hace 3 días me sacaron de la Unidad 30 después de una paliza del SPB. Me llevaron a la Unidad 2, 
estuve un día depositado y me sacaron a la mañana en camión para comparecer recién al día 
siguiente a las 16 hs. Estuve más de 24 horas en el camión. Hice la denuncia y me trajeron a la Unidad 
17, me alejaron de todo". 
 
"Después de 3 días de medida bajé a comparendo. Desde las 16 hs. a las 2 de la mañana estuve 
esposado al piso en una camioneta afuera de la Unidad 39, sin comer. A las 2.30 hs. me llevaron a la 
guardia armada de la Unidad 43 hasta las 8 de la mañana. Me comí todos los viajes de comparendo y 
bajé acá recién a las 2 de la mañana". 
 
"Un disparate. Salimos a la noche y llegamos a la mañana. No nos dejaron hacer nuestras 
necesidades, un desastre." 
 
"Salí un martes, miércoles, jueves, el viernes volví. La peor verdugueada viajar así, amarrocado tantas 
horas". 

 

Los malos tratos y/o torturas del tránsito, sumados a los largos tiempos de viaje, son 

percibidos por las personas detenidas como algo regular: "es normal en los traslados"; 

"siempre es algo muy feo, asqueroso", lo cual funciona como una efectiva amenaza que hace 

que las víctimas eviten la circulación, incluso cuando la misma pueda suponer mejoras en sus 

condiciones de detención (acceso a la justicia o a atención médica, acercamiento familiar, 

visitas, etcétera). Así, los padecimientos concretos se potencian a partir de la incertidumbre 

y el temor, como expresaba una de las víctimas: "sentía que me podía pasar cualquier cosa". 

 

 

AMENAZAS 
 

En 2013 se registraron 56 víctimas de amenazas por parte de funcionarios estatales51. 

 

Como ya hemos señalado, los distintos tipos de torturas y/o malos tratos que padecen las 

víctimas del sistema penal no son hechos aislados. El poder punitivo se manifiesta en todos 

los ámbitos de la vida de las personas detenidas, complementándose muchas veces distintos 

tipos de tortura. Esto queda en evidencia si consideramos que un 80% de las amenazas 

registradas se vinculaba con otro tipo de tortura y/o maltrato padecido previa, durante o 

posteriormente: asociadas a agresiones físicas por parte del personal, en el marco de 

                                                             
51

 Los hechos de amenazas se produjeron: 40 en cárceles, 13 por parte de la policía bonaerense, 1 en institutos 
de menores, 1 en un juzgado por personal judicial y 1 caso en un hospital neuropsiquiátrico. 
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traslados arbitrarios, luego de robos penitenciarios o policiales, etcétera. De esta manera lo 

expresaban las personas entrevistadas: 

 

άaŜ ŀƳŜƴŀȊŀōŀ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ƳŜ ƎƻƭǇŜŀōŀΥ ΨǘŜ Ǿƻȅ ŀ ƘŀŎŜǊ ǾƛǎƛǘŀǎΣ ǾƛǎǘŜ ǉǳŜ ǘŜ Ǿƻȅ ŀ ƘŀŎŜǊ ƳŀǘŀǊΩέΦ 
 

άbƻǎ ŘƛƧŜǊƻƴ ǉǳŜ ƴƻǎ ƝōŀƳƻǎ ŀ ǇǳŘǊƛǊ Ŝƴ ōǳȊƻƴŜǎΣ ǉǳŜ ƴƻ ƴƻǎ ƛōŀƴ ŀ ǎŀŎŀǊ ŀ ǇŀōŜƭƭƽƴ ƴƛ ŘŜ ǘǊŀǎƭŀŘƻέΦ 

 

En el 96% de los casos, además, la amenaza había sido perpetrada por los propios agentes 

vinculados a los hechos de tortura con los que se asociaba el acto amenazante. 

 

La gravedad de las amenazas reside no sólo en el propio hecho sino en la forma en que sus 

efectos intimidatorios estructuran la vida de las víctimas. El temor que producen refuerza la 

sumisión de las personas detenidas, que ante la posibilidad de que se concreten (y 

conociendo por experiencia personal o de terceros que en gran cantidad de casos suelen 

hacerlo) se ven forzadas no sólo a cumplir con las demandas inmediatas que las amenazas 

exigen (hacer o no hacer, decir o no decir, para no ser víctimas de determinada represalia) 

sino también a adoptar una actitud general de sometimiento y obediencia.   

  

El resultado intimidatorio de las amenazas se incrementa en cuanto su contenido manifiesta 

la impunidad que las avala, como expresan algunos de los relatos de las víctimas: άMe 

amenazaban con que me iban a meter pastillas en la boca y me iban a colgar diciendo que, 

ǇƻǊǉǳŜ ǘŜƴƝŀ ǇŜǊǇŜǘǳŀΣ ƳŜ ǎǳƛŎƛŘŞέ; ά9ƭ ƧŜŦŜ ŘŜ ǇŜƴŀƭ ƳŜ ŘƛŎŜ Ψte voy a romper todos los 

huesos, te voy a meter en un cajón de manzanas, decí lo que quieras total el que escribe acá 

soy yo; a mí me creen, ŀ Ǿƻǎ ƴƻέ. De esta manera es posible visualizar el marco de 

encubrimiento con el que cuentan los funcionarios públicos y que convierte a las personas 

detenidas Ŝƴ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭŜǎ ǾƝŎǘƛƳŀǎ άƛƴǾƛǎƛōƭŜǎέΦ 

 

 

Tipos de amenaza 

 

Del total de hechos registrados, la mayoría consistía en amenazas de torturas físicas 

infligidas directamente sobre los cuerpos de las víctimas y en su expresión más extrema 

encontramos las amenazas de muerte. Por otro lado, son frecuentes las amenazas de 

alojamiento o permanencia en sectores con agravantes en las condiciones materiales y 

alimentarias (sin agua, comida, acceso a baños) y/o en el régimen de vida (aislamiento, 

restricciones en el acceso a derechos). Otras amenazas están ligadas a traslados arbitrarios, 

άŀǊƳŀŘƻǎέ ŘŜ Ŏŀǳǎŀǎ ƛƴǘŜǊƴŀǎ, limitación de acceso a la salud, entre otras. Si bien estos 

ƘŜŎƘƻǎ ǎǳŜƭŜƴ ŎƻƳōƛƴŀǊ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ άǇǊƻƳŜǎŀǎέ ŘŜ ŀŦƭƛŎŎƛƻƴŜǎ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭŜǎΣ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ 

tipos de amenazas que se han registrado consisten en: 
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Amenazas de muerte (a la víctima o sus familiares): 

 

άaŜ ŘŜŎƝŀƴ ΩǘŜ ǾŀƳƻǎ ŀ ŘŀǊ ǳƴ ǘƛǊƻΩ ȅ ƳŜ ŀǇǳƴǘŀōŀƴ Ŏƻƴ ǳƴŀ ŜǎŎƻǇŜǘŀέΦ 
 
άaŜ ŘŜŎƝŀƴΥ ΨtŜ Ǿƻȅ ŀ ƳŀǘŀǊ ŀ ǇƛƷŀǎΣ ǘŜ Ǿƻȅ ŀ ŘŜƧŀǊ ŜƳǇŀǇŜƭŀŘƻΩέΦ 
 
ά9ƭ ƧŜŦŜ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ ƳŜ ŘƛƧƻ ǉǳŜ ƳŜ ƛōŀƴ ŀ ƳŀƴŘŀǊ ŀ ƳŀǘŀǊ ǇƻǊǉǳŜ ƳŜ Ǝǳǎǘŀ ŘŜƴǳƴŎƛŀǊΣ ǉǳŜ Ŝƭ ƳǳƴŘƻ Ŝǎ 
ǳƴ ǇŀƷǳŜƭƻέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ǉǳŜ me iban a encontrar en una zanja, que ahora me iba a hacer una denuncia él a mí, 
ǉǳŜ ǎƛ ŘŜŎƝŀ ŀƭƎƻ ƳŜ ǾƻƭǾƝŀƴ ŀ ǇŜƎŀǊέΦ 
 
ά¦ƴ ƻŦƛŎƛŀƭ ŘŜ ƭŀ 55L ƳŜ Ǉǳǎƻ ǳƴŀ Ǉƛǎǘƻƭŀ Ŝƴ ƭŀǎ Ŏƻǎǘƛƭƭŀǎ ȅ ƳŜ ŘƛƧƻ ǉǳŜ ƳŜ ƛōŀ ŀ ƳŀǘŀǊ ǎƛ ƴƻ ƭŜ ŘŜŎƝŀ 
dónde estaba la plata, que me iōŀƴ ŀ ƭƭŜǾŀǊ ŀƭ ŎŀƳǇƻ ǇŀǊŀ ƳŀǘŀǊƳŜέΦ 

 

Amenazas de agresiones físicas: 

 

άaŜ ŘŜŎƝŀΥ Ψǎƛ ƴƻ ƳŜ ŘŜŎƝǎ ŘƽƴŘŜ Ŝǎǘł Ŝƭ ŀǊƳŀ ƳŜ Ǿŀǎ ŀ ǘŜƴŜǊ ǉǳŜ ŎƘǳǇŀǊ ƭŀ ǇƛƧŀΩέΦ 
 
άΨ¢Ŝ ǾŀƳƻǎ ŀ ǊƻƳǇŜǊ ƭƻǎ ƘǳŜǎƻǎΩ ƳŜ ŘŜŎƝŀƴέΦ 
 
άaŜ ŜƴŎƻƴǘǊŞ Ŏƻƴ Řƻǎ ƎǳŀǊŘƛŀǎ ǉǳŜ Ŝƴ нлмм ƳŜ ǇŜƎŀǊƻƴ Ŝƴ WǳƴƝƴΦ aŜ ŘƛƧŜǊƻƴ Ψȅŀ ǎŀōŜǎΣ ΛƴƻΚΩΣ ŎƻƳƻ 
que no diga nada de lo que pasó porque me iban a volver a pegar. No les di cabida para que no me 
ŎŀƎǳŜƴ ŀ ǇŀƭƻǎέΦ 
 
 ά5ŜǎǇǳŞǎ ŘŜ ǇŜƎŀǊƳŜ όŜƭ {t.ύ ƳŜ ƻōƭƛƎŀǊƻƴ ŀ ŦƛǊƳŀǊ ǳƴ ǇŀǊǘŜ ŘƻƴŘŜ ŘŜŎƝŀ ǉǳŜ ƭŀǎ ƘŜǊƛŘŀǎ ŜǊŀƴ ǇƻǊ 
unŀ ǇŜƭŜŀ Ŏƻƴ Ƴƛ ŎƻƳǇŀƷŜǊŀ ŘŜ ǾƛŀƧŜΣ ǇƻǊǉǳŜ ǎƛƴƻ ƳŜ ǎŜƎǳƝŀƴ ǇŜƎŀƴŘƻέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ƴƻ ƭŜǎ Řŀōŀ Ǉƭŀǘŀ ŀ ƭƻǎ ǇƻƭƛŎƝŀǎ ƳŜ ŎŀƎŀōŀƴ ŀ ǇŀƭƻǎέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ŘŜƴǳƴŎƛŀōŀ ƭŀ ƎƻƭǇƛȊŀ ƳŜ ƛōŀƴ ŀ ǾƻƭǾŜǊ ŀ ƎƻƭǇŜŀǊέΦ 
 
 άaŜ ŀƳŜƴŀȊŀǊƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ƴƻ ǊŜŎǘƛŦƛŎŀōŀ ƭŀ Řenuncia (contra el SPB) me iba a pasar lo mismo que a mi 
hermano (a quien le habían aplicado picana eléctrica en esa unidad)έΦ 
 
άMe dijo 'te vas a morir seco acá, te voy a sacar a otra celda y te voy a cagar a palos'έΦ 

 

Amenaza de alojamiento en sectores de la cárcel que implican riesgos o peores condiciones -

cambio de lugar o permanencia- (buzones, pabellones conflictivos, pabellones donde hay 

alojadas personas con las que se tienen problemas): 

 

άaŜ ŘƛƧƻΥ ΨƳŀƴŘŀǘŜ ǳƴŀ ȅ ǘŜ ǾǳŜƭƻ ŘŜ ŀŎłΩ όŘŜƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ŘƻƴŘŜ ǎŜ ŀƭƻƧŀōŀύέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧƻΥ ΨƳƛǊł DƛƳŞƴŜȊ52Σ Ǿƻǎ ǎƻǎ ǳƴ ŘƻƭƻǊ ŘŜ ƘǳŜǾƻǎΣ ǘŜ Ǿƻȅ ŀ ƭƭŜǾŀǊ ŀ ōǳȊƻƴŜǎΩέΦ 
 
άΨ¢Ŝ Ǿƻȅ ŀ ƭƭŜǾŀǊ ŀ ǳƴ ǇŀōŜƭƭƽƴ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǘŜ ƭŀǎǘƛƳŜƴΩΣ ƳŜ ŘƛƧƻέΦ 
 

                                                             
52 Apellido ficticio. 
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άaŜ ŘƛƧƻΥ ΨǾƻǎ Ǿŀǎ ŀ ǎǳōƛǊ ŘƻƴŘŜ ȅƻ ǉǳƛŜǊŀΣ Ŝǎǘƻ όǇƻǊ ƭƻǎ ƎƻƭǇŜǎύ ƴƻ Ŝǎ ƴŀŘŀΩέΦ 
 
ά9ƭ ƧŜŦŜ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ ƳŜ ŘƛƧƻ Ψǎƛ ƴƻ ƳŜ ŘŜŎƝǎ ǉǳƛŞƴ ǎŜ ǇŜƭŜƽ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ǘŜ ƭƭŜǾƻ ŀ ōǳȊƻƴŜǎΩέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ŘŜŎƝŀ ǉǳŜ ƳŜ ƘŀōƝŀƴ ƎƻƭǇŜŀŘƻ ƳŜ ƳŀƴŘŀōŀƴ ŀ ōǳȊƻƴŜǎέΦ 

 

Amenazas de traslados arbitrarios: 

 

άaŜ ŘƛƧƻΥ ΨǘŜ ǾŀƳƻǎ ŀ ǎŀŎŀǊ ŘŜ ǘǊŀǎƭŀŘƻΦ 5ŜƴǳƴŎƛłΣ ǉǳŜ ȅƻ ƳŜ ǎƛŜƴǘƻ ȅ ǘŜ ŜǎŎǊƛōƻΩέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧŜǊƻƴΥ ΨǘŜ Ǝǳǎǘŀ ŘŜƴǳƴŎƛŀǊ ŀƭ ǎŜǊǾƛŎƛƻ ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻΣ ŀƘƻǊŀ Ǿŀǎ ŀ ǾŜǊΦ [ƻǎ ǾŀƳƻǎ ŀ ǎŀŎŀǊ ŘŜ 
ǘǊŀǎƭŀŘƻ ŀ ǘƻŘƻǎ ǎƛ ƴƻǎ ƳŀƴŘŀƴ Ŝƴ ŎŀƴŀΩέΦ 
 
ά9ƭ ƧŜŦŜ ƳŜ ŘƛƧƻ ǉǳŜ Şƭ ŜǊŀ Ŝƭ ŘǳŜƷƻ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ ȅ ǉǳŜ ǎƛ ǉǳŜǊƝŀ ƳŜ ǎŀŎŀōŀ ŘŜ ǘǊŀǎƭŀŘƻέΦ 
 
ά[ŀ ƧǳŜȊŀ ƳŜ ŀƳŜƴŀȊƽ Ŏƻƴ ƳŀƴŘŀǊƳŜ ŀƭ {tC ώ{ŜǊǾƛŎƛƻ tŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻ CŜŘŜǊŀƭϐΣ ŀ /ƘŀŎƻ ƻ wŀǿǎƻƴέΦ 
 
άaŜ ŀƳŜƴŀȊŀǊƻƴ Ŏƻƴ ǎŀŎŀǊƳŜ ŘŜ ƭŀ ǳƴƛŘŀŘ ȅ ƭƭŜǾŀǊƳŜ Ƴłǎ ƭŜƧƻǎέΦ 
 
 άaŜ ǇŜƎŀǊƻƴ Ŝƴ ƭŀ ¦ƴƛŘŀŘ м ȅ Ŝƴ ƭŀ нуΦ tŜŘƝ ǘǊŀǎƭŀŘƻ ŀ ƭŀ ¦ƴƛŘŀŘ нп ȅ ƳŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ ŀ ƭŀ орΦ aŜ ǊŜŎƛbió 
Ŝƭ ƧŜŦŜ ŘŜ ƭŀ ǳƴƛŘŀŘ ȅ ƳŜ ŘƛƧƻ ΨŘŜǇŜƴŘŞǎ ŘŜƭ {ŜǊǾƛŎƛƻΩΣ ŘŜƭŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ Ƨǳƴǘŀ ŘŜ ŀŘƳƛǎƛƽƴΦ aŜ ŘƛƧƻ ΨǘŜ Ǿƻȅ ŀ 
ŘŀǊ ŀƭŜƧŀƳƛŜƴǘƻ όǎƛŎύ ŦŀƳƛƭƛŀǊΩ ȅ ǉǳŜ ƳŜ Řŀōŀ Ψǳƴŀ ǎŜƳŀƴŀ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǎŀƭƎŀǎ ǇƻǊ ƭŀǎ ǘǳȅŀǎΣ ǎƛƴƻ ǘŜ Ǿƻȅ ŀ 
ƳŀƴŘŀǊ Ƴłǎ ƭŜƧƻǎΩέΦ 
 
άaŜ ŀƳŜƴŀȊŀǊƻƴ Ŏƻƴ ǘǊŀǎƭŀŘŀǊƳŜ Ŝ ƛƳǇŜŘƛǊ ƭŀ Ǿƛǎƛǘŀ ŘŜ Ƴƛ ǇŀǊŜƧŀέΦ 

 

ά!ǊƳŀŘƻέ de causa o de parte disciplinario: 

 

άEl policía mŜ ŘƛƧƻΥ ΨŀƘƻǊŀ ǘŜ ŘŜƧƻ ǊŜ Ŝƴ ŎŀƴŀΣ ǘŜ Ǿƻȅ ŀ ǇƻƴŜǊ ǳƴ ŀǊƳŀΩέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧƻΥ ΨŀƘƻǊŀ Ǿŀǎ ŀ ƘŀŎŜǊ Ƴłǎ ŀƷƻǎ Ŏƻƴ ŜǎǘƻΩ όǇŀǊǘŜ ŀǊƳŀŘƻ ǇƻǊ ǇǊƛǾŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŀŘ ŀ un 
ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻύέΦ 
 
ά/ǳŀƴŘƻ ƳŜ ŘŜǘǳǾƛŜǊƻƴ ƳŜ ŀƳŜƴŀȊŀǊƻƴ Ŏƻƴ ǇƻƴŜǊƳŜ ŘǊƻƎŀ ȅ ǉǳŜŘŀǊ ŘŜǘŜƴƛŘŀ Ƴłǎ ǘƛŜƳǇƻΦ aŜ 
ǇǳǎƛŜǊƻƴ ǳƴŀ ф ƳƛƭƝƳŜǘǊƻǎ ȅ ǘǳǾŜ ǉǳŜ ǇŀƎŀǊ мн Ƴƛƭ ǇŜǎƻǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƴƻ ƳŜ ǇƻƴƎŀƴ ŎŀǳǎŀέΦ 

 

Otras amenazas: 

 

άaŜ ŀƳŜƴŀȊŀǊƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ƭƻ ŘŜƴǳƴŎƛŀōŀ ƭƻ ƛōŀƴ ŀ ŀƎŀǊǊŀǊ ŀ Ƴƛ ƘŜǊƳŀƴƻέΦ 
 
άaƛŜƴǘǊŀǎ ƳŜ ǇŜƎŀōŀƴ ǇƻǊ ƘŀōŜǊƳŜ ǎǳōƛŘƻ ŀƭ ǘŜŎƘƻΣ ƳŜ ŘŜŎƝŀ Ŝƭ ƧŜŦŜ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ Ψȅŀ Ǿŀǎ ŀ ǾŜǊ 
ƛƴƳƛƎǊŀƴǘŜΣ ŘŜǎǇǳŞǎ ǉǳŜ ǘŜ ŀǘƛŜƴŘŀ wŀƳƻǎ ǾŀƳƻǎ ŀ ƘŀōƭŀǊΣ ȅŀ ǾŀƳƻǎ ŀ ƘŀōƭŀǊέΦ 
 
άaŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ƴƻ ŦƛǊƳŀōŀ ǳƴ ǇŀǊǘŜ ƴƻ ƛōŀ ŀ ǘŜƴŜǊ Ǿƛǎƛǘŀέ. 
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Motivos de amenaza 

  

El 77% (43 casos) de las víctimas identificó que la amenaza ejercida por los funcionarios 

públicos fue a consecuencia de otro hecho o situación, mientras que el 16% (9 casos) no 

registró un motivo asociado a la amenaza53. 

 

En gran parte de los casos las víctimas reconocieron a las amenazas como una reacción de 

los agentes penitenciarios, de minoridad o policiales frente a alguna acción pasada que se 

pretendía reprimir o futura que se esperaba inhibir. Entre estas situaciones se destacan:  

 

a) La radicación de algún tipo de denuncia contra el personal institucional.  

 

b) Ante reclamos de algún derecho (acceso a vínculo familiar, atención de la salud, mejores 

condiciones de detención en la celda, etcétera).  

 

c) Por negarse a firmar un parte disciplinario.  

 

El motivo de la amenaza tiene en la mayoría de los casos una función específica y es evitar 

que las víctimas denuncien a sus victimarios. La denuncia potencial representa una grieta en 

este imbricado sistema donde impera la lógica represiva, y por otro lado implica una 

resistencia al avance persistente del suplicio y del tormento. De haberse concretado la 

denuncia las personas son percibidas como "problemáticas" o amenazantes.  

 

Las víctimas que vincularon las amenazas con denuncias realizadas o como forma de evitar la 

comunicación de violencias ejercidas por los funcionarios públicos expresaban: 

 

άaŜ ŀƳŜƴŀȊŀǊƻƴ ǇƻǊ ƘŀōŜǊ ƘŜŎƘƻ ǳƴŀ ŘŜƴǳƴŎƛŀ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нллл Ŝƴ {ƛŜǊǊŀ /ƘƛŎŀέΦ 
    
άPorque hƛŎŜ ǳƴŀ ŘŜƴǳƴŎƛŀ ŘŜ ǘƻǊǘǳǊŀǎ Ŝƴ ƭŀ ¦ƴƛŘŀŘ опέΦ 
                         
άtŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ǉǳŜ ŘŜƴǳƴŎƛŜ ǳƴŀ ƎƻƭǇƛȊŀέΦ 

 

Por otro lado, encontramos reiteradas situaciones de amenaza frente a reclamos efectuados 

por las personas respecto a sus condiciones de detención (desvinculación familiar, 

desatención de saƭǳŘΣ ŀƛǎƭŀƳƛŜƴǘƻύΦ !ǎƝΣ ƭŀ ƛƴǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜ άǎƛƭŜƴŎƛŀǊέ ŀ ƭŀǎ ǾƝŎǘƛƳŀǎ ŘŜ ŀƳŜƴŀȊŀǎ 

se vincula no sólo con la inhibición de denuncias sino que también tiene la intención de 

lograr que las víctimas se resignen ante las condiciones impuestas. Según las personas 

entrevistadas fueron amenazadas por el SPB porque:  

 

άtƻǊ ǇŜŘƛǊ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ƳŞŘƛŎŀ ǇƻǊ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ƳŜƷƛǎŎƻ ŘŜ ƭŀ ǇƛŜǊƴŀ ŘŜǊŜŎƘŀέΦ 
   

                                                             
53 En 4 casos no se registró este dato.  
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άtƻǊ ƘŀōŜǊ ǇŜŘƛŘƻ ŀŎŜǊŎŀƳƛŜƴǘƻ ŦŀƳƛƭƛŀǊΣ ŘŜǎǇǳŞǎ ǉǳŜ ƳŜ ǇŜƎƽ Ŝƭ {t.έΦ 
              
άtƻǊ ǇŜŘƛǊ Ƴƛǎ ǇŜǊǘŜƴŜƴŎƛŀǎέΦ 
 
άώaŜ ŀƳŜƴŀȊŀǊƻƴϐ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƴƻ ǇƛŘŀ ƴƛ ǎŀƴƛŘŀŘ ƴƛ ǇŀǘƛƻέΦ 

 

Con menor frecuencia las personas entrevistadas fueron amenazadas por negarse a firmar 

un parte disciplinario: άƳŜ ǉǳŜǊƝŀƴ ƘŀŎŜǊ ŦƛǊƳŀǊ ǳƴ ǇŀǊǘŜ ǇŀǊŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛȊŀǊ ŀ ƻǘǊƻ 

detenido por lesiones que me hizo Ŝƭ {t.έ o para que confiesen algún hecho que los 

funcionarios públicos le adjudicaban: άǇŀǊŀ ǉǳŜ ƘŀōƭŜ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ŘŜǘŜƴŎƛƽƴ ǇƻƭƛŎƛŀƭέ. 

  

La amenaza es un dispositivo que genera miedo y angustia. Una víctima referenciaba: άƳe la 

paso pensando que voy a llegar a un penal y me van a pegarέΦ tƻǊ ƻǘǊƻ ƭŀŘƻΣ ƭŀ ŀƳŜƴŀȊŀ 

ǊŜŦǳŜǊȊŀ ƭŀ ǎŜƴǎŀŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴ άŎƻƴǘǊƻƭ ƻƳƴƛǇǊŜǎŜƴǘŜέΣ ƛƴǎǘŀƭŀƴŘƻ ƭŀ ǇǊŜƻŎǳǇŀŎƛƽƴ ȅ Ŝƭ ǘŜƳƻǊ 

constante ante posibles represalias. Como expresó otra víctima: άtengo insomnio, de noche 

me despierto pensando que me van a pegarέ. 

 

 

REQUISA PERSONAL VEJATORIA 

 

Se registraron un total de 39 víctimas de requisas personales vejatorias.  

 

La requisa personal consiste en un conjunto de prácticas llevadas a cabo por parte del 

personal, reguladas bajo la lógica de vigilancia que conlleva la inspección de los cuerpos de 

ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ 9ǎǘŜ ǇǊƻŎŜŘƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŎƻƴǘǊƻƭ άǇǊŜǾŜƴǘƛǾƻέ ŜȄǘŜƴŘƛŘƻ ǊŜƎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ǎƻōǊŜ ƭŀǎ 

personas detenidas en cárceles, comisarías o institutos de menores es invasivo a pesar de 

ser reglamentado. Sin embargo, el RNCT releva solamente aquellas prácticas de requisa 

personal que exceden las modalidades regladas y resultan vejatorias en función del 

padecimiento de una exposición degradante del cuerpo, el sometimiento al frío o al calor, el 

contacto físico o por la imposición de posturas degradantes. 

 

En el instrumento del RNCT tipificamos las diversas modalidades que sufren las víctimas 

alternativamente en distintos hechos de requisa: desnudo total y flexiones, desnudo total o 

desnudo parcial. En el relevamiento del año 2013 las personas detenidas comunicaron 

hechos de requisa personal vejatoria que implicaron desnudo total y desnudo total con 

flexiones, distribuidos de la siguiente manera: 
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Cantidad y porcentaje de víctimas de requisas 
personales vejatorias según tipos de inspección 

Tipo de inspección Cantidad Porcentaje 

Desnudo total y flexiones 15 38,4 

Desnudo total 26 66,6 

Total 41 105,1 

Respuesta múltiple. Base: 39 víctimas de requisa vejatoria.  

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

El 66,6% de las personas entrevistadas refirió haber padecido requisas de desnudo total en 

los últimos 2 meses. Esto implica que 7 de cada 10 personas habían estado expuestas a esta 

práctica vejatoria sin ser contempladas la privacidad y las condiciones climáticas frente al 

desnudo total. Según surge de los relatos: 

 

ά5ŜǎƴǳŘƻ ŀŦǳŜǊŀ ŘŜ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ŀ ƭŀǎ т ŘŜ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀέΦ 
 
ά9ƴ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ƴƻǎ ǇƻƴŜƴ Ŝƴ Ŧƛƭŀ ȅ ƴƻǎ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊέΦ 
 
άIŀŎƝŀ ƳǳŎƘƻ ŦǊƝƻΣ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ǇƻǊ ŎƻƳǇƭŜǘƻΦ [ŀ ǵƭǘƛƳŀ ǾŜȊ ŦǳŜ ŀ ƭŀǎ у ŘŜ la mañana en el 
pasillo de la celda. No te palpan, te sacan todo y te dejan en bolas". 
 
Ϧ¢Ŝ ƘŀŎŜƴ ƭŜǾŀƴǘŀǊ ƭŀ ōƻƭǎŀ όƭƻǎ ǘŜǎǘƝŎǳƭƻǎύΣ Ŝǎǘłǎ ŘŜǎƴǳŘƻ мр ƳƛƴǳǘƻǎέΦ 
 
ά¢Ŝ ƘŀŎŜƴ ƳŜǘŜǊ Ŝƭ ŘŜŘƻ Ŝƴ ƭŀ ōƻŎŀΦ ¢Ŝ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊΣ ƭŜǾŀƴǘŀǊ ƭŀ ōƻƭǎŀ ŘŜ ƭƻǎ ǘŜǎǘƝŎǳƭƻǎΣ ƭƻs pelos, 
ƭƻǎ ǇƛŜǎέ. 

 

Por su parte, el 38,4% padeció la requisa con desnudo total y flexiones. Esto implica que casi 

4 de cada 10 personas entrevistadas sufrieron la modalidad de requisa más gravosa, ya que 

realizar flexiones en situaciones de desnudo corpoǊŀƭ ǎǳǇƻƴŜ ǇŜǊƳŀƴŜŎŜǊ Ŝƴ άŎǳŎƭƛƭƭŀǎέ ǳ 

otras posiciones denigrantes donde queda expuesta la zona genital-anal de las víctimas a la 

inspección ocular intrusiva del personal y las otras personas presentes. 

 

ά/ƻƳƻ о ŎŜƭŀŘƻǊŜǎ ώasistentes de minoridad] hacen la requisa. Estamos todos [los jóvenes] en el SUM 
όǎŀƭƽƴ ŘŜ ǳǎƻǎ ƳǵƭǘƛǇƭŜǎύΣ ŘŜǎƴǳŘƻ ǘƻǘŀƭ ȅ ŦƭŜȄƛƻƴŜǎέΦ 
 
ά¦ƴƻǎ Ŏǳŀƴǘƻǎ ƳŀŜǎǘǊƻǎ ώŀǎƛǎǘŜƴǘŜǎ ŘŜ ƳƛƴƻǊƛŘŀŘϐΣ Ŏƻƴ ƭƻǎ ŘŜƳłǎ ŎƘƛŎƻǎΣ ŘŜǎƴǳŘƻǎ ȅ Řƻǎ ŦƭŜȄƛƻƴŜǎέΦ 
 
ά5ŜǎƴǳŘƻΣ ŜƴǘǊŜƎŀƳƻǎ ƭŀ ǊƻǇŀΣ ƳŜ ōŀƧƻ Ŝƭ ŎŀƭȊƻƴŎƛƭƭƻ ȅ ƘŀŎŜƳƻǎ ƭŀ ŦƭŜȄƛƽƴέΦ 
 
ά¢Ŝ ƘŀŎŜƴ ŀƎŀŎƘŀǊ н ǾŜŎŜǎ ŘŀŘƻ ǾǳŜƭǘŀΣ ƳƻǎǘǊŀǊ ƭŀǎ ƳŀƴƻǎΣ ƭŜǾŀƴǘŀǊ ƭŀǎ Řƻǎ ǇƛŜǊƴŀǎΣ ǘŜ ǾŜǎǘƝǎ ȅ ǘŜ 
ƘŀŎŜƴ ƛǊ ŀƭ ŎƻǎǘŀŘƻ ŘŜƭ ǇŀōŜƭƭƽƴέΦ  
 
ά¢Ŝ ƘŀŎŜƴ ƘŀŎŜǊ ƭŀ ŎŀƴǘƛŘŀŘ ŘŜ ŦƭŜȄƛƻƴŜǎ ǉǳŜ Ŝƭƭƻǎ ǉǳƛŜǊŜƴΣ ƴƻ Ƙŀȅ ǳƴ ƴǵƳŜǊƻ ŦƛƧƻέΦ 

 

Con respecto a la cantidad de flexiones que son obligados a realizar, se observa un rango 

que va de 1 a 10 flexiones. El 82% de las personas manifestaron el requerimiento de realizar 
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entre 1 a 3 flexiones. Como casos extremos encontramos 1 entrevistado que fue sometido a 

realizar 4 flexiones y 1 víctima padeció la imposición de 10 flexiones durante la práctica de 

requisa personal. 

 

Respecto a la frecuencia de desarrollo de esta práctica, algunas de las personas 

entrevistadas manifestaron que depende de la decisión arbitraria por parte del personal: 

άŎǳŀƴŘƻ Ŝƭƭƻǎ ǉǳƛŜǊŜƴέΤ άƭŀǎ ǾŜŎŜǎ ǉǳŜ ǎŜ ƭŜǎ ƻŎǳǊǊŜ ŀ Ŝƭƭƻǎέ. En los casos en que la víctima 

pudo referir una periodicidad, registramos frecuencias variables: diaria, semanal, quincenal 

o previo a la visita. Como caso extremo, un joven en un instituto de menores relató que era 

expuesto a requisas con desnudo total y flexiones con una asiduidad de 5 veces al día. 

 

Otra acción del personal que intensifica la gravosidad de la requisa es el contacto físico con 

la víctima. De los casos relevados el 13% refirió haber sufrido esta situación, principalmente 

por el despliegue de violencia física: άƎƻƭǇŜǎέΤ άǘŜ ǇŜƎŀƴέΤ άǇƛƷŀǎ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǘŜ ǊŜǉǳƛǎŀƴΣ 

'milanesas'Σ ƎƻƭǇŜǎ Ŏƻƴ ƭŀ Ƴŀƴƻ ŀōƛŜǊǘŀέΤ άǳƴ ǇŀǊ ŘŜ ǘǊƻƳǇŀŘŀǎέΦ 

 

Algunos otros testimonios indican: 

 

ά¢Ŝ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀǎƛƭƭƻΦ ¢Ŝ ǇŜƎŀƴ ŎŀŎƘŜǘŀȊƻǎ Ŝƴ ƭŀǎ ƻǊŜƧŀǎ ȅ ǇƛƷŀǎ Ŝƴ ƭŀǎ ŎƻǎǘƛƭƭŀǎΣ ŜƴǘǊŜ оΣ 
ƳƛŜƴǘǊŀǎ ƭƻǎ ƻǘǊƻǎ ǊŜǾƛǎŀƴ ŀŘŜƴǘǊƻ ώŘŜ ƭŀ ŎŜƭŘŀϐέΦ 
 
άbƻǎ ŘŜǎƴǳŘŀƴ ȅ ƴƻǎ ŀƭǳƳōǊŀƴ Ŏƻƴ ǳƴŀ ƭƛƴǘŜǊƴŀΣ Ŝƴ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ƘƻǊŀǊƛƻέΦ 
 
ά5ŜǎƴǳŘƻ ŎƻƳǇƭŜǘƻΣ ŜƴǘǊŜƎŀƳƻǎ ƭŀ ǊƻǇŀ ȅ ƴƻǎ ōŀƭŘŜŀƴέΦ 
 
ά±ƛŜƴŜ ŀ ƭŀ ƴƻŎƘŜ Ŝƭ ƧŜŦŜ ŘŜ ǊŜǉǳƛǎŀ ȅ ǘŜ ƳŜǘŜ ƭŀ ŜǎŎƻǇŜǘŀ ǇƻǊ ƭŀ ǾŜƴǘŀƴŀ όa las 2 de la mañana). Yo 
Ŝǎǘŀōŀ Ŏƻƴ Ŝƭ ŎƻƴǘǊƻƭ ǊŜƳƻǘƻ ȅ ƳŜ ŘƛŎŜ ΨǇłǎŀƳŜ Ŝƭ ŎŜƭǳƭŀǊΩ όŎƻƴŦǳƴŘƛŜƴŘƻ Ŝƭ ŎƻƴǘǊƻƭ ǊŜƳƻǘƻ Ŏƻƴ ǳƴ 
celular). Toda esa tortura". 

 

El maltrato se intensifica también en situaciones donde la víctima intenta oponer resistencia 

a la vulneración: 

 

άaŜ ǉǳŜǊƝŀƴ ƻōƭƛƎŀǊ ŀ ŘŜǎƴǳŘŀǊƳŜ ŘŜ ƴǳŜǾƻΣ ŘŜǎǇǳŞǎ ŘŜ ǉǳŜ ȅŀ ƳŜ ƘŀōƝŀƴ ǊŜǉǳƛǎŀŘƻΦ /ƻƳƻ ƳŜ 
negué me sacaron la ropa y me encerraron ŘŜǎƴǳŘŀ Ŝƴ ƻǘǊŀ ŎŜƭŘŀέΦ 
 
άaŜ ǉǳƛǎƛŜǊƻƴ ǎŀŎŀǊ Ŏƻǎŀǎ Ŝƴ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀΣ ŘƛǎŎǳǘƛƳƻǎ ȅ ƳŜ ƎƻƭǇŜŀǊƻƴέΦ 

 

 

Escenarios de la requisa personal vejatoria 

 

La realización de requisas vejatorias transcurre principalmente bajo dos circunstancias: la 

requisa de pabellón y la circulación intra-carcelaria o entre unidades.  
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Las requisas de pabellón son momentos de particular expresión de violencia donde el 

personal ingresa intempestivamente a los sectores de alojamiento para inspeccionar las 

celdas y los espacios comunes. En estas circunstancias, la lógica de las requisas personales 

como formas individuales de inspección minuciosas sobre el cuerpo, se expone bajo la 

ƳƛǊŀŘŀ ŎƻƴƳƛƴŀǘƻǊƛŀ ŘŜ ƭƻǎ άƻǘǊƻǎέ presentes que intensifica la sensación de pudor. La 

exposición del cuerpo desnudo frente al personal institucional (en muchos casos frente al 

cuerpo completo de requisa, los operadores de los institutos u otras personas detenidas) es 

una práctica que coloca a las víctimas en una situación humillante y de absoluto 

sometimiento. 

 

άbos hacen desnudar todos juntos, mostrar las manos. Nos requisan aproximadamente 7 
ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎέΦ 

 

Las personas detenidas, en forma arbitraria y sin fundamento, son obligadas por parte del 

personal a permanecer desnudas durante los tiempos prolongados en que se despliega el 

procedimiento de requisa de pabellón, en horarios donde la inclemencia climática es de 

mayor intensidad. 

 

ά! ƭŀǎ с ŘŜ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀ ǘŜ ǎŀŎŀƴ ŘŜǎƴǳŘƻ ŀŦǳŜǊŀΣ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ƳƻǎǘǊŀǊ Ŝƭ ŎǳŜǊǇƻέΦ 
 
ά9ƴ ƭŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ŘŜ ǇŀōŜƭƭƽƴΣ ŘŜ нн ƘǎΦ Ƙŀǎǘŀ ƭŀ м ŘŜ ƭa mañana. Desnudo y flexiones, muchas flexiones 
Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ǎŜ ƭŜ ŎŀƴǘŜέΦ 
 
άbƻǎ ŘŜǎƴǳŘŀƴ ŜƴǘǊŜ р ƻ с ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎΦ 9ǎǘŀƳƻǎ ŘŜǎƴǳŘƻǎ ŘǳǊŀƴǘŜ мл ƻ нл Ƴƛƴǳǘƻǎ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ƴƻǎ 
ǊŜǾƛǎŀƴ ƭŀǎ ŎƻǎŀǎέΦ 
 
ά{ŀƭƛƳƻǎΣ ƴƻǎ ŘŜǎƴǳŘŀƳƻǎ нл Ƴƛƴǳǘƻǎ ȅ ǊŜǾƛǎŀƴ ƭŀ ŎŜƭŘŀέΦ 
 
άbƻǎ ŘŜƧŀǊƻƴ ŘŜǎƴǳŘƻǎ ƳǳŎƘƻ ǘƛŜƳǇƻ ȅ ƘŀŎƛŜƴŘƻ ƳǳŎƘŀǎ ŦƭŜȄƛƻƴŜǎέΦ 

 

Durante el despliegue del procedimiento de requisa la saña no alcanza únicamente los 

cuerpos de las víctimas sino también sus pertenencias. El personal a cargo del procedimiento 

descuida las pertenencias de las víctimas, las dejan en el piso o sobre letrinas, las dañan e 

incluso en algunas ocasiones las roban: 

  

ά±ƛŜƴŜƴ ȅ ǘŜ ǘƛǊŀƴ ǘƻŘƻΦ 9ƴŎƻƴǘǊłǎ Ŝƭ Ǉŀƴ Ŝƴ ƳŜŘƛƻ ŘŜ ƭŀ ǊƻǇŀέΦ 
 
 άaŜ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ƘŀŎŜǊ ŦƭŜȄƛƻƴŜǎ ȅ ƳŜ ǘƛǊŀǊƻƴ ƭŀ ǊƻǇŀ ŀǊǊƛōŀ ŘŜƭ ƛƴƻŘƻǊƻέΦ 
 
ά5ŜǎƴǳŘƻ ŎƻƳǇƭŜǘƻΣ ƳŜ ǊŜǾƛǎŀǊƻƴ ȅ ƳŜ ǊƻƳǇƛŜǊƻƴ ƭŀǎ ŎƻǎŀǎέΦ 
 
άwƻƳǇŜƴ ǘƻŘƻ Ŝƴ ƭŀ ŎŜƭŘŀΦ ¢ŜƴŜƳƻǎ ǉǳŜ ŜǎǘŀǊ Ŝƴ Ŝƭ Ǉŀǘƛƻ ǘƻŘŀ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ǘŜǊƳƛƴŜ ƭŀ 
ǊŜǉǳƛǎŀέΦ 
 
ά[ŀ ǊŜǉǳƛǎŀ ƭŀ ƘŀŎŜƴ ŘŜ ŀ н όǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎ) y van sacando uno por celda. Cuando entran a la celda 
ǊƻƳǇŜƴ ǘƻŘƻέΦ 
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ά¢Ŝ ǊƻƳǇŜƴ ǘƻŘƻΣ ƴƻ ǘŜ ŘŜƧŀƴ ƴŀŘŀέΦ 
 
άbƻǎ Ǌƻōŀƴ ƭƻǎ ǇŀǉǳŜǘŜǎ ŘŜ ŎƛƎŀǊǊƛƭƭƻǎέΦ 

 

Otra circunstancia en que las requisas asumen un carácter vejatorio es durante la circulación 

de las personas detenidas. Las requisas se establecen como obstáculos, barreras 

intimidatorias a los desplazamientos dentro de la institución de encierro hacia lugares donde 

funciona la escuela, el trabajo, sanidad o la visita familiar, siendo inhibidoras del acceso a los 

derechos fundamentales y también en la circulación intercarcelaria:  

 

ά/ŀŘŀ ǾŜȊ ǉǳŜ ǎŀƭƎƻ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ ƳŜ ǊŜǉǳƛǎŀƴΦ /ǳŀƴŘƻ ŜƴǘǊŞ ŀ ƭŀ ¦ƴƛŘŀŘ оуΣ ŎǳŀƴŘƻ ǾƻƭǾƝ ǇŀǊŀ ƭŀ 
ǇǊƛƳŜǊŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ ƧǳƛŎƛƻ ȅ ŎǳŀƴŘƻ ǎŀƭƎƻ ǇŀǊŀ Ŝǎǘŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ ƧǳƛŎƛƻέΦ  
 
ά/ŀŘŀ ǾŜȊ ǉǳŜ ŜƴǘǊƻ ƻ ǎŀƭƎƻέΦ 
 
ά±ƻƭǾƛŜƴŘƻ ŘŜ ƭŀ ŜǎŎǳŜƭŀ ŀ ƭŀǎ у ŘŜ ƭŀ mañana (no hubo clases) les decíamos 'pará que hace frío' y 
ƴŀŘŀΣ ƴƻǎ ƘƛŎƛŜǊƻƴ ǎŀŎŀǊ ƭŀ ǊƻǇŀ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀǎƻŘǳŎǘƻΣ ŀ ƭŀ ƛƴǘŜƳǇŜǊƛŜέΦ 
 

 

Agravamientos selectivos 

 

El procedimiento de requisa se generaliza sin consideraciones para aquellas personas que 

poseen restricciones físicas por uso de aparatos ortopédicos a causa de dolencias en su 

ǎŀƭǳŘΣ ŀŎŜƴǘǳłƴŘƻǎŜ Ŝƭ άǇƭǳǎ ŘŜ ƘǳƳƛƭƭŀŎƛƽƴέ Ŝƴ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ de su vulnerabilidad. 

 

άaŜ ƘŀŎŜƴ ǎŀƭƛǊ ŘŜ ƭŀ ŎŜƭŘŀ ȅ ŘŜǎƴǳŘŀǊƳŜΣ ƳŜ ǊŜǉǳƛǎŀƴ ƭŀ ǊƻǇŀΦ aŜ ŀȅǳŘŀƴ Ƴƛǎ ŎƻƳǇŀƷŜǊƻǎ ǇƻǊǉǳe 
Ŏƻƴ ƭŀǎ ƳǳƭŜǘŀǎ ƴƻ ǇǳŜŘƻ ǎƻƭƻΦ /ƻƴ ƭŀǎ ǇƛŜǊƴŀǎ ǉǳŜōǊŀŘŀǎ ƴƻ ǇǳŜŘƻ ŜǎǘŀǊ нл Ƴƛƴǳǘƻǎ ǇŀǊŀŘƻέΦ 
 
ά±ƛŜƴŜƴ ŀ ǊŜǉǳƛǎŀǊ ƭŀ ŎŜƭŘŀΣ ǘŜ ƘŀŎŜƴ ŘŜǎƴǳŘŀǊ ȅ ǎŀƭƛǊ ŀƭ ǇŀǘƛƻΦ [ƻ ǉǳŜ Ƴłǎ ǾŜǊƎǸŜƴȊŀ ƳŜ Řŀ Ŝǎ ǉǳŜ ǎŜ 
me ve la prótesis, me tambaleo y no quiero que me vean así [en alusión a una prótesis que la víctima 
se hizo con un velador para suplir la falta de la parte inferior de su pierna]". 

 

También se intensifican las condiciones degradantes de la requisa personal en función de la 

identidad de género para las personas trans. Frente a la diversidad sexual se realizan 

prácticas discriminatorias ensañándose particularmente con la víctima: 

 

άaŜ ǊŜǉǳƛǎƽ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻ Ŏƻƴ ƛƴǎǳƭǘƻǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘƻǎ Ŏƻƴ Ƴƛ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ŘŜ ƎŞƴŜǊƻΦ ¢ŀƳōƛŞƴ ǎǳŦǊƝ 
requisa vejatoria en la alcaidía de tribunales". 

 
 

MALAS CONDICIONES MATERIALES DE DETENCIÓN 
 

Durante 2013 entrevistamos a 224 personas detenidas que habían padecido en los últimos 2 

meses (o estaban padeciendo al momento de la entrevista) malas condiciones materiales de 

detención. 
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En el RNCT relevamos información sobre las condiciones materiales de detención a partir del 

registro de 20 posibles deficiencias. Para el total de víctimas, los resultados son los 

siguientes: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales según 
tipo de deficiencias padecidas 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 152 67,9 

Ventanas sin vidrios 138 61,6 

Falta de elementos de higiene para la celda 127 56,7 

Falta de acceso a duchas 117 52,2 

Celda con insectos 117 52,2 

Falta de agua caliente 103 46,0 

Hacinamiento 101 45,1 

Falta de elementos de higiene personal 96 42,9 

Falta de luz artificial 63 28,1 

Falta de luz natural 61 27,2 

Celda y/o pabellón con ratas 60 26,8 

Falta de colchón ignífugo 52 23,2 

Falta de almohada 47 21,0 

Falta de colchón 42 18,8 

Falta de mantas 38 17,0 

Falta de agua en la celda 33 14,7 

Falta de elementos para comer y beber 26 11,6 

Celda inundada 26 11,6 

Falta de ropa 25 11,2 

Falta de calzado 14 6,3 

Total 1438 642,0 

Respuesta múltiple. Base: 224 víctimas de malas condiciones materiales de detención.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Observamos que 7 de cada 10 víctimas no tenían acceso a sanitarios o los mismos eran 

deficientes (se tapaban, tenían pérdidas, se encontraban afuera de las celdas), aspecto 

determinante en las condiciones de vida de las personas detenidas. Luego alrededor del 60% 

de las personas entrevistadas habitaba celdas sin vidrios en las ventanas, lo que implica el 

padecimiento de fríos o calores intensos, el ingreso de agua cuando llueve, la falta de luz 

natural por verse forzadas a tapar las ventanas con mantas. Y otro tanto no disponía de 

elementos para higienizar las celdas. La combinación de estas deficiencias impacta no sólo 

en la calidad de vida de las personas sino especialmente en su salud por la producción de 

ambientes altamente insalubres. Esto se agrava aun más en los casos en que se agrega la 
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imposibilidad de acceder a duchas, a agua caliente y a elementos de higiene personal, la 

presencia de plagas de insectos y el hacinamiento, condiciones que padecían entre el 40 y el 

50% de las víctimas. 

 

En promedio, cada víctima sufría más de 6 condiciones materiales degradantes juntas y 

registramos casos extremos de personas que refirieron a 14, 15 y hasta 16 deficiencias en las 

condiciones materiales en forma simultánea. 

 

Este agravamiento de las condiciones de detención no se remite a unos pocos días sino que, 

por el contrario, se extiende en el tiempo durante días, semanas, meses y hasta años. El 

promedio de tiempo durante el cual las personas entrevistadas eran víctimas de las 

agravadas condiciones materiales de detención es de 33 días, con casos extremos de 8, 9 

meses y hasta un año y medio54. 

  

En cuanto a la multiplicidad de condiciones materiales de detención deficientes, el siguiente 

cuadro muestra la distribución de la cantidad de falencias por persona detenida afectada, 

agrupándolas por tramos:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones 
materiales de detención según cantidad de deficiencias 

(agrupadas) padecidas 

Deficiencias materiales Cantidad Porcentaje 

Entre 1 y 5 91 40,6 

Entre 6 y 10 113 50,4 

Entre 11 y 15 17 7,6 

Entre 16 y 20 3 1,3 

Total 224 100 

Base: 224 víctimas de malas condiciones materiales de detención.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Del cuadro anterior se desprende que la mitad de las víctimas padecían entre 6 y 10 

deficiencias combinadas y un 9% más de 10, con 3 casos extremos de entre 16 y 20 

deficiencias. 

 

 

 

 

 

                                                             
54 Esta variable debe relativizarse en tanto en la gran mayoría de los casos las víctimas se encontraban en las 
gravosas condiciones materiales registradas al momento de la entrevista. Esto significa que el tiempo total de 
padecimiento de dichas condiciones es todavía mayor porque no se puede contabilizar la permanencia en esos 
espacios luego de la entrevista. 
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Si consideramos en qué tipos de espacios se producían estas malas condiciones de detención 

la distribución es la siguiente: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones 
materiales según tipo de lugar donde las padecía 

Tipo de lugar Cantidad Porcentaje 

Celdas de sanción 89 39,7 

Alojamientos de tránsito 75 33,5 

Lugares habituales de alojamiento 60 26,8 

Total 224 100 

Base: 224 víctimas de malas condiciones materiales de detención.  

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

  

Vemos que los lugares de sanción son aquellos que la mayor cantidad de víctimas (39,7%) 

señalaron como los espacios en los que padecieron las peores condiciones materiales de 

detención, seguidos por los espacios de tránsito (33,5%). No obstante el hecho de que la 

amplitud de variación porcentual sea tan baja respecto de los lugares de alojamiento 

habitual (26,8%) permite considerar que, si bien el SPB produce diferencialmente espacios 

en función de la particular combinación de falencias, todos los sectores de las cárceles 

bonaerenses son deficientes en términos materiales. Por esto cobra relevancia considerar 

los resultados para cada uno de los tipos de lugares. 

 

 

Malas condiciones materiales de detención en espacios de sanción 

 

Del total de víctimas de malas condiciones materiales el 39,7% (89 personas) señaló que las 

peores las padecieron en espacios de sanción. En las cárceles bonaerenses los lugares de 

sanción son aquellos denominados como pabellones de Separación del Área de Convivencia 

(SAC) donde las personas detenidas se encuentran aisladas las 24 horas (no sólo cumpliendo 

"sanciones" sino también "medidas de seguridad" o en calidad de "admisión", entre otras 

figuras). Por ser espacios destinados al aislamiento el padecimiento suele ser acotado en el 

tiempo (aunque el recurso compulsivo al confinamiento muchas veces implica largos 

períodos de encierro en SAC), pero con una combinación de deficiencias materiales tal que 

intensifica los padecimientos. 
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Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales en 
lugares de sanción según tipo de deficiencias padecidas 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 69 77,5 

Ventanas sin vidrios 62 69,7 

Falta de elementos de higiene para la celda 49 55,1 

Falta de acceso a duchas 47 52,8 

Falta de agua caliente 45 50,6 

Celda con insectos 44 49,4 

Falta de elementos de higiene personal 37 41,6 

Falta de luz artificial 33 37,1 

Hacinamiento 32 36,0 

Falta de luz natural 27 30,3 

Celda y/o pabellón con ratas 18 20,2 

Falta de colchón ignífugo 14 15,7 

Falta de almohada 14 15,7 

Falta de agua en la celda 13 14,6 

Falta de mantas 12 13,5 

Falta de ropa 11 12,4 

Falta de colchón 10 11,2 

Falta de calzado 9 10,1 

Celda inundada 9 10,1 

Falta de elementos para comer y beber 7 7,9 

Total 562 631,5 

Respuesta múltiple. Base: 89 víctimas de malas condiciones materiales en espacios de 
sanción.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

En promedio las víctimas padecían más de 6 deficiencias combinadas, con casos extremos 

de 14 y 16 falencias en simultáneo. Encontramos que las deficiencias que se producen de 

manera más generalizada en estos espacios son la falta de acceso a sanitarios (o sanitarios 

deficientes) y las ventanas sin vidrios, seguidas por la falta de elementos de higiene para la 

celda y de acceso a duchas. La particularidad de los espacios de SAC es que producto del 

aislamiento las personas detenidas no pueden implementar estrategias para paliar aunque 

sea relativamente estas condiciones y muchas veces ni siquiera pueden tener sus 

pertenencias consigo.  

 

En relación al tiempo durante el cual padecían o habían padecido las malas condiciones 

materiales de detención, el promedio es de 17 días (2 semanas consecutivas aisladas en esta 

situación), con casos extremos de entre 3 y 5 meses. 
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Las personas que indicaron que el lugar donde sufrieron las peores condiciones materiales 

de detención fue el SAC relataban: 

 

"A la ducha sacan cuando quieren. No hay instalación eléctrica y todo el tiempo hay mal olor. Parecía 
el Titanic cómo se inundó cuando llovió. Las ratas parecen perros". 

 
"A las 4 de la mañana es la ducha con agua fría, de entrenamiento iraquí. Tenemos dos camas y 
somos 3, uno tiene que dormir con el colchón en el piso. El colchón está todo roto, con la goma-
espuma para fuera". 

 
"Anoche llovió y se me mojó toda la cama, como no hay vidrios chorrea el agua por la pared". 

 
"Como no venía la visita tuve que vender ropa para conseguir yerba y otra mercadería. La celda está 
toda sucia, la calefacción no funciona y el foquito me lo tuvo que traer mi familia". 

 
"El jefe del penal no quiere subirme a piso. Me trajeron a los buzones después de una golpiza del SPB y 
no me dieron mis pertenencias. No tengo abrigo y paso mucho frío, lo que tengo me lo pasaron mis 
compañeros del pabellón 8. Me duele el cuerpo por dormir en este colchón (desnivelado, irregular)".  

 
"El inodoro está re-tapado, llamamos al cloaquero y ni cabida te pasan. Tenemos que ponerle una 
botella de plástico para que haya menos olor. La pileta pierde agua, pusimos un tupper y trapos, 
pedazos de frazadas, una remera. Ducha dan solamente a las 5 de la mañana. Hace mucho frío y no 
tengo abrigo. Hay telas de araña por toda la celda". 

 
"Hay agua sólo dos veces por día, depende cuánto dura". 

 
"Hay malos olores en la celda. Sobre la letrina hay basura juntada. La canilla de la pileta pierde agua 
constantemente. La ventana es muy chica, está arriba y no tiene vidrio. El colchón está muy 
deteriorado. No hay ventilación, por lo que se concentran los olores. No tengo mis pertenencias 
porque quedaron en el pabellón". 

 
"Nos tenemos que bañar en la celda. Entran ratas y ratones por la ventana". 

 
"Hay mucha mugre acá, no podés ni lavar ropa. El inodoro es el peor. A ducha te sacan cuando 
quieren. Entra agua cuando llueve y tengo que poner el colchón en el piso. No hay calefacción". 

 
"No tengo sábanas y las zapatillas me las dieron los compañeros. El colchón está todo roto. Hace frío, 
la ventana no tiene vidrio y la frazada que me mandaron está toda mojada. No me sacan a ducha y la 
letrina la tengo que tapar con una botella". 

 
"Los microbios que hay en el inodoro te hacen enfermar. No hay agua, nos dan 2 o 3 botellas y las 
tenemos que usar para todo: el inodoro, tomar e higienizarnos". 

 
"Hay mucha humedad. Estoy durmiendo casi en la tarima porque el colchón está todo roto. Para 
bañarme en la celda tengo que hacer un quilombo. Es un asco esto". 

 
"No hay calefacción, paso mucho frío. Tengo que llevar para todos lados mi colchón, no tengo nada 
porque está todo en el pabellón. Como con la mano". 
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Malas condiciones materiales de detención en espacios de tránsito 

 

El 33,5% (75 víctimas) padecía o había padecido malas condiciones materiales de detención 

en espacios de tránsito: vehículos, celdas de alojamiento transitorio o de "admisión/ingreso" 

y leoneras. En términos generales la distribución de deficiencias replica la del total de casos: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales en 
espacios de tránsito según tipo de deficiencias padecidas 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Ventanas sin vidrios 52 69,3 

Falta de elementos de higiene para la celda 50 66,7 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 44 58,7 

Falta de acceso a duchas 43 57,3 

Falta de elementos de higiene personal 40 53,3 

Celda con insectos 39 52,0 

Falta de agua caliente 35 46,7 

Hacinamiento 28 37,3 

Falta de almohada 26 34,7 

Falta de luz artificial 25 33,3 

Falta de colchón ignífugo 22 29,3 

Falta de mantas 20 26,7 

Falta de luz natural 19 25,3 

Celda y/o pabellón con ratas 19 25,3 

Falta de colchón 18 24,0 

Falta de agua en la celda 13 17,3 

Falta de elementos para comer y beber 12 16,0 

Falta de ropa 10 13,3 

Celda inundada 10 13,3 

Falta de calzado 4 5,3 

Total 529 705,3 

Respuesta múltiple. Base: 75 víctimas de malas condiciones materiales en espacios de 
tránsito.  

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

En estos espacios registramos el mayor promedio de deficiencias combinadas, 7, con casos 

extremos de 15 y 16 falencias en simultáneo. En los lugares de tránsito las víctimas tampoco 

pueden implementar estrategias para paliar las malas condiciones materiales, con el 

agravante de encontrarse en "circulación", sin posibilidad de establecer redes de 

intercambio o ayuda con otras personas detenidas. En muchos de estos casos las personas 

también se encuentran aisladas, como en los sectores de SAC. 
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El promedio de días en estas condiciones es de casi 1 mes (29 días), mayor que en los lugares 

de sanción por el peso relativo de las celdas de admisión/ingreso en las que las personas 

pueden pasar varios meses. Asimismo, registramos casos extremos de 4 y hasta 8 meses en 

malas condiciones materiales. 

 

Los relatos de las víctimas de malas condiciones en lugares de tránsito indicaban: 

 

"Olmos es un desastre. En la leonera que está al lado de control no nos pasaban línea (de teléfono). 
Uno de los pibes se quiso ahorcar. No teníamos colchón, dormíamos en el piso. El baño se rebalsaba. 
Cuando saben que van a hacer recorrida [organismos de derechos humanos u operadores judiciales] 
nos sacan y nos llevan a otras leoneras o a los pasillos". 

 
"El baño no anda y tuve que sacar materia fecal con la mano. Me baño con botellas, vivo como un 
cavernícola". 

 
"El colchón es una sábana rellena mal cocida. Hay mucha humedad y frío. Como vine a juicio no tengo 
nada de ropa, elementos de higiene ni nada". 

 
"No nos sacan a ducha, me tengo que higienizar con agua fría en la celda. Estoy con lo puesto, sin mis 
pertenencias". 

 
"Hizo mucho frío estos días y la ventana no tiene vidrio. Los colchones están rotos y húmedos, tengo 
un problema de espalda y no puedo dormir bien. Hay telas de araña en la celda. Nos tenemos que 
bañar a las 5 de la mañana con agua fría, así que yo me higienizo en la celda. Hasta ayer éramos 3 en 
la celda con dos camas, uno dormía con el colchón en el piso". 

 
"Las ratas salen de un caño y hacen lo que quieren". 

 
"Los colchones están todos rotos por la requisa. Estuvimos todos sin colchón como 10 días, ahora 
armamos dos para 4 personas. No hay escoba ni secador. Me sacaron los cuchillos". 

 
"No tenemos agua ni para tomar. Ahora uno duerme en colchón en el piso, pero estuve 3 días sin 
colchón". 

 
"Me baño con agua fría (de la canilla) en la celda. Tuve que armar el colchón con una sábana mía. 
Sólo pude barrer, hay mucha mugre". 

 
"Como no hay agua tengo abierta la canilla esperando que salga el agua, cargo dos botellas y las uso 
para todo. Ni un animal vive así. El colchón prácticamente no es un colchón". 

 
"Tengo todas las pertenencias en el piso porque no hay ningún lugar para apoyar. Está todo muy 
sucio. Sacan a la ducha sólo cuando hay visita. No entra luz por la ventana por la suciedad de los 
vidrios. Las ratas salen del inodoro y pegan saltos. Es un asco. El colchón es de lo peor: re finito y 
duro". 
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Malas condiciones materiales de detención en espacios de alojamiento habitual 

 

El 26,8% de las víctimas de malas condiciones materiales las padecieron en los espacios de 

alojamiento habitual. En este caso el promedio de deficiencias combinadas es menor al 

general (poco menos de 6), pero con el agravante de ser las condiciones de vida 

permanentes para las víctimas. La distribución de falencias es la siguiente: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de malas condiciones materiales en 
espacios de alojamiento habitual según tipo de deficiencias padecidas 

Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje 

Hacinamiento 41 68,3 

Falta de acceso a sanitarios (y/o deficientes) 39 65,0 

Celda con insectos 34 56,7 

Falta de elementos de higiene para la celda 28 46,7 

Falta de acceso a duchas 27 45,0 

Ventanas sin vidrios 24 40,0 

Falta de agua caliente 23 38,3 

Celda y/o pabellón con ratas 23 38,3 

Falta de elementos de higiene personal 19 31,7 

Falta de colchón ignífugo 16 26,7 

Falta de luz natural 15 25,0 

Falta de colchón 14 23,3 

Falta de agua en la celda 7 11,7 

Falta de elementos para comer y beber 7 11,7 

Falta de almohada 7 11,7 

Celda inundada 7 11,7 

Falta de mantas 6 10,0 

Falta de luz artificial 5 8,3 

Falta de ropa 4 6,7 

Falta de calzado 1 1,7 

Total 347 578,3 

Respuesta múltiple. Base: 60 víctimas de malas condiciones materiales en espacios de 
alojamiento habitual.  

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

En los lugares de alojamiento habitual la deficiencia que se registró con más frecuencia es el 

hacinamiento, con celdas de 12 metros cuadrados que encerraban 6 personas, de 7 metros 

cuadrados para 3 personas, de 5 metros cuadrados para 2 personas. Le siguen la falta de 

acceso a sanitarios (o deficientes), la presencia de plagas de insectos y la falta de elementos 

de higiene para la celda y de acceso a duchas. 
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El tiempo promedio en estas condiciones es de más de 2 meses, 69 días, con casos extremos 

de 6 meses, 9 meses y hasta 1 año y medio.  

 

Los relatos de las víctimas indicaban: 

 

"El colchón está roto y con chinches. Tenemos que cocinar con dos cables atados a una tuerca de 
bronce. A ducha nos sacan sólo de lunes a viernes". 

 
"Estuve 2 meses durmiendo en el piso, sin colchón". 

 
"La celda era para 8 y había 17 personas. Dormíamos de a 3 en colchones en el piso. No era agradable 
estar ahí adentro, había olor a encierro". 

 
"Entran ratas por el pasa-platos. El agua de la canilla sale amarilla". 

 
"Era un asco, estaba todo inundado. Si abríamos el agua se inundaba todo. El baño se tapaba todo. 
Estuve tirado en el piso 3 días sin colchón, con una manta". 

 
"Hace mucho frío. Les pedís que destapen las cloacas y no hacen nada". 

 
"La higiene, la lavandina, todo eso lo tenemos que traer nosotras. Los colchones son duros. El agua 
para bañarnos sale o no sale, depende cómo está el día, a veces sale muy caliente. No nos dejan pasar 
las pinzas de depilar ni el espejo (si quisiera matarme puedo romper el vidrio y listo). El desodorante 
Dove no pasa, maquinita de afeitar tampoco. Para pasar un calentador tenemos que pedir audiencia 
a la jefa. Anillos, aros no te dejan tener (según la guardia)". 

 
"La letrina está tapada, la celda se inunda por la pérdida de agua. No hay electricidad así que 
estamos sin luz. La celda está muy sucia". 

 
"Las ratas son tremendas, parecen gatos y gritan". 

 
"No hay calefacción. El colchón es una feta de fiambre". 

 
"No hay agua en la celda. Nos pasan una botella recargada, no podemos lavar ropa ni cubiertos ni 
desagotar el inodoro. Hay que cargar botellitas para bañarse, no es un baño como el que tiene que ser 
de un ser humano. Hay un pulmón y mucha suciedad. Te dejan que te prendas fuego y se ríen. Pasan 
lauchitas y ratas grandotas, salen del inodoro". 

 
"Nos cortan la luz. Se corta el agua a veces y no podemos desagotar el inodoro. Hemos llegado a estar 
3 en la celda". 

 
"Siempre se corta la luz, salta la térmica (por instalaciones precarias). No entra luz natural. Hace 12 
días que no salgo a ducha. Filtra el agua porque hay un caño interno roto". 

 
"Tengo que juntar en un vaso el agua que sale del inodoro para tomar e higienizarme". 
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FALTA O DEFICIENTE ALIMENTACIÓN 
 

En lo referente a este tipo de maltrato se han relevado 177 casos de personas víctimas de la 

falta o deficiente alimentación.  

 

De los casos relevados el 51% reconoció haber llegado ŀƭ ŜȄǘǊŜƳƻ ŘŜ άƘŀōŜǊ ǇŀǎŀŘƻ 

ƘŀƳōǊŜέ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭƻǎ ǵƭǘƛƳƻǎ н ƳŜǎŜǎΣ ǇǊƻŘǳŎǘƻ ŘŜ ƭŀ ŀǳǎŜƴŎƛŀ ƻ ŘŜŦƛŎƛŜƴǘŜ ŀŎŎŜǎƻ ŀ 

alimentos. Entre estas víctimas se consultó la cantidad de tiempo (días) durante el cual 

padecieron esta situación, obteniendo un promedio de casi 26 días (más de 3 semanas) con 

hambre. Las respuestas disponibles (82 casos) respecto de la duración de la situación de 

hambre se agrupan del siguiente modo: 

 

Cantidad y porcentaje de víctimas que pasaron hambre 
según duración (en días) 

Tiempo con hambre Cantidad Porcentaje 

Entre 1 y 10 días 32 39,0 

Entre 11 y 30 días 25 30,5 

Entre 31 y 59 días 3 3,7 

60 días y más 22 26,8 

Total 82 100,0 

Base: 82 víctimas que pasaron hambre con dato de duración. 

Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

Es preocupante que en casi 1 de cada 4 casos para los que se dispone el dato, las víctimas 

padecieron hambre durante los 2 meses completos que contempla este registro o más; se 

trata de un grupo de población para el que el hambre constituye un estadio crónico de la 

vida en el encierro. Finalmente, se destaca que un 16% de las víctimas entrevistadas 

relataron haberlo sufrido durante más de 90 días y hasta por 360 días. 

 

Haciendo un análisis de las respuestas abiertas, algunas de las personas entrevistadas 

indicaron que padecían hambre porque la comida era incomible, por lo que esperaban que 

sus familias pudieran llevarles alimentos para poder cocinarse. Como expresaba una de las 

víctimas: άsiempre tengo hambre, hasta que tengo visitaέΦ Por otro lado emerge una 

categoría de respuestas que indican que pasan hambre regularmente, como una condición 

ŎƻǘƛŘƛŀƴŀΣ ŜȄǇǊŜǎŀŘŀ ŎƻƳƻ άǎƛŜƳǇǊŜέΣ άǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŘƝŀǎέΣ άŎŀŘŀ н ƻ о ŘƝŀǎέΦ tƻǊ ǎǳ ǇŀǊǘŜΣ ƻǘǊŀ 

categoría de hambre indica que se padece mientras están en un determinado lugar, que son 

aquellos casos que hacen referencia a un pabellón particular, como por ejemplo los buzones 

o las leoneras. 

 

Además pudimos identificar en varias de las entrevistas una particularidad vinculada con la 

deshumanización respecto de la alimentación distribuida en los distintos lugares de encierro. 
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El hecho de sentirse tratados como animales o incluso peor que un animal es un rasgo que 

aparece con asiduidad. Podemos situar algunos relatos en relación al tema:  

 

ά9ƭ ǇŜǊǊƻ ŘŜ Ƴƛ Ŏŀǎŀ ŎƻƳŜǊ ƳŜƧƻǊέΦ 
  
ά[ŀ ŎƻƳƛŘŀ Ŝǎ ǳƴ ŀǎŎƻΣ ƴƛ ƭƻǎ ǇŜǊǊƻǎ ŎƻƳŜƴ Ŝǎǘŀ ŎƻƳƛŘŀέΦ 
 
ά[ŀ ŎƻƳƛŘŀ ƴƻ Ŝǎ ŎƻƳƛŘŀΣ Ŝǎ ǳƴŀ ƻƭƭŀ Ŏƻƴ ƘǳŜǎƻǎΣ ǎŜ ƭƻ ǇƻŘŞǎ ŘŀǊ ŀ ǳƴ ǇŜǊǊƻέΦ 
 

Respecto de las características del alimento recibido, el 92% declaró que su calidad era 

deficiente. En igual sentido, en el 51% de los casos registrados se manifestó que la comida 

estaba mal cocida (cruda, dura, recocida) y en el 35% que estaba en mal estado (con 

hongos, podrida, fermentada). Respecto de las características del alimento que el estado 

provincial dispone para las personas encerradas, se destacan los siguientes relatos: 

 

ά!ƭōƽƴŘƛƎŀǎ ǉǳŜ ǇŀǊŜŎŜƴ ŘŜ ŎŀǊƴŜ ŘŜ ǊŀǘŀΣ ƭŜŎƘǳƎŀ ȅ Řƻǎ ǇŀƴŎƛǘƻǎ ŎƘƛŎƻǎ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŘƝŀǎέΦ 
 
ά¦ƴŀ ǇŜƭƻǘŀ ŘŜ ŦƛŘŜƻǎ Ŏƻƴ ǇŜŘŀȊƻǎ ŘŜ ȊŀƴŀƘƻǊƛŀ Ŏƻƴ ŎłǎŎŀǊŀ ȅ ƎǊŀǎŀέΦ 
 
 άCƛŘŜƻǎ ōƭŀƴŎƻǎΣ Ŏƻƴ ƳƻǎŎŀǎΣ Ŝǎǘł ŀƘí tirado del otro lado de la reja y lo pasan cuando está ǘƻŘƻ ŦǊƝƻέ. 
 
άCƛŘŜƻǎ Ƴŀƭ ŎƻŎƛŘƻǎ, con gorgojos, la carne la coméǎ ȅ ǎŜ ƴƻǘŀ ǉǳŜ Ŝǎǘł ǇŀǎŀŘŀέ. 
 
ά9ƭ ŎƘǳǊǊŀǎŎƻ Ŝǎ ǳƴŀ ƭŜƴƎǳŀ ŘŜ ƎŀǘƻΣ ƭŀ ŎŀǊƴŜ Ŝǎ ŘǳǊŀΣ ƛƴŎƻƳƛōƭŜέ. 
 
ά¢Ŝ Řŀƴ ƎǊŀǎŀΣ ōŀǎǳǊŀΣ ƘǳŜǎƻǎ ǎƛƴ ǎŀƭΣ ǎƛƴ ŀŎŜƛǘŜέ. 
 
άwŜǾƛǎŞ ƭƻǎ ǇŀƴŜǎ Ƙƻȅ ȅ ŜƴŎƻƴǘǊŞ ǳƴŀ ŎǳŎŀǊŀŎƘŀ ȅ una ƳƻǎŎŀέ. 

 

En relación a la cantidad recibida, y aun cuando varias personas entrevistadas expresaron 

que la comida no podía ingerirse por las razones antes expuestas, el 79% manifestó que es 

absolutamente insuficiente, es decir, que ni siquiera cubre la ración para un adulto. Como 

expresaban algunas de las víctimas: 

 

ά{ƻƳƻǎ рл ȅ ƴƻ ŀƭŎŀƴȊŀ ƴƛ ǇŀǊŀ н ŎŜƭŘŀǎέ. 
 
ά¦ƴ ŀǎŎƻ ȅ Ƴǳȅ ǇƻŎƻΣ ƴƻǎ Řŀƴ Řƻǎ ǇŀƴŜǎ ǇƻǊ ŘƝŀέ. 
 
ά¢raen un churrasco muy chiquito, a veces fríoέΦ 
 
άAyer en todo el día no trajeron comida. Cuando viene traen dos panes y unos huesos para cocinarέΦ 
 
ά9ƴ Ŝƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ǎƻƳƻǎ рс ȅ ǘŜ ǘǊŀŜƴ ǳƴŀ ōŀƴŘŜƧŀ ŘŜ нл ŎŜƴǘƝƳŜǘǊƻǎ ǇŀǊŀ ǘƻŘƻǎέΦ 
 
άtŀǊŀ ǳƴ ǇŀōŜƭƭƽƴ ŘŜ ол ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƴƻǎ Řŀƴ ǳƴ ǇƻŎƻ ŘŜ ŎŀǊƴŜ ȅ о ǇŀǉǳŜǘŜǎ ŘŜ ŦƛŘŜƻǎέ. 

 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 157 

En lo que respecta a los efectos y consecuencias que genera la ingesta de la comida provista, 

se destaca que a 86 entrevistados les provocó dolencias o problemas de salud tales como 

gastro-entero-colitis, forúnculos, granos en cara y espalda, anemia, acidez, descenso de 

peso, entre otros. Algunos ejemplos indican:  

 

άaŜ ŎŀŜ ǊŜ Ƴŀƭ ȅ ƳŜ Řŀƴ Ǝŀƴŀǎ ŘŜ ǾƻƳƛǘŀǊέΦ 
 
άHay pibes que ya no son personas, son forúnculosέΦ 
 
ά¢ŜƴƎƻ ŘƻƭƻǊ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ȅ ƎǊŀƴƻǎΣ ƎǊŀǎƛǘǳŘ Ŝƴ ƭŀ ŎŀǊŀέΦ 
 
ά.ŀƧŞ ƳǳŎƘƻ ŘŜ ǇŜǎƻΣ ǘŜƴƎƻ ŀŎƛŘŜȊ ȅ ǾƽƳƛǘƻǎέΦ 
 
ά¢ŜƴƎƻ ƎŀǎǘǊƛǘƛǎΣ ŎǳŀƴŘƻ ŎƻƳƻ ǎŜ ƳŜ ƘƛƴŎƘŀ ƭŀ ǇŀƴȊŀΣ ƳŜ Řŀ ŀŎƛŘŜȊ ȅ ŘƻƭƻǊέΦ 

 

Como ya hemos señalado, notamos con gran preocupación la cantidad de personas 

entrevistadas que padecen cuadros clínicos complejos (gastroenteritis, problemas de 

vesícula, HIV, tuberculosis, entre otras) por los que deben recibir la denominada άŘƛŜǘŀ 

ŜǎǇŜŎƛŀƭέ (que debería constar de determinado tipo y cantidad de alimentos por prescripción 

médica en función de las enfermedades que sufren), pero que no la reciben y ven agravadas 

sus condiciones de salud por este motivo. Algunos de los testimonios dan cuenta de ello: 

 

ά[ŀ ŘƛŜǘŀ Ŝǎ el rancho pero crudo y eso lo repartimos entre todosέΦ  
 
ά¢ŜƴƎƻ ƎŀǎǘǊƛǘƛǎ ȅ ƴƻ ƳŜ Řŀƴ ŘƛŜǘŀ ƎłǎǘǊƛŎŀέΦ 
 
άbŜŎŜǎƛǘƻ ŘƛŜǘŀ ŜǎǇŜŎƛŀƭ ǇƻǊ ǳƴŀ ƻǇŜǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ǊƛƷƽƴ ȅ ƴƻ ƳŜ Řŀƴέ. 
 
ά¢ŜƴƎƻ IL±Σ ŘŜ ŘƛŜǘŀ ƳŜ Řŀƴ ǳƴŀ ōƻƭǎŀ Ŏƻƴ 2 cebollas, 2 zanahorias, 1 churrasco, 8 batatas para toda 
ƭŀ ǎŜƳŀƴŀέΦ  
 
"De dieta me dan sólo un churrasco chico, como cuando tengo visita". 

 

Ante estas realidades, las personas que conviven con enfermedades (crónicas o 

circunstanciales) deben decidir entre deteriorar su salud por ingerir la comida que se les 

provee o deteriorar su salud por no ingerir ningún alimento. 

 

 

Condiciones del agua en las cárceles bonaerenses  

 

En el año 2012 se creó desde el Comité contra la Tortura Ŝƭ άtǊƻƎǊŀƳŀ ŘŜ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜ 

ǇƻǘŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜƭ ŀƎǳŀ Ŝƴ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŎŀǊŎŜƭŀǊƛŀǎέ, que tiene como objetivo principal realizar 

análisis sobre la condición del agua en los lugares de encierro bonaerense. 
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En el año 2013 se realizaron monitoreos de la calidad de agua de consumo en 14 unidades 

penitenciarias: 8, 9, 15, 17, 24, 28, 29, 31, 32, 37, 46, 47, 48 y 50. Todas las unidades 

incluidas en la muestra fueron elegidas al azar y sin ningún tipo de evaluación previa 

respecto a las enfermedades prevalentes que pudieran existir en dichos lugares. 

 

Teniendo en cuenta la cantidad de personas detenidas en las unidades penitenciarias 

analizadas, que alcanzaban las 8.107, encontramos que sólo el 45,5% consumía agua 

potable, por lo que el 54,5% de las personas detenidas en las mismas consumía agua no apta 

para consumo humano según el código alimentario argentino, por contener ya sea 

coliformes fecales y/o Escherichia coli. 

 

Considerando las unidades monitoreadas, sólo el 35,7% de las relevadas contenía en su red 

agua potable, quedando el 64,3% restante con un suministro de agua no apta para consumo 

humano por encontrarse contaminación de tipo fecal. 

 

El agua es un alimento fundamental para la vida y el desarrollo humano, por lo cual tener 

acceso a un agua segura es fundamental para la salud. En los relatos de las personas 

entrevistadas hemos observado muchas referencias sobre las malas condiciones del agua, el 

estado, el olor, el sabor, el color o que les suele producir dolencias, cuadros agudos de dolor 

abdominal o colitis. Las víctimas referían:  

 

άEntran ratas por el pasaplatos y el agua sale amarillaέΦ 
 
άNo tomo agua ni a palos. Te agarra cagadera, se mueren palomas en el tanqueέΦ 
 
"Tomo el agua que me trajeron hoy de mi casa, la de acá tiene mucho sarro, si te fijás en las ollas lo 
vesέΦ 
 
άEstoy a té, mate y pan. Me dijeron que caliente el agua en sanidad y no tengo fuelleέΦ 
 
άNunca hay agua y ǎƛ ǘƻƳƻ ƳŜ ŘŜǎŎƻƳǇƻƴŜέΦ 
 
ά¢ŜƴƎƻ ǇƛŜŘǊŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ǊƛƷƽƴΦ [ƻǎ ƳŞŘƛŎƻǎ ƳŜ Řƛjeron que tome mucha agua, pero como el agua de la 
ǳƴƛŘŀŘ Ŝǎǘł ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŘŀ ǎƛ ƴƻ ƳŜ ƳƻǊƝŀ ǇƻǊ ǳƴŀ Ŏƻǎŀ ƳŜ ƳƻǊƝŀ ǇƻǊ ƭŀ ƻǘǊŀέ. 

 

Por su parte, otra de las problemáticas que hemos observado en relación al consumo de 

agua es la dificultad para el acceso. En las cárceles provinciales se producen cortes sucesivos 

y arbitrarios de la misma. En las celdas a menudo no hay canillas de agua o se encuentran en 

malas condiciones y no se pueden utilizar. En otras directamente no hay conexión de agua y 

las personas detenidas dependen de la provisión en botellas por parte del SPB. Frente a esto 

deben desplegar distintas estrategias para consumir agua o directamente no pueden 

consumirla. En los relatos siguientes se da cuenta de esta situación: 

 

άTengo que juntar en un vaso el agua que sale del inodoro para tomar ȅ ōŀƷŀǊƳŜέΦ 
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άTengo abierta la canilla esperando que salga el agua, cargo dos botellas y las uso para todoέΦ 

 

Desde el Comité contra la Tortura se vienen denunciando las gravísimas condiciones a las 

que son sometidas las personas detenidas en relación al consumo y acceso al agua potable 

sin obtener respuestas favorables, lo que deja entrever una inacción y falta de control por 

parte de los funcionarios estatales.  

 

 

Las estrategias de supervivencia  

 

Como ya hemos señalado en el informe anterior, frente a la pésima calidad de la comida que 

proveen en los distintos espacios de encierro, las víctimas se ven obligadas a instrumentar 

diferentes estrategias de supervivencia. Por un lado, algunas personas elijen no comer la 

comida que se suministra y sólo ingerir infusiones o pan. Como nos decía unas las personas 

entrevistadas: ά±ƛǾƛƳƻǎ ŀ ƳŀǘŜΦ ¢ŜƴƎƻ ŘƻƭƻǊŜǎ ŘŜ ŜǎǘƽƳŀƎƻ ǇƻǊ ƭŀ ŎƻƳƛŘŀέΦ 

 

tƻǊ ƻǘǊƻ ƭŀŘƻΣ ŀƭƎǳƴŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǊŜŀƭƛȊŀƴ ǳƴ άǊŜǎŎŀǘŜέ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƛŘŀ ǇŀǊŀ άƳŜƧƻǊŀǊέ ƭŀ ŎƻƳƛŘa 

ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ όάŜƭ ǊŀƴŎƘƻέύ, seleccionando aquellos pocos elementos que pueden ser salvados de 

la comida (por ejemplo: alguna verdura, algún trozo de carne), lavarlos (la carne, el arroz o 

los fideos) para quitarles la grasa, tierra, hongos u otra contaminación que presenten, para 

luego combinarla con otros elementos que se dispongan por familiares o compañeros/as y 

con ello intentar cocinar algo que pueda ser ingerido. Las personas entrevistadas 

comentaban: ά9ǎ ŎƻƳƻ ǳƴ ŜƴǎƻǇŀŘƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ƳŀǊǊƽƴΣ ƘǳŜǎƻǎ Ŏƻƴ ǳƴ poco de carne. 

±ƻƭǾŜƳƻǎ ŀ ŎƻŎƛƴŀǊ Ŏƻƴ ƭŀ ǇƻŎŀ ŎŀǊƴŜ ǉǳŜ ǊŜǎŎŀǘŀƳƻǎέΤ ά[ŀǾŀƳƻǎ ƭŀ ŎŀǊƴŜ ȅ Ŝƭ ŀǊǊƻȊ ȅ ƭŀ 

ǾƻƭǾŜƳƻǎ ŀ ŎƻŎƛƴŀǊΦ 9ƭ ǊŀƴŎƘƻ ǘƛŜƴŜ ƎǊŀǎŀΣ ǎǳŜǊƻ ŘŜ ǘƻŘƻέΦ 

 

tŀǊŀ ǊŜŀƭƛȊŀǊ Ŝǎǘƻǎ ǇǊƻŎŜŘƛƳƛŜƴǘƻǎ Ŝǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ǘŜƴŜǊ ŎƛŜǊǘƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǇŀǊŀ άƳŜƧƻǊŀǊέ ƭŀ 

comƛŘŀ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭΣ ŎƻƳƻ ŀŎŎŜǎƻ ŀ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ ƭƛƳǇƛŀǊ ȅ ƭŀǾŀǊ ƭƻǎ ŀƭƛƳŜƴǘƻǎ ȅ ǘŜƴŜǊ ǳƴ άŦǳŜƭƭŜέ 

(ladrillo al que se le coloca una resistencia y se conecta a la red eléctrica) para cocinar los 

alimentos. Suele suceder que en los sectores de sanción, aislamiento y tránsito, las personas 

detenidas no dispongan de estas condiciones materiales para trabajar sobre la comida 

estatal.  

 

Finalmente, para garantizar su alimentación las personas detenidas recurren a las redes 

sociales. Para suplir la mala, deficiente y/o nula alimentación que venimos describiendo, 

gran parte de las personas entrevistadas cuentan con sus familias como principales 

proveedoras de alimentos y mercaderías. Como expresaba una de las personas 

entrevistadas: άbƻ Ǉŀǎƻ ƘŀƳōǊŜ ǇƻǊǉǳŜ ŎƻƳƻ Ŏƻƴ ƭƻ ǉǳŜ ƳŜ ǘǊŀŜ Ƴƛ ŦŀƳƛƭƛŀέ. Otra de las 

lógicas respecto de la gestión (en este caso por parte de las personas presas) de la 

ŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴΣ Ŝǎ ƭŀ άƭƽƎƛŎŀ ŘŜ ƭŀ ŜǎŎŀǎŜȊέΣ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ Ŏǳŀƭ ǎŜ ǊŜǵƴŜƴ ƭŀǎ ƳŜǊŎŀŘŜǊƝŀǎ ǇƻǎƛōƭŜǎ 
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entre varios y con esos escasos alimentos se realiza una comida colectiva que se raciona en 

pequeñas porciones. 

 

 

FALTA O DEFICIENTE ASISTENCIA DE LA SALUD 

 

Se relevaron 157 casos de personas que padecían la falta o deficiente asistencia de su 

salud. Las dolencias y enfermedades desatendidas en muchos casos representan graves 

situaciones, donde corre riesgo su vida y/o se comprometen órganos vitales.  

 

Si agrupamos las problemáticas desatendidas más gravosas de las víctimas según consistan 

en problemas de salud diagnosticados, sin diagnóstico o se trate de dolencias agudas y/o 

lesiones la distribución es la siguiente:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas según tipo de problema de 
salud desatendido 

Tipo de problema de salud Cantidad Porcentaje 

Problema de salud diagnosticado  74 47,1 

Dolencia aguda o lesión 70 44,6 

Problema de salud sin diagnóstico 13 8,3 

Total 157 100 

Base: 157 víctimas de falta o deficiente asistencia de la salud. 
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 

 

La falta o deficiente asistencia de la salud se registra en el instrumento de recolección de 

datos a partir de 7 falencias distintas que no son excluyentes, es decir, una persona puede 

sufrir varias en simultáneo: el servicio médico no la atiende, ignora sus dolencias y/o no le 

realiza las curaciones prescriptas, impedimentos para realizar estudios y/o intervenciones 

(cirugías u otros tratamientos), falta o entrega insuficiente y/o discontinua de medicamentos 

o alimentación especial. En las cárceles provinciales, en estas distintas formas de 

desatención interviene tanto el servicio de Salud Penitenciaria como el Servicio Penitenciario 

Bonaerense, como expresan algunos de los relatos de las personas entrevistadas: 

 

El servicio médico no atiende a las víctimas 

 

"Me pegó el SPB y me sangraba la nariz. Me iban a llevar a un hospital de la calle, me sacaron 
esposado, pero después de media hora me dijeron que no había camión. Nunca me vio un médico". 

 
"Hace 2 meses en la calle me pegaron un tiro en la mandíbula. A la noche me agarra mucho dolor y 
cuando llamo pidiendo sanidad los cobani [SPB] se burlan, tiran la cadena de la letrina y se inunda 
toda la celda". 
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"En la calle tuve principio de tuberculosis y acá me dicen que no hay médico. También necesito hablar 
con una psicóloga porque tengo problemas familiares pero no me atiende". 

 

El servicio médico ignora sus dolencias 

 

"Estoy embarazada y de noche en sanidad no hay médicos. Y durante el día no me quieren atender y 
acá (al pabellón) no viene nadie. Me sacaron sangre pero nunca me dieron el resultado". 
 
"Me hicieron un estudio en la Unidad 24 y me dijeron que tengo una infección en el hígado. Me 
dijeron que tengo que tomar medicación y tener dieta especial, pero después no me atendieron más. 
Tengo náuseas, acidez, me descompongo todos los días". 
 
"Me cortaron el tratamiento por adicción cuando me trasladaron de Junín. Me dan diazepam y 
carbamazepina todos los días, me lo dan para que esté tranquilo". 
 
"Por una pelea me quedó una pelota en la mano (encima del nudillo del meñique). No puedo mover la 
mano y no me pasaron cabida". 
 
"Estuve una semana escupiendo sangre. En sanidad me dijeron que tenía medio pulmón tomado por 
una infección, que tenía que ver a un infectólogo, pero nunca me vio". 
 

El servicio médico no le realiza las curaciones prescriptas 

 

"En el hospital Mercante me sacaron dos balas de la cintura que me tiró gendarmería. Pido que me 
atiendan por los dolores y me dicen 'ya te vamos a llevar' y no me llevan. Tenía un turno en el hospital 
donde me operaron y no me sacaron. También saqué un habeas corpus y no pasó nada. Hay veces 
que me levanto re-tarde por los dolores, yo era de levantarme temprano". 
 
"El Servicio no me quiere porque apreté a un encargado hace un tiempo. Hace 4 meses entraron a la 
celda y prendieron fuego mi manta [agentes penitenciarios]. Me tuvieron 20 minutos en el piso hasta 
que llegó la ambulancia y me desmayé. Tuve quemaduras de tercer grado en el brazo derecho y en la 
espalda y perdí la movilidad de la mano derecha porque se me cortó el tendón. Estuve 2 meses y 
medio internado en el HIGA. Me dijeron que tenían que hacerme una operación para separarme los 
nudillos del dorso de la mano y estirarme los dedos para que pudiera recuperar la función de la mano. 
Pero antes de operarme se me tenía que curar la quemadura. Me internaron 2 semanas en sanidad de 
la Unidad 15 pero no tenían insumos para la curación. Me trasladaron y me curaba yo solo. Me 
llevaron una sola vez a sanidad, no me hacen controles ni las curaciones, ni siquiera me dan la crema 
que necesito".  
 
"Tengo psoriasis. Me curo yo con grasa de chancho porque acá no te dan nada. Desde que vine no me 
atendió nadie". 
 
"Me operaron del tobillo y como no me hicieron rehabilitación se me hizo un bulto. No me puedo 
mover bien". 
 

Impedimentos para realizar estudios 

 

"Tengo un quiste en el riñón y no controlo esfínteres. Por orden médica me tienen que hacer un 
urograma escretor desde hace 6 meses. Como no me hacen el estudio ni me atienden corro el riesgo 
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de tener que usar sonda de por vida. Hoy fui a sanidad, me sacaron la sonda y como no tenían otra 
me pusieron un pañal. Me cuesta moverme y me duele mucho". 
 
"Me tragué un feite para que me trasladen, no doy más. No me hicieron placa ni nada, no te cuidan 
acá. Me dieron dos pastillas, volví y me quedé dormido. Me plancharon un día". 
 
"Tengo asma y hace 1 año que no tomo medicación, se me cierran los pulmones. Pedí que me hicieran 
estudios para ver si tengo VIH y nunca me los hicieron". 
  
"Tengo un DIU desde hace mucho tiempo y me lo tienen que sacar para que no se me infecte, tengo 
dolores. Después de estar 3 días en huelga de hambre me vio una ginecóloga pero no me encontró el 
DIU y nunca más me atendieron. Además me hicieron pruebas de HIV y no me dieron los resultados". 
 
"Tengo una úlcera. Me trae mi mujer raditilina. Tengo oficio del juzgado que dice que necesito 
medicación diaria y no me la dan. Para ir a sanidad te tenés que ahorcar 4 horas. Desde hace 3 años 
me tienen que hacer una endoscopía y una biopsia y nunca más me sacaron." 
 
"Me quebré la pierna izquierda y se me curó mal. No me pasan cabida porque dicen que está curado, 
pero me duele cuando camino, no puedo mover bien la pierna ni correr. Me tendrían que hacer una 
placa". 

 

Impedimentos para realizar intervenciones (cirugías u otros tratamientos) 

 

"Pedí sanidad pero no me vieron los médicos. Me vio un enfermero y me dijo que tengo sarna pero no 
me dieron medicación. Los demás pibes se contagian". 
 
"Estando en Sierra el SPB me hirió la pierna izquierda con un arma de fuego. El médico me dijo que me 
tenía que operar porque tenía una infección y nunca me operaron". 
 
"Tengo HIV, hepatitis B y C. Me estaba atendiendo afuera y acá no me dan nada". 
 
"Hace 2 años me dijeron que tenía la membrana del oído perforada por una golpiza del SPB en 2007. 
Me tienen que operar. El juzgado mandó que se me diera asistencia médica y no me sacan. Acá el SPB 
siempre te chamulla y nunca te sacan, dicen que se fueron a comer, que no hay médico". 
 
"Desde que empecé a viajar [traslados constantes] no me dan la medicación para el VIH ni la dieta". 
 
"Tengo un quiste en el ojo, me duele y se me nubla la vista. Me llevaron al oculista en el hospital 
regional y me dijeron que es para que me vea un cirujano y no me llevaron. Venía la orden de 
defensoría. Pedí otra vez y no me llevaron más. En sanidad tampoco me atienden y el quiste me sigue 
creciendo". 

 

Falta o entrega insuficiente/discontinua de medicación 

 

"Tengo convulsiones y asma, tengo que tomar carbamazepina. No me dan la pastilla porque el 
servicio la vende. Las pastillas que tengo las compré en el pabellón 2 de ex-fuerzas". 
 
"Me diagnosticaron epilepsia a los 19 años. Cuando me detuvieron la policía me manoseó y me pegó 
[la entrevistada es mujer]. Desde ahí tengo más convulsiones. Cuando me dan las convulsiones me 
arrastran hasta enfermería y me dopan, no sé qué me dan. Estoy siempre dopada". 
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"Tengo asma y acá no me dan el paf, me lo tiene que traer mi familia. Estuve 4 días con fiebre, dolor 
en el cuerpo, transpiraba mucho a la noche y recién hoy me dieron amoxicilina, me estaban dando 
ibuprofeno". 

 

Falta o entrega insuficiente/discontinua de alimentación especial 

 

"Tengo pancreatitis y todo lo que me da el Servicio para comer me produce dolores. No puedo comer 
salsa, condimentos ni frituras y no me dan la dieta especial".  
 
"Por la gastritis estoy hinchado, me da acidez y me duele. No me dan dieta". 
 
"Me falta un riñón. Necesito dieta gástrica y nunca me la dieron". 
 
"Tuve una colostomía por una puñalada en el hígado y no me dan dieta especial". 

 

 

Deficiencias en la atención de problemas de salud diagnosticados 

 

En esta categoría se agrupan aquellos problemas que han sido diagnosticados por un 

médico, sea una enfermedad determinada, una afección circunstancial o crónica que 

requieren un tratamiento específico.  

 

Para el total de personas que describieron la desatención de problemas de salud 

diagnosticados (74 casos), las deficiencias en la atención se distribuyen de la siguiente 

manera:  

 

Cantidad y porcentaje de víctimas de falta o deficiente atención de problemas de salud 
diagnosticados según tipos de deficiencia 

Deficiencias en problemas diagnosticados Cantidad Porcentaje 

El servicio médico no lo atiende  60 81,1 

Dificultades en entrega de medicamentos 43 58,1 

El servicio médico ignora sus dolencias 30 40,5 

Impedimentos para realizar intervenciones (cirugías y/u otros 
tratamientos) 

22 29,7 

Dificultades en entrega de alimentación especial (*) 19 25,7 

Impedimentos para realizar estudios 18 24,3 

El servicio médico no le realiza curaciones prescriptas 6 8,1 

Total 198 267,6 

Respuesta múltiple. Base: 74 víctimas de desatención de problemas de salud diagnosticados.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 
(*) Personas que tienen ordenado por el servicio médico recibir alimentación especial por su enfermedad. 

 

Cada víctima sufría en promedio la combinación de casi 3 faltas o deficiencias distintas. Se 

registraron como principales problemáticas la desatención por parte del servicio médico, las 

dificultades en la entrega de medicamentos, que el servicio médico ignoraba sus dolencias y 
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los impedimentos para realizar intervenciones (cirugías y/u otros tratamientos). La 

desatención por parte de los profesionales de la salud y la falta de entrega de medicación 

y/o dietas especiales frente a enfermedades diagnosticadas, en muchos casos de gravedad, 

supone para estas personas la imposibilidad de contar con garantías de continuidad de los 

tratamientos médicos requeridos y afectan directamente a su calidad de vida. 

 

En promedio, estas personas se mantenían en tal situación durante 47 días, es decir 1 mes y 

medio considerando el lapso temporal de los últimos 2 meses. Sin embargo, para el 60% de 

las víctimas con problemas de salud diagnosticados, la desatención excedía los 60 días, con 

casos extremos que superaban los 4 o 5 años sin atención y un caso que alcanzaba los 8 

años. 

 

Algunos de los problemas de salud diagnosticados desatendidos registrados son: 

 

ά! ƭƻǎ мо ŀƷƻǎ ƳŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŀǊƻƴ ŎŀǾŜǊƴƻƳŀ ȅ ƳŜ ƻǇŜǊŀǊƻƴ Ŝƴ Ŝƭ IƻǎǇƛǘŀƭ DŀǊǊŀƘŀƳΦ 5ŜǎŘŜ ŜǎŜ 
momento quedé con secuelas de epilepsia. Tengo que tomar diazepam y estoy sin medicación. 
Además ƴŜŎŜǎƛǘƻ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ ƳŞŘƛŎƻ ȅ ŎƻƴǘǊƻƭŜǎ ǇŜǊƻ ŘŜǎŘŜ ǉǳŜ ƛƴƎǊŜǎŞ ƴƻ ƳŜ ŀǘƛŜƴŘŜƴέΦ 
 
ά9ƴ Ŝƭ нллт ŜǎǘŀƴŘƻ Ŝƴ .ŀǘłƴ ƳŜ ƭŜǎƛƻƴŞ ǳƴŀ ǇƛŜǊƴŀ ȅ ǎŜ ƳŜ ŎƻǊǊƛƽ Ŝƭ ƘǳŜǎƻ ŘŜ ƭŀ ǊƻŘƛƭƭŀΦ aŜ ƭƭŜǾŀǊƻƴ 
al hospital interzonal y estuve un año en muletas, pero quedó mal soldado. Me dijeron que me tenían 
que volver a colocar el hueso y me pusieron una férula un año y pico más. Igual me quedó mal la 
pierna y cuando camino se me joden los meñiscos de la otra pierna. Me hicieron una resonancia y me 
dijeron que me tenían que operar pero no me operaron. Ahí me empezaron los dolores lumbares y 
tengo el pie dormido. Hace un mes y medio que estoy con dolores. Pedí algo para el dolor y me dan 
ǳƴŀ Ǉŀǎǘƛƭƭƛǘŀ ǉǳŜ ƴƻ ǎŞ ǉǳŞ ŜǎΦ ¸ ƴƻ ƳŜ ŘŜƧŀǊƻƴ ǇŀǎŀǊ ƭŀ ŦŀƧŀ ǘŞǊƳƛŎŀ ǉǳŜ ƳŜ ǘǊŀƧƻ Ƴƛ ƳŀƳłέΦ 
 
ά¢Ŝngo cálculos en la vesícula, no puedo comer porque vomito sangre y no me dan dieta especial. En 
el 2011 me hicieron una ecografía transvaginal pero no pude operarme porque en el hospital no 
ǘŜƴƝŀƴ Ŝƭ ŀǇŀǊŀǘƻΦ !ƘƻǊŀ ƴƻ ƳŜ ŀǘƛŜƴŘŜƴ Ŝƴ ǎŀƴƛŘŀŘέΦ 
 
ά¢ŜƴƎƻ ǳƴŀ Ŏatarata en el ojo derecho, me dijo un oftalmólogo que me tengo que operar porque 
estoy perdiendo la vista. Hace un mes en la Unidad 22 el médico me escribió [no registró 
ŀŘŜŎǳŀŘŀƳŜƴǘŜ ǎǳ ǇŀŘŜŎƛƳƛŜƴǘƻϐ ȅ ƴƻ Řƛƻ ƻǊŘŜƴ ŘŜ ǉǳŜ ƳŜ ƘƛŎƛŜǊŀƴ ƭƻǎ ŜǎǘǳŘƛƻǎέ. 

 

 

Deficiencias en la atención de dolencias de salud agudas o lesiones 

 

Las dolencias agudas o lesiones son aquellos problemas de salud que se presentan de modo 

irregular o circunstancial (por ejemplo, dolor de muelas, de oídos, cólicos o dolencias como 

resultado de golpizas propinadas por el SPB).  

 

Tomando para el análisis desagregado los 70 casos que presentaban dolencias agudas o 

lesiones, la distribución de los tipos de deficiencias registradas en la atención es la siguiente: 
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Cantidad y porcentaje de víctimas de falta o deficiente atención de dolencias agudas o 
lesiones según tipos de deficiencia 

Deficiencias en dolencias agudas o lesiones  Cantidad Porcentaje 

El servicio médico no lo atiende 56 80,0 

El servicio médico ignora sus dolencias  27 38,6 

Dificultades en entrega de medicamentos 26 37,1 

El servicio médico no le realiza curaciones prescriptas 17 24,3 

Impedimentos para realizar estudios 13 18,6 

Impedimentos para realizar intervenciones (cirugías y/u otros 
tratamientos) 11 15,7 

Dificultades en entrega de alimentación especial (*) 5 7,1 

Total 155 221,4 

Respuesta múltiple. Base: 70 víctimas de desatención de dolencias agudas o lesiones.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 
(*) Personas que tienen ordenado por el servicio médico recibir alimentación especial por su enfermedad. 

 

En estos casos, cada víctima sufría en promedio la combinación de 2 faltas o deficiencias 

distintas. Se destaca que las deficiencias más frecuentes consistían en la falta de atención 

médica o que el servicio médico ignoraba sus dolencias y las dificultades para la entrega de 

medicamentos. Considerando que se tratan de situaciones agudas (que en general 

comportan el sufrimiento de fuertes dolores y/o de malestares que afectan seriamente las 

condiciones de vida de las personas), encontramos que casos que ameritan la intervención 

inmediata de profesionales de la salud y la prescripción y entrega de medicamentos que 

alivien a las personas son llanamente desatendidos. 

 

Tomando como límite temporal los 2 meses que contempla este Registro, en promedio estas 

personas sufrían dolencias agudas o lesiones desatendidas durante 27 días. Sin embargo, 

registramos casos que se mantenían en esta situación durante varios meses, en casos 

extremos por más de un año. 

 

Las víctimas referían: 

 

"El Servicio entró a reprimir y me quedaron dos cortes (sin cicatrizar todavía) en la frente y en el 
párpado, un derrame en el ojo izquierdo, raspones en el hombro derecho, el pecho hinchado y 21 
perdigones infectados en las piernas. El médico pasó sólo 2 veces en una semana, me miraba y me 
dejaba gasas y pervinox, pero nadie me curó. Tomé antibióticos entrecortado porque sólo me dieron 
una tableta. Me duelen mucho las piernas, no puedo caminar. Los médicos me ven para cubrirse ellos, 
no es que me curan".  
 
ά9ƴ ƭŀ ¦ƴƛŘŀŘ но ƳŜ ǇŜƎŀǊƻƴ ŜƴǘǊŜ нл ǇŜƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎ ǇƻǊ ǳƴŀ ŘƛǎŎǳǎƛƽƴΦ aŜ ŎǊƛǉǳŜŀǊƻƴΣ ƳŜ ŜƳǇƛŜȊŀƴ 
a zamarrear y a cobrar el triple con la mano, patadas en las costillas, gas pimienta. Con la cabeza 
agachada me pegaron con los botines en la cara y me quebraron el tabique. Tenía turno para una 
tomografía en un hospital extramuro, me hicieron levantar a la madrugada y no me llevaron. Ya perdí 
н ƻ о ǘǳǊƴƻǎέΦ 
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"Hace una semana me pegaron [el SPB] y me dispararon al lado del oído. No escucho bien y nunca me 
llevaron a sanidad". 
 
"El SPB me tiró con balas de goma y me quedó una lastimadura profunda en la pierna izquierda. Me 
llevaron al hospital de Magdalena, me operaron y me cosieron. Me derivaron a sanidad de la Unidad 
28. Mi esposa me trajo agua oxigenada y pervinox y no me lo dieron. Tampoco me entregaron unas 
ampollas que me dieron en el hospital. Me estoy curando solo". 
 
"Me curaron en el hospital (extramuro) por una fisura de costilla por tres puñaladas. Dijeron que me 
tenía que quedar en sanidad pero me aislaron. Me tuve que curar con jabón blanco la herida y otro 
detenido me sacó los puntos. No me volvieron a atender y me sigue doliendo". 

 

 

Deficiencias en la atención de problemas de salud sin diagnóstico 

 

Encontramos también personas que sufren dolencias por largos períodos, que no se 

presentan como agudas pero son persistentes y que, debido a la desatención, ni siquiera 

tienen un diagnóstico cierto.  

 

Considerando los 13 casos que refirieron sufrir la desatención de problemas de salud sin 

diagnóstico la distribución de las deficiencias en la atención es la siguiente: 

 
Cantidad y porcentaje de víctimas de falta o deficiente atención de problemas de salud 

sin diagnóstico según tipos de deficiencia 

Deficiencias en problemas de salud sin diagnóstico Cantidad Porcentaje 

El servicio médico no lo atiende 12 92,3 

Dificultades en entrega de medicamentos  6 46,2 

Impedimentos para realizar intervenciones (cirugías y/u otros 
tratamientos) 

5 38,5 

El servicio médico ignora sus dolencias 3 23,1 

El servicio médico no le realiza curaciones prescriptas  2 15,4 

Impedimentos para realizar estudios 1 7,7 

Dificultades en entrega de alimentación especial (*) 1 7,7 

Total 30 230,9 

Respuesta múltiple. Base: 13 víctimas de desatención de problemas de salud sin diagnóstico.  
Fuente: 270 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2013. 
(*) Personas que tienen ordenado por el servicio médico recibir alimentación especial por su enfermedad. 

 

En este caso, cada víctima sufría en promedio la combinación de más de 2 faltas o 

deficiencias distintas. Se registraron como principales problemáticas la falta de atención 

médica y las dificultades en la entrega de medicamentos. Estas víctimas no contaban 

siquiera con un diagnóstico profesional por los problemas de salud que padecían, en una 

situación de completo abandono por parte de las instituciones públicas (administrativas y 

judiciales), que necesariamente implica el agravamiento progresivo de sus dolencias o 

enfermedades.  
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En promedio, estas personas padecían la falta o deficiente atención de la salud desde hacía 

46 días, es decir, casi 1 mes y medio considerando el lapso temporal de los últimos 60 días. 

Sin embargo, se registraron casos extremos de hasta 8 años sin atención de su salud. 

 

Según los testimonios: 

 

"Desde hace 6 años me supura el oído por una golpiza del SPB en la Unidad 24 y nunca me atendió un 
médico, no sé qué tengo". 
 
"Cuando era chico me internaron por un gusano que me entró en el oído, estuve en terapia. Ahora me 
duele a veces y no escucho bien pero no me atienden". 
 
"Por un tiro en la cabeza perdí la movilidad en la mitad del cuerpo, me desmayo y casi no veo del ojo 
derecho. El año pasado perdí un turno con el neurólogo. Este año me atendió uno y dijo que me tengo 
que hacer un escáner de la cabeza, pero no me lo hicieron". 
 
"Vomito con sangre y me mareo. En sanidad no me dijeron nada, sólo me dieron una inyección". 
 
"Tengo un quiste en la espalda pero nunca me hicieron biopsia y no sé si es maligno. Salí a hospital 
extramuro y el cirujano me dijo que me tendría que operar, pero acá el jefe de sanidad se niega 
porque dice que lo que quiero es acercarme a mi familia". 

 

 

El impacto de las cárceles bonaerenses en la salud 

 

La salud de las personas detenidas en el SPB está estrictamente ligada a sus condiciones de 

vida. Las falencias materiales (infraestructurales como de provisión de elementos básicos 

para la supervivencia: padecimiento de frío/calor/humedad, convivencia con plagas de 

insectos y/o ratas, falta de productos de higiene personal y para la celda), la pésima 

alimentación (escasez y mala calidad de la comida, provisión de agua no apta para el 

consumo humano), los aislamientos prolongados, los traslados constantes y los malos tratos 

físicos directos impactan negativamente en el proceso de salud-enfermedad de las personas 

detenidas. Como señalan algunos de los relatos: 

 

"Tengo que tomar carbamazepina para la epilepsia y no me la dan. Cuando como la carne del penal 
vomito con sangre". 
 
ά¢ŜƴƎƻ ǇƛŜŘǊŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ǊƛƷƽƴΦ 9ƭ ƳŜǎ ǇŀǎŀŘƻ ǘǳǾŜ ǳƴ ŘƻƭƻǊ Ƴǳȅ ŦǳŜǊǘŜΦ aŜ ǎŀŎŀǊƻƴ ŀƭ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ ƭŀ calle 
para ver cómo podían romperlas o disolverlas. Pero después no me sacaron más. Ayer me dolía 
mucho, me sacaron a sanidad y me dieron ibuprofeno. Los médicos me dijeron que tome mucha agua, 
pero como el agua de la unidad está contaminada si no me moría ǇƻǊ ǳƴŀ Ŏƻǎŀ ƳŜ ƳƻǊƝŀ ǇƻǊ ƭŀ ƻǘǊŀέΦ 
 
"Tengo arritmia y problemas en los bronquios. Me dan crisis en cualquier momento, pero más seguido 
desde que estoy en los buzones [aislamiento]". 
 



Registro Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos 
GESPyDH - PPN - CCT/CPM, 2013 

 

 168 

"Me sacaron tres cuartos del pulmón y la humedad y el frío me hacen mal. Hay veces que no puedo 
respirar. Y no me dan el patito (salbutamol)". 
 
"Tengo perdigonazos de bala de goma y ni jabón para bañarme me dan". 
 
"Tengo convulsiones y como estoy aislado casi siempre no hay nadie que me ayude".  
 
"Tengo asma. Hace un mes me empezaron a trasladar sin el paf. En todos los traslados fueron días de 
lluvia y estuve todo el tiempo mojado." 
 
"Tengo una fractura expuesta y cuando hay humedad me duele. No me dan medicación. Cada 2 
semanas tengo que ir al hospital a revisión pero me llevan una vez por mes porque no hay móvil. 
Están esperando que lleguen los clavos de plata para operarme, estoy en un listado pero los dan 
según la urgencia. Me tengo que bañar con agua fría en la celda porque en la ducha me puedo caer, 
no tengo de dónde agarrarme y no me dan muletas". 
  

Esto implica que las personas padezcan simultáneamente una cantidad de dolencias y/o 

enfermedades desatendidas por el servicio médico, producidas y/o agravadas por las 

condiciones de detención, que afectan integralmente su calidad de vida: 

 

"Tengo hongos en la espalda porque no me puedo higienizar. Además tengo una hoja de cuchillo en la 
cadera y no me puedo mover, me duele mucho. Estando detenido me operaron y por mala praxis me 
quedó el brazo inutilizado, sin sensibilidad. Nƻ ǎŞ ǎƛ ǎŜ ǇǳŜŘŜ ŀǊǊŜƎƭŀǊ ȅŀΧϦΦ 
 
"Estuve 3 meses con la pierna quebrada. Me operaron en un hospital de la calle porque tenía el hueso 
mal soldado. Tengo 24 puntos, tenía turno en el hospital para que me los sacaran y no me llevaron. 
Tampoco me dan la medicación que dijeron en el hospital, me dan clonazepam que me dopa. También 
me tienen que dar hierro porque me dio anemia por la internación y no me dan. En 4 meses me 
hicieron solamente dos curaciones en la herida. No puedo mover la pierna, no me puedo manejar solo 
y me duele mucho". 
 
"Me tenía que operar de cataratas en la calle, tenía turno para el Santa Lucía y me detuvieron. Nunca 
más me atendieron y se me empeoró, veo borroso y me duele la cabeza. Además hace 2 meses que 
tengo dolor de muelas y ni medicamentos me dan". 
 
"Me tiraron con balas de goma en el pie izquierdo y perdí la sensibilidad. Tendría que tener 
rehabilitación porque sino no voy a recuperar la movilidad del pie". 
 
"En el año 98 me hicieron un transplante de hígado y me tengo que hacer controles pero nunca me 
atienden. Mi mamá me trajo los medicamentos y el agua mineral que tengo que tomar por el 
transplante pero no se los dejaron entrar. Además me dieron una puñalada en el abdomen, me 
pusieron 7 puntos, perdí mucha sangre, pero nadie me curó ni me dan medicación para los dolores. 
Desde el domingo estoy con sarnilla, tengo el cuero a la miseria". 

 

Así, las personas se enfrentan a los obstáculos que imponen los agentes penitenciarios para 

acceder al sector de sanidad, a la desidia, el desinterés y los maltratos del personal médico, a 

la falta de insumos y de medicamentos y a la cancelación de turnos en hospitales 
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extramuros. En estas condiciones, las cárceles bonaerenses no sólo desatienden la salud, 

sino que son productoras de enfermedades y, en casos extremos, de muerte55. 

 

 

ROBO DE PERTENENCIAS 

 

Se han registrado 45 víctimas de robo de pertenencias por parte de funcionarios públicos56 

que habían sufrido esta situación 51 veces en los últimos 2 meses (siendo el mínimo 1 vez y 

el máximo 3 veces en ese período).  

 

Tomando los últimos 2 meses como límite temporal de registro, cabe destacar que de las 45 

víctimas al 89% le robaron en una sola ocasión, mientras que para el 11% esta práctica se 

repitió más de una vez.  

 

Analizando la frecuencia de mención de los tipos de pertenencias robadas se destaca que la 

mayoría de las personas entrevistadas indicaron la ropa (bufanda, zapatillas, camperas, 

bermudas, buzos), un elemento sumamente necesario para la vida en el encierro, que no es 

provisto por el SPB y que sobre todo tiene un alto valor de cambio al interior de las cárceles. 

Le siguen los casos extremos donde las víctimas indicaron que fueron despojadas de la 

totalidad sus pertenencias (ropa, comida, cadenitas, relojes, ropa de cama, fuelle, etcétera) 

dificultando las operaciones de supervivencia más básicas de un ser humano. En menor 

medida se registraron robos de objetos tecnológicos (equipos de música, DVD, televisor, 

radio), dinero y objetos tales como cadenitas, relojes, termo y mate.  

 

Algunos de los relatos sobre los robos de pertenencias indican:  

 

άaŜ ǊƻōŀǊƻƴ ƭŀǎ ǇŜǊǘŜƴŜƴŎƛŀǎ ŀƭ ƛƴƎǊŜǎŀǊ ŀ ƭŀ ǳƴƛŘŀŘΦ 9ƭ ƧŜŦŜ ŘŜƭ ǇŜƴŀƭ ƳŜ ŘŜŎƝŀ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ƳŜ ǎŀŎŀōŀ 
ƭŀǎ ȊŀǇŀǘƛƭƭŀǎ ΨƘƛƧŀ ŘŜ ǊŜ Ƴƛƭ Ǉǳǘŀ ƴƻ ǘŜ Ǿƻȅ ŀ ŘŀǊ ƴŀŘŀΩΦ aŜ ǉǳŜŘŞ ǎƛƴ ŀōǊƛƎƻϦΦ 
 
άwƻƳǇƛŜǊƻƴ Ŝƭ ǇŀōŜƭlón en la Unidad 42. El Servicio entra y dice 'armen todos el mono' y te sacan 
ŎŀǇŜŀŘƻΦ tŜǊŘƝ ǘƻŘŀǎ Ƴƛǎ ǇŜǊǘŜƴŜƴŎƛŀǎΣ ƭƭŜƎǳŞ ŀ {ŀŀǾŜŘǊŀ Ŝƴ ōƽȄŜǊΣ ƳŜ ǊƻōŀǊƻƴ ǘƻŘƻέΦ 
 
ά¢ŜƴƎƻ ǉǳŜ ŜƴǘǊŜƎŀǊ ŀ ƭŀ ƴƻŎƘŜ ǘƻŘŀǎ Ƴƛ Ŏƻǎŀǎ ŀ ƭŀ ƎǳŀǊŘƛŀΣ ŀƭ ƻǘǊƻ ŘƝŀ ƳŜ Ŧŀƭǘŀƴ ŎƻǎŀǎΣ Ǌƻpa, 
ƳŜǊŎŀŘŜǊƝŀέΦ 
 
"Me sacaron todas las cosas como sanción, no tengo nada". 
  
ά9ƭ {t. ƳŜ Ǌƻōƽ ƭŀǎ ŀƳǇƻƭƭŀǎ ǉǳŜ ƳŜ ŘƛŜǊƻƴ Ŝƴ Ŝƭ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ȅ Ŝƭ ŀƎǳŀ ƻȄƛƎŜƴŀŘŀ ȅ Ŝƭ pervinox que me 
ǘǊŀƧƻ Ƴƛ ŦŀƳƛƭƛŀΣ ƴƻ ƳŜ ǇǳŜŘƻ ŎǳǊŀǊέΦ  

                                                             
55 Ver en los Informes anuales del Comité contra la Tortura de la CPM los análisis relativos a fallecimientos en el 
SPB. 
56

 Todos penitenciarios de unidad a excepción de 2 penitenciarios de traslado y 6 casos de agentes policiales 
bonaerenses.  
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A excepción de una de las personas entrevistadas en 2013, todas pudieron dar cuenta de las 

circunstancias en las que se produjeron los robos. Aquellas que concentraron mayor 

cantidad de respuestas fueron las referidas a la circulación intramuros, generalmente en el 

marco de un cambio intempestivo de sector de alojamiento (lo que en jerga se denomina 

"capeo") por el cual las pertenencias quedan en el pabellón de origen y las personas nunca 

las recuperan. Algunos relatos señalan: 

 

ά/ǳŀƴŘƻ ƳŜ ǎŀŎŀǊƻƴ ŘŜƭ ǇŀōŜƭƭƽƴ ƳŜ ǎŀŎŀǊƻƴ ǘƻŘŀǎ Ƴƛǎ ŎƻǎŀǎέΦ 
 
ά9ƴ Ŝƭ cambio de pabellón me hicieron dejar las cosas y cuando me las trajeron faltaba un bolso con 
ropa. Cuando lo reclamé me dijo el oficial 'y bueno, ¿qué querés, que vaya a buscar tus cosas?'". 
 
"Me sacaron del pabellón y no me trajeron las cosas". 

 

Con similar cantidad de respuestas, en segundo lugar encontramos los robos producidos 

luego de una agresión física, como acto adicional y posterior al golpe, que refleja la 

multidimensionalidad de los distintos tipos de tortura que registramos. En estos casos el 

robo se produce a la vista de las víctimas y complementa la violencia física sobre sus 

cuerpos. Las personas entrevistadas expresaron: 

 

ά5ŜǎǇǳŞǎ ŘŜ ƭŀ ƎƻƭǇƛȊŀ ƳŜ ǎǳōƛŜǊƻƴ ŀƭ ŎŀƳƛƽƴ ȅ ƴƻ ƳŜ ŘƛŜǊƻƴ ƴŀŘŀ ŘŜ ƭŀ ǊƻǇŀϦΦ 
 
"Reclamé un traslado y me reprimieron 4 peƴƛǘŜƴŎƛŀǊƛƻǎ ȅ ŀƘƝ ƳŜ ǊƻōŀǊƻƴ ǘƻŘŀǎ Ƴƛǎ ŎƻǎŀǎέΦ 
 
"Después de [aplicarme] la picana". 

 

Otra de las circunstancias en que se produjeron los hechos de robo fueron los ingresos al 

centro de detención. En este caso la mayoría de los hechos registrados se produjeron al 

ingresar a comisarías, siendo la Policía Bonaerense la agencia responsable. Así expresaban 

las víctimas: 

 

ά5ǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ƛƴƎǊŜǎƻ ŀ ŎƻƳƛǎŀǊƝŀ ƳŜ ǊƻōŀǊƻƴ Ŝƭ ŎŜƭǳƭŀǊ ȅ ǇƭŀǘŀέΦ 
          
ά/ǳŀƴŘƻ ƛƴƎǊŜǎŞ ŀ ƭŀ ŎƻƳƛǎŀǊƝŀ ƳŜ ǊƻōŀǊƻƴ ŀƴƛƭƭƻΣ ŎŀŘŜƴƛǘŀΣ ŎŜƭǳƭŀǊέ. 
  

También encontramos hechos producidos durante las requisas de pabellón, circunstancia en 

que los agentes penitenciarios revisan las celdas de las personas detenidas en su ausencia y 

les roban pertenencias. Y durante las requisas de ingreso de mercadería por parte de las 

visitas, en las cuales el personal recibe los productos pero no los entrega a las víctimas. Los 

relatos indican:  

  

ά5ŜǎǇǳŞǎ ŘŜ ƭŀ Ǿƛǎƛǘŀ ŀ ƭƻǎ 2 o 3 ŘƝŀǎ ƳŜ ƘŀŎŜƴ ǊŜǉǳƛǎŀ ȅ ƳŜ ǎŀŎŀƴ ŎƻǎŀǎΣ ƭƻǎ ŎƛƎŀǊǊƛƭƭƻǎέΦ 
 
"Durante la requisa me sacaron un termo, el fuelle, una campera de corderito y el jabón". 




